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ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ: 
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ГЛАВА 1

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ

1.1. 20 лет изменений политической и экономической 
ситуации в стране
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Таблица 1.1. Валовой региональный продукт на душу населения 
(тыс. руб. на душу населения в сопоставимых ценах)

Территория 1995 г. 1998 г. 2001 г. 2004 г. 2007 г. 2008 г.

Российская Федерация 23,4 126,4 147,1 184,2 236,8 243,7
СЗФО 16,4 136,5 149,2 201,4 246,5 256,4

Вологодская область 23,4 148,7 151,5 242,8 239,0 246,5

Источник: Регионы России: социально-экономические показатели: стат. сб. / Вологдастат. – Вологда, 2009. – 
С. 361; Федеральная служба государственной статистики. – URL: http:www.gks.ru
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Таблица 1.2. Уровень жизни населения

Территория 1995 г. 1998 г. 2001 г. 2004 г. 2007 г. 2009 г.

Среднедушевые денежные доходы населения в месяц 
(руб., до 1998 г. – тыс. руб., в сопоставимых ценах)

Российская Федерация 6045 4750 7360 10681 15492 16887
СЗФО 6393 4932 7660 11841 16428 17025
Вологодская область 5016 4025 6544 8829 12807 12064

Доля населения с доходами ниже прожиточного минимума, %
Российская Федерация 24,8 23,4 27,5 17,6 13,4 13,2
Вологодская область 19,9 22,7 23,1 17,9 15,8 18,4

Источник: Федеральная служба государственной статистики. – URL: http:www.gks.ru
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Таблица 1.3. Динамика показателей социально-экономической дифференциации 
на территории Вологодской области и Российской Федерации

Территория 1995 г. 1998 г. 2001 г. 2004 г. 2007 г. 2009 г.

Коэффициент Джини

Российская Федерация 0,387 0,394 0,397 0,409 0,423 0,422

Вологодская область 0,31 0,328 0,329 0,368 0,386 0,368

Коэффициент фондов (в разах)

Российская Федерация 13,5 13,8 13,9 15,2 16,8 16,7

Вологодская область 7,6 8,6 8,7 11,3 12,9 11,4

Источник: Федеральная служба государственной статистики. – URL: http:www.gks.ru

Таблица 1.4. Уровень безработицы по методологии МОТ 
(в % от численности экономически активного населения)

Территория 1995 г. 1998 г. 2001 г. 2004 г. 2007 г. 2009 г.

Российская Федерация 9,4 13,3 9,0 7,8 6,1 8,4

СЗФО 10,7 14,6 7,6 6,0 4,2 7,0

Вологодская область 8,7 12,6 8,9 6,3 4,1 7,9

Источник: Федеральная служба государственной статистики. – URL: http:www.gks.ru
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Рис. 1.1. Охват детей дошкольными образовательными учреждениями 
(на конец года; в % от численности детей соответствующего возраста)

Источник: Федеральная служба государственной статистики. – URL: http:www.gks.ru
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1.2. Развитие системы здравоохранения в 2000-е годы
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Рис. 1.2. Финансирование родовых сертификатов, млн. руб.

Источник: данные Медицинского информационно-аналитического центра (МИАЦ).
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Рис. 1.3. Объемы оказания высокотехнологичной медицинской помощи, чел.

Источник: данные Медицинского информационно-аналитического центра (МИАЦ).
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Таблица 1.5. Среднемесячная номинальная начисленная заработная плата работников 
здравоохранения (руб., в сопоставимых ценах)

Территория 1995 г. 1998 г. 2001 г. 2004 г. 2007 г. 2009 г.

Российская Федерация 3752 3142 4427 7253 11341 15547

СЗФО 3974 3454 5298 9076 13460 17744

Вологодская область 3627 3540 5034 7079 10852 12181

Источник: Федеральная служба государственной статистики. – URL: http:www.gks.ru

Таблица 1.6. Обеспеченность населения врачами всех специальностей
(на 10 тыс. населения)

Территория 1995 г. 1998 г. 2001 г. 2004 г. 2007 г. 2009 г.

Российская Федерация 44,4 46,4 46,9 48,4 49,8 50,1

СЗФО 48,8 49,8 50,6 53,8 55,9 57,9

Вологодская область 32,5 33,5 34 34,2 35,5 35,5

Источник: Федеральная служба государственной статистики. – URL: http:www.gks.ru
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Рис. 1.4. Обеспеченность населения Вологодской области 
акушерами-гинекологами и педиатрами

Источник: Федеральная служба государственной статистики. – URL: http:www.gks.ru
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Рис. 1.5. Доля детей, находящихся на естественном вскармливании до 12 месяцев

Источник: данные Медицинского информационно-аналитического центра (МИАЦ).
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ГЛАВА 2

МОНИТОРИНГ УСЛОВИЙ ФОРМИРОВАНИЯ 
ЗДОРОВОГО ПОКОЛЕНИЯ

2.1. Исследование NCDS

Key findings from 
the National Child Development Study

Now we are

50
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2.2. Опыт Великобритании в российских условиях
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ГЛАВА 3

ОСНОВНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

3.1. Изменение здоровья детей
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Рис. 3.1. Заболеваемость новорожденных детей 
(в % от числа родившихся живыми)

Источники: Российский статистический ежегодник. 2011: cтат. сб. / Росстат. – М., 2001 – 2011.; Основные пока-
затели деятельности учреждений здравоохранения Вологодской области за 1999 – 2010 гг.: стат. сб. – Вологда: 
Департамент здравоохранения Вологодской области, ГУЗ ДЗ ВО «МИАЦ», 1999 – 2011.
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Рис. 3.2. Заболеваемость детей в возрасте от 0 до 14 лет (на 100 тыс. детей)

Источники: Российский статистический ежегодник. 2011: cтат. сб. / Росстат. – М., 2001 – 2011; Основные пока-
затели деятельности учреждений здравоохранения Вологодской области за 1999 – 2010 гг.: стат. сб. – Вологда: 
Департамент здравоохранения Вологодской области, ГУЗ ДЗ ВО «МИАЦ», 1999 – 2011; Заболеваемость населе-
ния России в 2010 году. – Ч. V: стат. сб. / Росздрав. – М., 2011. – С. 4.
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Рис. 3.3. Инвалидность детей в возрасте от 0 до 17 лет (на 100 тыс. детей)

* В возрасте 0 –15 лет.

Источники: Здравоохранение в России: стат.сб. / Росстат. – М., 1998 – 2009; Основные показатели деятельности 
учреждений здравоохранения Вологодской области за 2009 год: стат. сб. – Вологда: Департамент здравоохране-
ния Вологодской области, ГУЗ ДЗ ВО «МИАЦ», 2010. 
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Рис. 3.4. Здоровье новорожденных и детей в возрасте 1 год 
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Рис. 3.5. Здоровье детей в возрасте от 6 до 7 лет (в % от числа опрошенных)
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Таблица 3.1. Гендерный срез здоровья детей в 2010 г. 
(в % от числа опрошенных)

Группа здоровья

Мальчики Девочки

Ко
го

рт
а 

19
95

 г
.

Ко
го

рт
а 

19
98

 г
.

Ко
го

рт
а 

20
01

 г

Ко
го

рт
а 

20
04

 г
.

Ко
го

рт
а 

19
95

 г
.

Ко
го

рт
а 

19
98

 г
.

Ко
го

рт
а 

20
01

 г

Ко
го

рт
а 

20
04

 г
.

1 группа 
(здоровые дети)

4,4 20,0 15,5 10,0 12,2 11,4 17,5 19,0

2 группа 
(здоровые дети с минимальной 
степенью риска формирования 
хронических заболеваний)

66,7 54,3 58,6 62,5 57,1 65,7 68,4 66,7

3, 4 группы 
(дети, имеющие хронические 
заболевания)

28,9 25,7 25,9 21,9 30,6 22,9 14,0 14,3

    
   (9 – 10 

)     
   -

  « -
»    -
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Рис. 3.6. Территориальное распределение детей по группам здоровья в 2010 г. 
(в % от числа опрошенных)
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Таблица 3.2. Зависимость здоровья детей от кратности заболеваний, 2010 г. 
(в % от числа опрошенных, когорта 1995 г.)

Кратность заболеваний 1 группа здоровья 2 группа здоровья 3 группа здоровья

Не болел 62,5 44,6 22,2
Эпизодически болел 37,5 48,2 59,3
Часто болел 0,0 7,1 18,5

100
х йетед в етрогокобследуемыЧисло

интервалвременнойыйопределеннза
детейболевшихолсиЧ ин узар ен

яьвородз   Индекс ×=

 1995 . .   
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Рис. 3.7. Кратность заболеваний детей. Территориальный срез, 2010 г.
(в % от числа опрошенных)
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Рис. 3.8. Оценка доступности медицинских услуг, 2010 г.
(средний балл по 10-балльной шкале, когорта 1995 г.р.)
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3.2. Факторы, определяющие здоровье детей в младенчестве 
и раннем детстве
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Рис. 3.11. Заболевания беременных в Вологодской области
(в % к числу закончивших беременность, 2010 г.)

Источник: Основные показатели здоровья матери и ребенка, деятельность службы охраны детства и родовспо-
можения в Российской Федерации: стат. сб. / ФГБУ «Центральный научно-исследовательский институт органи-
зации и информатизации здравоохранения». – М., 2011. – С. 73.

Таблица 3.3. Влияние болезненных состояний беременных женщин на здоровье 
ребенка (в % от числа опрошенных)

Болезненные 
состояния будущей матери

Новорожденные 1 год 2 года 3 года

R 1 R 2 R 1 R 2 R 1 R 2 R 1 R 2
Когорта 1995 г.

Анемия 58,3 41,7 25,0 75,0 66,7 33,3 0,0 100
Инфекция мочеполовых путей 66,7 33,3 0,0 100 0,0 100 0,0 100
Гинекологические заболевания 80,0 20,0 0,0 100 0,0 100 0,0 100

Когорта 2004 г.
Анемия 2,7 97,3 55,7 44,3 6,8 93,2 9,3 90,7
Инфекция мочеполовых путей 5,0 95,0 65,0 35,0 4,3 95,7 0,0 100
Гинекологические заболевания 2,2 97,8 57,1 42,9 6,1 93,9 4,0 96,0
Вегето-сосудистая дистония 9,1 90,9 33,3 66,7 0,0 100 0,0 100
Гипертония 0,0 100 0,0 100 0,0 100 0,0 100

R 1 – группа с наименьшим риском ухудшения здоровья.
R 2 – дети, имеющие различные отклонения в состоянии здоровья, хронические заболевания.
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Таблица 3.4. Зависимость здоровья ребенка от здоровья матери 
(в % от числа опрошенных, когорта 1995 г.)

Оценка здоровья 
матери

Здоровье ребенка по возрастам

Новорожденные 1 год 2 года 3 года 4 года 5 лет 6 лет

R 1 R 2 R 1 R 2 R 1 R 2 R 1 R 2 R 1 R 2 R 1 R 2 R 1 R 2

Отличное 75,0 25,0 25,0 75,0 25,0 75,0 25,0 75,0 25,0 75,0 25,0 75,0 50,0 50,0

Хорошее 63,0 37,0 21,7 78,3 13,3 86,7 4,3 95,7 21,1 78,9 17,4 82,6 18,2 81,8

Удовлет. 76,2 23,8 19,0 81,1 15,0 85,0 4,8 95,2 0,0 100 0,0 100 5,9 94,1

R 1 – группа с наименьшим риском ухудшения здоровья.
R 2 – дети, имеющие различные отклонения в состоянии здоровья, хронические заболевания.
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Рис. 3.12. Удельный вес новорожденных детей, имеющих хорошее 
и отличное здоровье при различном характере протекания родов 

(в % от числа опрошенных)
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Таблица 3.5. Влияние неблагоприятных условий труда матери на здоровье ребенка 
(в % от общего количества)

Отмеченные неблагоприятные 
факторы

Новорожденные 1 год 2 года 3 года

R 1 R 2 R 1 R 2 R 1 R 2 R 1 R 2

Когорта 1995 г.

Психическое напряжение 64,1 35,9 18,8 81,3 83,3 16,7 0,0 100

Шум 69,2 30,8 16,7 83,3 83,3 16,7 0,0 100

Запыленность 77,8 22,2 22,2 77,8 85,7 14,3 0,0 100

Большая физическая нагрузка 76,5 23,5 40,0 60,0 92,9 7,1 0,0 100

Работа с токсическими химическими 
веществами

85,7 14,3 33,3 66,7 75,0 25,0 0,0 100

Когорта 2004 г.

Психическое напряжение 6,1 93,9 50,0 50,0 6,1 93,9 11,8 88,2

Шум 13,5 86,5 59,1 40,6 0,0 100 8,3 91,7

Запыленность 8,8 91,2 61,1 38,9 0,0 100 5,0 95,0

Большая физическая нагрузка 3,0 97,0 23,1 76,9 0,0 100 0,0 100

Работа с токсическими химическими 
веществами

8,7 91,3 40,0 60,0 0,0 100 14,3 85,7

R 1 – группа с наименьшим риском ухудшения здоровья.
R 2 – дети, имеющие различные отклонения в состоянии здоровья, хронические заболевания.
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Рис. 3.13. Удельный вес работающих в неудовлетворительных условиях труда
в Вологодской области (в % от общей численности работников соответствующего пола)

Источник: по данным Департамента труда и социального развития Вологодской области.

Таблица 3.6. Удельный вес численности женщин, занятых во вредных и опасных 
условиях труда в Вологодской области (в % от общей численности работающих 

женщин в отдельных отраслях)

Условия труда
Год

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Повышенные уровни 
неионизирующего излучения

0,6 0,5 1,0 1,7 1,5 1,3 1,4

Повышенные уровни вибрации 0,5 0,5 0,7 1,1 1,0 1,3 1,5
Повышенные уровни ПДК вредных 
веществ в воздухе рабочей зоны

3,0 2,8 2,8 3,5 4,2 2,7 3,4

Занятые тяжелым физическим 
трудом

5,3 5,3 4,4 5,0 5,6 5,5 6,7

Повышенные уровни шума 10 10 11,3 12 12,8 13,4 14,2

Источник: по данным Департамента труда и социального развития Вологодской области.
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Рис. 3.14. Грудное вскармливание детей первого года жизни в РФ
(в % от числа детей)

Источники: Здравоохранение в России. 2008: стат. сб. / Росстат. – М., 2008. – 355 с.; Основные показатели здо-
ровья матери и ребенка, деятельность службы охраны детства и родовспоможения в Российской Федерации: 
стат. сб. / ФГБУ «Центральный научно-исследовательский институт организации и информатизации здравоохра-
нения». – М., 2011. – С. 67.
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Таблица 3.7. Характер питания ребенка первого года жизни 
(в % от числа опрошенных)

Характер питания ребенка первого года жизни Когорта 1995 г.р. Когорта 2004 г.р.

Грудное 7,0 11,3

Искусственное 64,0 49,0

Смешанное 29,1 38,4

Причины прекращения кормления грудью

Не было молока 17,5 16,7

Мало молока 45,0 45,5

Медицинские противопоказания, не позволяющие кормить ребёнка 2,5 2,3

Другое 11,3 12,9
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Таблица 3.8. Взаимосвязь здоровья детей (в возрасте 3 лет) и семейного положения 
родителей

Группа здоровья
Дети 1995 г. рождения Дети 2001 г. рождения 

Полная семья Неполная семья Полная семья Неполная семья

1 группа здоровья 6,3 0,0 2,6 0,0

2 группа здоровья 79,4 75,0 85,3 78,6

3 - 4 группы здоровья 14,3 25,0 12,1 21,4

    
   

  ,  
    ,  

  .
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3.3. Формирование здоровья детей в дошкольном и школьном 
возрасте
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Таблица 3.9. Влияние кратности заболеваний детей в раннем детстве на их здоровье 
в более старшем возрасте (в % от числа опрошенных, на примере когорты 1998 г.)

Кратность заболеваний в 2 года
Здоровье детей в возрасте 5 лет Здоровье детей в возрасте 12 лет 

1 гр.* 2 гр. 3,4 гр. 1 гр. 2 гр. 3,4 гр.

Не болел 75,0 25,0 0,0 50,0 50,0 0,0

Болел эпизодически 27,5 64,7 7,8 18,9 62,2 18,9

Часто болел 19,0 71,4 9,5 21,1 52,6 26,3

Очень часто болел 0,0 60,0 40,0 0,0 42,9 57,1

* 1 группа – здоровые дети; 2 группа – дети с некоторыми функциональными отклонениями; 3 и 4 группы – дети, имеющие 
хронические заболевания.
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Рис. 3.15. Количество детей в семье и их влияние на социальную дифференциацию 
семей в 2010 г. (в % от числа опрошенных)
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Таблица 3.11. Распределение ответов на вопрос: «Как часто ребенок получает 
следующие продукты питания?» (в % от числа опрошенных, на примере когорты 1998 г.)

Продукты 
питания

Частота потребления
Ежедневно 3-4 раза в неделю 1-2 раза в неделю 1-2 раза в месяц

4
года

7
лет

12
лет

4
года

7
лет

12
лет

4
года

7
лет

12
лет

4
года

7 
лет

12
лет

Мясные 47,7 37,8 49,5 30,3 46,3 29,7 13,8 12,2 15,4 2,8 1,2 2,2
Рыбные 4,6 1,2 0,0 10,1 9,8 4,5 57,8 57,3 47,2 14,7 20,7 27,0
Молочные 72,5 70,7 56,0 13,8 65,6 20,9 6,4 70,6 18,7 0,9 81,3 2,2
Яйца 11,0 4,9 3,3 28,4 22,0 30,8 48,6 61,0 49,5 5,5 6,1 6,6
Овощи 59,6 53,7 53,9 19,3 26,8 25,8 13,8 17,1 14,6 0,9 0,0 4,5
Фрукты 64,2 57,3 57,6 13,8 25,6 20,7 15,6 13,4 15,2 0,9 2,4 5,4
Соки 33,9 35,4 25,6 30,3 28,0 30,2 20,2 24,4 20,0 7,3 6,1 18,6
Сладости 53,2 65,9 52,7 29,4 18,3 34,1 8,3 9,8 11,0 3,7 1,2 1,1

Таблица 3.12. Зависимость физического развития ребенка от обеспеченности 
продуктами питания (в % от числа опрошенных)

Оценка обеспеченности 
продуктами

Оценка физического развития ребенка

Нормальное Дефицит массы тела Избыток массы тела

9 лет (когорта 2001 г.)

Хорошая 93,2 0,0 6,8 

Удовлетворительная 76,8 12,5 10,7 

Плохая 0,0 100,0 0,0 

12 лет (когорта 1998 г.)

Хорошая 81,1 8,1 10,8 

Удовлетворительная 92,1 0,0 7,9 

Плохая 0,0 100,0 0,0 

15 лет (когорта 1995 г.)

Хорошая 82,6 2,2 15,2 

Удовлетворительная 86,2 9,2 4,6 
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Таблица 3.13. Зависимость кратности заболевания детей от степени обеспеченности 
продуктами питания (в % от числа опрошенных, на примере когорты 2001 г.)

Оценка обеспеченности 
продуктами питания

Кратность заболеваний детей

Не болел Болел эпизодически Часто, очень часто

Хорошая 24,4 65,9 9,8

Удовлетворительная 33,9 64,4 1,7

Плохая, очень плохая 28,6 71,4 0,0
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Рис. 3.16. Возрастная динамика распределения ответов на вопрос: «Всегда ли ребенок 
завтракает утром?» (в % от числа опрошенных, 2005 – 2010 гг.)
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Таблица 3.14. Распределение ответов на вопрос: «Какими правилами Вы 
руководствуетесь при организации питания ребенка?» (в % от числа опрошенных, 2008 г.)

Варианты ответов 6 лет 9 лет 12 лет 15 лет

Следим за маркировкой, сроком годности употребляемых 
продуктов

73,2 75,4 72,9 57,0

Стараемся употреблять натуральные продукты (без добавок, 
красителей и т.п.)

65,4 67,5 67,1 58,1

Стараемся употреблять больше овощей и фруктов 62,2 60,5 64,3 63,4

Употребляем продукты надёжных, проверенных производителей 47,2 59,6 51,4 53,8

Используем йодированную соль 38,6 46,5 35,7 41,9

Соблюдаем режим питания, правила приёма пищи (есть не менее 4 
раз в день, есть не спеша, тщательно пережевывать пищу и т.д.)

35,4 36,8 28,6 25,8

Учитываем содержание белков, жиров, углеводов 10,2 14,9 5,7 14,0

Стараемся употреблять больше морепродуктов 10,2 13,2 2,9 11,8

Соблюдаем оздоровительную диету, рекомендованную врачом 8,7 2,6 10,0 6,5

Не следим за питанием ребёнка 2,4 1,8 4,3 4,3
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Рис. 3.17. Интегральный показатель соответствия образа жизни 
детей «оптимальному»
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Рис. 3.18. Интегральный показатель соответствия образа жизни детей 
«оптимальному» (на примере когорт 1995, 1998 гг.)
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Таблица 3.15. Взаимосвязь жилищных условий и здоровья детей 
(в % от числа опрошенных)

Характеристика 
жилищных условий

Когорта 2004 г.

2 года 
(2006 г.)

3 года 
(2007 г.)

4 года 
(2008 г.)

5 лет 
(2009 г.)

6 лет
(2010 г.)

R1 R2 R1 R2 R1 R2 R1 R2 R1 R2
Хорошие 50,0 34,8 45,5 32,1 43,8 27,7 35,3 22,2 27,3 22,9
Удовлетворительные 50,0 56,7 45,5 58,4 43,8 59,2 52,9 65,7 63,6 68,5
Плохие 0,0 8,5 9,1 9,5 12,5 13,1 11,8 12,1 9,1 8,6

Характеристика 
жилищных условий

Когорта 2001 г.

5 лет 
(2006 г.)

6 лет 
(2007 г.)

7 лет 
(2008 г.)

8 лет 
(2009 г.)

9 лет 
(2010 г.)

R1 R2 R1 R2 R1 R2 R1 R2 R1 R2
Хорошие 35,7 24,6 60,0 19,3 27,3 23,2 18,2 27,0 15,8 25,0
Удовлетворительные 57,1 59,3 40,0 64,7 72,7 58,9 54,5 60,0 68,4 61,5
Плохие 7,1 16,1 0,0 16,0 0,0 17,9 27,3 13,0 15,8 13,5

R 1 – группа с наименьшим риском ухудшения здоровья.
R 2 – дети, имеющие различные отклонения в состоянии здоровья, хронические заболевания.
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Таблица 3.16. Взаимосвязь жилищных условий и социального положения семей 
(в % от числа опрошенных, 2010 г.)

Социальное положение семьи
Оценка жилищных условий

Хорошие Удовлетворительные Плохие

Когорта 2004 г.р.

Богатые 36,4 54,5 9,1

Средний слой 31,3 62,5 6,3

Малообеспеченные 19,4 71,0 9,7

Бедные 18,9 71,7 9,4

Когорта 2001 г.р.

Богатые 44,4 55,6 0,0

Средний слой 31,3 56,3 12,6

Малообеспеченные 17,5 70,0 12,5

Бедные 17,6 61,8 20,6
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Таблица 3.17. Взаимосвязь экологических условий и здоровья детей 
(в % от числа опрошенных, когорта 1998 г.)

Экологические условия
8 лет 9 лет 10 лет 11 лет 12 лет

R1 R2 R1 R2 R1 R2 R1 R2 R1 R2

Хорошие 33,3 3,8 27,3 7,6 33,3 7,1 0,0 7,8 9,1 6,8

Удовлетворительные 50,0 62,0 54,5 56,1 66,7 64,3 100 59,4 63,6 59,3

Плохие, очень плохие 16,7 34,2 18,2 36,4 0,0 28,6 0,0 32,8 27,3 33,9

R 1 – группа с наименьшим риском ухудшения здоровья.
R 2 – дети, имеющие различные отклонения в состоянии здоровья, хронические заболевания.

Таблица 3.18. Влияние неблагоприятных экологических условий на кратность 
заболевания детей (в % от числа опрошенных; 2010 г.) 

Социальное положение 
семьи

Оценка жилищных условий

Хорошие Удовлетворительные Плохие

Когорта 2004 г.

Богатые 44,4 50,0 5,6

Средний слой 30,0 53,3 16,7

Малообеспеченные 24,6 63,2 12,3

Бедные 17,4 60,9 21,7

Когорта 2001 г.

Богатые 75,0 25,0 0,0 

Средний слой 31,3 50,0 31,3

Малообеспеченные 15,7 74,5 9,8

Бедные 9,5 47,6 42,8
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Таблица 3.19. Сведения о способах исправления неблагоприятных экологических 
факторов (в % от числа опрошенных, 2010 г.)

Варианты ответов
Когорта

2004 г.р. 2001 г.р. 1998 г.р. 1995 г.р.
Распределение ответов на вопрос: «Если Вас не удовлетворяет качество питьевой воды, 

пользуетесь ли Вы ..?»
Фильтрами для воды 40,2 31,3 44,3 47,9
Покупаем воду 23,6 23,5 20,0 22,3
Берём воду из скважины 8,7 7,8 14,3 9,5
Используем воду из-под крана 27,6 33,9 24,3 25,5
Другое 3,1 3,5 4,3 1,1

Распределение ответов на вопрос: «Если Вы проживаете в районе с загрязнённым воздухом, 
пользуетесь ли Вы ..?»

Кондиционером 1,6 0,9 0 1,1
Воздухоочистителем 2,4 0,9 0 2,1
Воздухоувлажнителем 2,4 1,7 0 1,1
Ничем не пользуемся 68,5 67,0 64,3 69,1
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Таблица 3.20. Сопоставление необходимости медико-социальных мероприятий 
и родительской оценки нуждаемости в них (в % от числа опрошенных; 2010 г., 

на примере когорты 1995 г.)

Родительская оценка нуждаемости
в медико-социальных мероприятиях

(показаны наиболее популярные позиции)

Необходимость проведения консультаций у специалистов 
(по результатам анализа)

Н
ев

ро
па

то
ло

г

Ре
вм

ат
ол

ог

О
то

ла
ри

нг
ол

ог

Га
ст

ро
эн

те
ро

ло
г

Ал
ле

рг
ол

ог

Организация диетпитания 14,3 0,0 0,0 0,0 7,1

Санаторно-курортное лечение 42,9 0,0 64,3 28,6 50,0

Организация консультаций у специалистов 28,6 50,0 14,3 14,3 28,6
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СПРАВОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Часть 1. ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ О РЕБЕНКЕ

1.  

Приложение 5
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ИНФОРМАЦИЯ О СЕМЬЕ РЕБЕНКА

2. , ,   , -
          

    (  ).   
(  – 1,  – 2),   :   

 (    : 1  – 0,1 . . . 11  – 0,11)

Наличие Возраст Пол

Мать
Отец
Дети (кроме данного ребенка)

Родители матери:          мать
                                       отец
Родители отца:              мать
                                       отец
Другие родственники (сестра, брат, 
тетя, дядя, бабушка, дедушка и т.д.)

3.    :

ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

4. , ,  
Мать Отец

Высшее 1 1
Незаконченное высшее 2 2
Среднее специальное, в т.ч. Пту со средним образованием 3 3
Среднее общее 4 4
Незаконченное среднее, в т.ч. Пту без среднего образования 5 5
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5. , ,      -
 

Мать Отец
Работа 1 1
Учеба в вузе, техникуме, ПТУ, школе 2 2
Член семьи, помогающий в ведении предпринимательской деятельности без 
оплаты труда

3 3

Безработный 5 5
Добровольно незанятый 6 6
Неработающий инвалид 7 7
Отпуск по уходу за ребенком 8 8
Другое (напишите) ______________________________ 9 9

!   6-7    ,   -
 .

6.       ?
Отрасли народного хозяйства Мать Отец

Промышленность 1 1
Сельское хозяйство 2 2
Лесное хозяйство 3 3
Строительство 4 4
Транспорт 5 5
Связь 6 6
Торговля и общественное питание, материально-техническое снабжение, сбыт и 
заготовки

7 7

Информационно-вычислительное обслуживание 8 8
Жилищно-коммунальное хозяйство, непроизводственные виды бытового обслуживания 
населения

9 9

Здравоохранение, физическая культура, социальное обеспечение 10 10
Образование 11 11
Культура и искусство 12 12
Наука и научное обслуживание 13 13
Кредитование, финансы и страхование 14 14
Аппарат органов управления 15 15
Другие отрасли 16 16

7.     :
Мать Отец

Наемным работником 1 1
Работодателем 2 2

8. , ,  



. . , . . , . . 

9.     
Варианты Мать Отец

1. Менее 8 часов 1 1
2. 8 часов 2 2
3. Более 8 часов 3 3

10.      ?
Занятия спортом Мать Отец

Да 1 1
Нет 2 2

11.      ? 
Оценка здоровья Мать Отец

Хорошее 1 1
Удовлетворительное 2 2
Плохое 3 3

12.   –    ?

13.        , 
 ?

14.       ?
Мать Отец Другие родственники

Не употребляют 1 1 1
Иногда 2 2 2
Редко 3 3 3
Часто 4 4 4

15.       
   ?

Мать Отец Другие родственники
Менее 0,5 литра в неделю 1 1 1
От 0,5 до 1,5 литра в неделю 2 2 2
Свыше 1,5 литра в неделю 3 3 3
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ДОХОДЫ, БЛАГОСОСТОЯНИЕ СЕМЬИ

16. , ,    
   

____________________________________________

17. , ,      
…

Расходы Весь доход семьи в сумме 100%

На питание 10---20---30---40---50---60---70----80---90---100
На обязательные выплаты (за квартиру, за 
электричество, газ, детский сад и др.)

10---20---30---40---50---60---70----80---90---100

На непродовольственные товары 10---20---30---40---50---60---70----80---90---100
Прочее 10---20---30---40---50---60---70----80---90---100

18.   ,    :

19. , ,   
        

20. , ,    :



. . , . . , . . 

21.   ,     
  -   

,    ?

ЖИЛИЩНЫЕ УСЛОВИЯ

22. , ,    

23.   ,     
?

24.   
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ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ

25. , ,     
  

26.   ,     ?

27.       , -
  ?

28.        , 
  ?



. . , . . , . . 

УХОД ЗА РЕБЕНКОМ

29.    ?

30.   ,      -
    ?

31.   ?

32.   ,   :

33.      ,      
?



 :   

34.      ?

35.   ,       ?

36.        , 
  ?

37.       -
  (    )?

38.      
?

39.   ,  ?



. . , . . , . . 

40.       ? 
 

41.       ?

42.      ( )?

43.      ( ) -
  ?

44.        
 ?

45.       ,  
?

 _________________
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46.     ,    
 ?

Выходные дни Отпуск
1. Да, как правило, всей семьей 1 1
2. Да, как правило, мать с детьми 2 2
3. Да, как правило, отец с детьми 3 3
4. Стараемся, но не всегда получается 4 4
5. Другое

47.     ?

48.       ?

49.       ?

50.     ?

51.      ?



. . , . . , . . 

52.        
 ? 

53.        ?

54.      :

55.     ,    
 ?
1. 
2. 
3.  
4. 

56.         ? 
1.  6  12 
2.  3  6 
3.  3 
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57.    ,    
    ?

ПИТАНИЕ

58.         ( , -
 )? 

59.     ?

60.       ?

Ежедневно
3-4 раза в 

неделю
1-2 раза в 

неделю
1-2 раза в 

месяц
Реже Не употребляет

Мясо, мясные продукты 1 2 3 4 5 6
Рыба 1 2 3 4 5 6
Яйца 1 2 3 4 5 6
Молочные продукты 1 2 3 4 5 6
Крупяные изделия 1 2 3 4 5 6
Овощи 1 2 3 4 5 6
Фрукты 1 2 3 4 5 6



. . , . . , . . 

Соки 1 2 3 4 5 6
Хлебобулочные изделия 1 2 3 4 5 6
Сладости 1 2 3 4 5 6

61.   ,     ?

62.      ?

63.       
 ? 



 :   

64. , ,   -
  

65.     

Часть 2. ЗДОРОВЬЕ РЕБЕНКА НА 15-М ГОДУ ЖИЗНИ
(Заполняется родителями)

66.   ,     
:

67.   , -   :

68.      : 



. . , . . , . . 

69.   ,  ,   
    : 

70.          ?

71.     ?

72.     ,   -
     ?

73.    :
1. Головные боли (беспричинные, при волнении, после физической нагрузки, после 
посещения детского сада, школы)

Да Нет

2. Слезливость, частые колебания настроения, страхи Да Нет
3. Слабость, утомляемость после занятий (в детском саду, школе дома) Да Нет
4. Нарушения сна (долгое незасыпание, чуткий сон, снохождение, ночное 
недержание мочи, трудное пробуждение по утрам)

Да Нет

5. Повышенная потливость или появление красных пятен при волнении Да Нет
6. Головокружение, неустойчивость при перемене положения тела Да Нет
7. Обмороки Да Нет
8. Двигательная расторможенность (не может долго усидеть на месте) Да Нет
9. Навязчивые движения (теребит одежду, волосы, облизывает губы, грызет ногти, 
сосет палец, часто мигает, заикается)

Да Нет

10. Боли, неприятные ощущения в области сердца, перебои Да Нет
11. Повышение артериального давления Да Нет
12. Часто насморк (4 и более раз в год) Да Нет
13. Часто кашель (4 и более раз в году) Да Нет
14. Часто потеря голоса (4 и более раз в году) Да Нет
15. Боли в животе Да Нет
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16. Боли в животе после приема пищи Да Нет
17. Боли в животе до еды Да Нет
18. Тошнота, отрыжка, изжога Да Нет
19. Нарушения стула (запоры, поносы) Да Нет
20. Заболевания желудка, печени, кишечника Да Нет
21. Боли в пояснице Да Нет
22. Боли при мочеиспускании Да Нет
23. Реакция на какую-то пищу, запахи, цветы, пыль, лекарства (отеки, затрудненное 
дыхание, сыпь)

Да Нет

24. Реакция на прививки (сыпь, отеки, затрудненное дыхание) Да Нет
25. Проявления экссудативного диатеза (покраснение кожи, шелушение, экзема) Да Нет

        -  
   , , , 

  74  75

74. , ,    
   ,     
     ?

75.          
   , ,   

_________________________________________________________________________________

       
  ,   , , 

,   76.

76. , ,       
 



. . , . . , . . 

77.         -
 ?

78.        :

Да, и нам это 
удалось

Да, но нам это не 
удалось

Нет, не пытались

Улучшить качество питания ребенка 1 2 3
Улучшить условия жизни ребенка 1 2 3
Улучшить эмоциональный фон в семье 1 2 3
Укрепить здоровье ребенка 1 2 3

79. , ,     
        

 

Меры профилактики болезней Постоянно Редко Не проводим

1. Регулярные профилактические осмотры 1 2 3
2. Обращаемся к врачу при первых признаках болезни 1 2 3
3. Закаливание 1 2 3
4. Ежедневно делаем зарядку 1 2 3
5. Ребенок занимается спортом 1 2 3
6. Правильное питание (есть не менее 3-х раз в день, должен быть 
хотя бы один прием горячей пищи, должны быть в питании овощи, 
мясо или рыба, крупы, молочные продукты, фрукты)

1 2 3
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7. Соблюдение диеты 1 2 3
8. Принимаем витамины, биодобавки 1 2 3
9. Совершаем каждодневные прогулки 1 2 3
10. По возможности оздоравливаем ребенка в санатории, на 
курорте и т.д.

1 2 3

11. Стараемся контролировать психическое состояние ребенка 1 2 3
12. Следим, чтобы ребенок полноценно отдыхал после учебного 
дня

1 2 3

Другое_____________________________________________________________

80.           
?

ОРГАНИЗАЦИЯ И КАЧЕСТВО МЕДИЦИНСКОГО
ОБСЛУЖИВАНИЯ ВАШЕГО РЕБЕНКА 

81. , ,    
      ? 

82.      
    ?



. . , . . , . . 

83.        -
        

 ? (       )

Деятельность медицинских учреждений Часто Иногда Редко Никогда

1. Очереди на прием к специалистам 1 2 3 4
2. Невозможность попасть на прием 1 2 3 4
3. Плохая организация работы регистратур 1 2 3 4
4. Неудобный график работы специалистов 1 2 3 4
5. Некомпетентность врача (недоверие к врачу) 1 2 3 4
6. Невнимательное отношение медработников 1 2 3 4
7. Хамство, неуважительное отношение медработников 1 2 3 4
8. Опоздания, нерегламентированные перерывы в работе 

медработников
1 2 3 4

9. Необходимость оплачивать услуги мед. учреждений, 
которые должны предоставляться бесплатно

1 2 3 4

10. Вы пользовались платными услугами для ускорения 
диагностического обследования ребенка

1 2 3 4

11. Недостаток информации о работе специалистов, о том, 
к кому можно обратиться в случае заболеваний ребенка

1 2 3 4

12. Отсутствие нужных специалистов 1 2 3 4
13. Недостаточная оснащенность мед. учреждения 

оборудованием
1 2 3 4

14. Недостаток или дороговизна медикаментов 1 2 3 4
Другое___________________________________

,  ,     -
  ,     

? 
84. Недостаток знаний по уходу за больным ребенком да нет

85. Недостаток времени для посещения лечебно-профилактических учреждений да нет

86. Дороговизна лекарственных препаратов да нет

87. Дороговизна средств ухода за ребенком да нет

88. Не знаете, куда обратиться за консультацией по поводу отклонений в состоянии здоровья 
ребенка

да нет

89. Трудности с госпитализацией ребенка в случае необходимости да нет

90. Другое (напишите) да нет
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91. , ,    1   10 
         

 ,   
   

1. Возможность получения своевременного лабораторно-
диагностического обследования

1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10

2. Доступность своевременной квалифицированной помощи врача-
педиатра

1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10

3. Доступность своевременной квалифицированной помощи врачей-
специалистов

1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10

4. Доступность консультативной врачебной помощи по различным 
специальностям (невропатолог, хирург, аллерголог и др.)

1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10

5. Возможность своевременной госпитализации в случае 
необходимости

1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10

6. Обеспеченность необходимыми лекарственными препаратами (в том 
числе витаминами и медицинскими средствами)

1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10

7. Информация по вопросам ухода за ребенком в случаях заболевания 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10
8. Другое (напишите)

92.        
      ?

1. 
2.  ,     
3.     

93.       , 
      

 ?

94.   ,     
   ?



. . , . . , . . 

95.        
       
    ?

 

96.         -
   ?

97.  ,         
      ? 

98. , ,    
        ?
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99. , ,    1 ( )  10 ( -
)      

Семья 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10
Материальное благополучие 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10
Своё здоровье 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10
Здоровье ребенка 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10
Друзья 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10
Работа, карьера 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10
Образование 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10
Поездки, отдых 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10
Увлечения, хобби 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10

   !

Часть 3. АНКЕТА ДЛЯ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ

1.    

2.    

3.     



. . , . . , . . 

4.      , 
   ______________________________________________________

________________________________________________________________________________________

5.      

6.    ?

7. ,      
    15    : ________

______________________________________________________________

8.      

     , :

9.     ___________________________

10.     , 
     ? 

________________________

11.      : 
_____________

     15-   

12.         
 15    ________________



 :   

13.       
       
   

14. , ,  ,   
   15   ,   

______________________________________________________________________

15.        15    
 ? ______________________________________________________________

16.    

17.       II, III, IV 
   ______________________________________________

18.        ?

19.     
        

     ?



. . , . . , . . 

20.       
     

     ?

21.       
 ?

22.       
?

23.       
  ?

   !



 :   
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1. , ,    ? ________________

2.     ? ___________________________________

3.    ? (    )

4.     ? (    )

5.       ? ( ) _________

6.     ?

( )

7.        ?

8. ?_____________________________________________________

Приложение 6



. . , . . , . . 

9.        ?

10. ?_____________________________________________________

11.           -
?

12.     ,  ?

13.      ? 
(    )

14.      ? (    ) 
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15.    -  ,  -
,    ,  -

 ,    . .?

( ?)
( ?)

( ?)

!   16    ,   -
   « »,    .

16.      , , -
 ,  ? (    , 

   )

( )_________________________________________

17.  ,  ,  -
   ( )  ? ( )

18.       , ?

19.      ?
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20.     ( )  ? ( )__________________

21.    -     ?

22.     ? (    )

23.   ?

24.       ?

25.    -      -
?

26.  ,    (    ):
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27.       ? (    )  

28.   , … (  ,   )

29.     ? (    
)

30.         -
? (    )

31.   ,      
? (    ,    

) 



. . , . . , . . 

32.       ? 
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46.      (     
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50.    ,      
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52.     , ,    
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53.      ? 
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54.     ? 
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57.   ?    )
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че
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18
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14
,3
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1
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,5
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1

14
,3
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,0

10
,7

Н
е 

зн
ае

те
, с

 ч
ем
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12
,1

14
,3

18
,2
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0
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0
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0

28
,6
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0

14
,3
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го
е

6,
1

14
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0,
0
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0
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0
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1

7,
1
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ф
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,2
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18
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20

,0
10
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13
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Ча
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о
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0
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РЕПРОДУКТИВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ 
КАК ФАКТОР 

ВОСПРОИЗВОДСТВА НАСЕЛЕНИЯ: 
ТЕНДЕНЦИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ



. . , . . 

ВВЕДЕНИЕ

 



     :   



. . , . . 

ГЛАВА 1 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 
ИССЛЕДОВАНИЯ РЕПРОДУКТИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ
НАСЕЛЕНИЯ

1.1. Формирование понятия и опыт исследований 
репродуктивного поведения населения



     :   



. . , . . 



     :   



. . , . . 

Таблица 1. Различные подходы к пониманию репродуктивного поведения

Подход
Репродуктивное поведение

Авторы
Сущность Назначение Главный фактор

Биологический 

Поведение животных, 
связанное с образова-
нием брачных пар, рож-
дением и воспитанием 
потомства. Механизм 
полового размножения

Воспроизводство 
особи, вида, 
популяции 

Плодовитость / 
Фертильность

Н. Тинберген, Д. Мак-
Фарленд, С.С. Шварц, 
З.А. Зорина, 
М.Н. Сотская, 
И.И. Полетаева и др.

Медицинский, 
социомедицинский

Поведение в рамках 
репродуктивного цикла, 
ведение половой жизни

Деторождение
Репродуктивное 

здоровье

Е.В. Андрюшина,
О.Г. Фролова,
Г.М. Бурдули, 
Р.В. Нифантова,
И.П. Каткова,
М.Ю. Сурмач и др.

Демографический Фактор рождаемости
Ограничение 
естественной 
рождаемости

Демографическая 
структура

Л. Анри, Э. Коул, 
Дж. Трассел,
В.А. Борисов,
Дж. Бонгаартс и др.

Экономический
Основной элемент 
формирования трудового 
потенциала

Воспроизводство 
трудовых 
ресурсов

Затраты / 
Полезность детей

Т. Мальтус, Г. Бэккер, 
Т. Шульц и др.

Аксиологический
Половая жизнь супругов, 
таинство

Создание новой 
личности

Жизненные 
ценности

Духовенство, 
воцерковленные 
исследователи 
(М.В. Ломоносов, 
К.А. Шестаков и др.)

Социодемогра-
фический

Система действий, 
отношений и психических 
состояний личности, 
связанная с рождением 
определенного числа 
детей, их очередностью, 
в браке или вне брака. 
Основной элемент 
формирования 
рождаемости

Воспроизводство 
населения

Потребность 
в детях

В.А. Борисов, 
В.М. Медков, 
А.И. Антонов, 
В.А. Белова, 
Л.Е. Дарский, 
Т.А. Гурко, 
Н.Е. Русанова и др.
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Рис. 1. Средние значения имеющегося, идеального, планируемого и желаемого 
чисел детей у респондентов соответствующего возраста, чел. (2011 г.)

Источник: данные мониторинга репродуктивного потенциала населения Вологодской области. 
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Рис. 2. Механизм формирования репродуктивного выбора

-
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Таблица 2. Основные последствия демографического постарения [72, 88, 99]

Характер
последствий

Содержание последствий

Демографический 
аспект

Ухудшение возрастной структуры населения
Формирование потенциально более узкой базы для развития процесса рождаемости
Формирование потенциально более широкой базы для развития процесса смертности 
населения
Трансформация параметров воспроизводства населения в сторону более суженного 
замещения поколений и др.

Экономический 
аспект

Ухудшение трудовой структуры населения
Замедление процесса трудового замещения и сокращение прироста трудовых ресурсов
Увеличение среднего возраста (старение) занятого населения
Возрастание нагрузки на трудоспособных и занятых жителей лицами престарелого 
возраста и др.

Социальный 
аспект

Рост численности населения по возрасту, нуждающихся в поддержке со стороны 
общества
Неуклонное увеличение расходов бюджета на социальное обеспечение престарелых 
людей
Возрастание нагрузки на социальную инфраструктуру (учреждения здравоохранения, 
транспорт и т.п.) в силу старения общества
Необходимость систематической корректировки социально-экономической политики 
и курса рыночных реформ в соответствии с особенностями условий и уровня жизни 
населения престарелого возраста и др.
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1.2. Анализ государственной политики регулирования 
рождаемости
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Таблица 3. Основные меры контроля рождаемости населения

Для снижения рождаемости Для повышения рождаемости

Интеграция планирования семьи и безопасного материнства 
в систему первичного медицинского обслуживания
Обеспечение доступности услуг, поддерживающих 
репродуктивное здоровье 
Повышение ответственности мужчин в сохранении 
сексуального и репродуктивного здоровья
Повышение законодательно установленного возрастного 
ценза для вступления в брак
Улучшение возможностей для обучения и занятости женщин
Изменение общественного мнения относительно 
предпочтения сыновей по сравнению с дочерьми 
Обеспечение населения дешевыми, безопасными и 
эффективными средствами контрацепции

Пособия на детей
Семейные пособия
Предоставление отпусков по уходу за ребенком 
для матери или отца
Субсидии на медицинское обслуживание и 
образование ребенка
Налоговые скидки
Жилищные субсидии
Гибкий график работы
Обеспечение разделения обязанностей по 
воспитанию детей и ведению домашнего 
хозяйства между супругами 
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Рис. 3. Направленность политики в отношении уровня рождаемости населения 
в 1976, 1986, 1996 и 2007 гг., % стран [149]
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Рис. 4. Динамика валового внутреннего продукта, численности женщин в активном 
репродуктивном возрасте и общего коэффициента рождаемости населения

Источник: данные World Bank. – URL: http: www.worldbank.org
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1.3. Методологические подходы к исследованию
репродуктивного поведения
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Таблица 4. Методологические подходы, использованные в исследовании

Анализ результатов, факторов и социально-
экономических последствий репродуктивного 

поведения по официальным статистическим данным

Анализ тенденций, результатов, факторов 
репродуктивного поведения по субъективным 

оценкам населения Вологодской области

1. Анализ статистических показателей различных 
аспектов репродуктивного поведения; 
оценка деятельности государственных органов власти с 
целью воздействия на репродуктивное поведение; 
анализ статистических показателей, характеризующих 
факторы репродуктивного поведения.

1. Мониторинг репродуктивного поведения 
населения Вологодской области.

2. Расчет гипотетического минимума естественной 
рождаемости (ГМЕР).

2. Мониторинг репродуктивного здоровья женщин 
Вологодской области.

3. Расчет упущенной экономической выгоды вследствие 
репродуктивных потерь.

3. Социологическое исследование репродуктивных 
установок студенческой молодежи.

4. Оценка индексным методом вклада структурных 
и поведенческих факторов в изменение общего 
коэффициента рождаемости в период введения 
«новых» мер стимулирования рождаемости населения 
(2006–2011 гг.).

4. Социологическое исследование репродуктивных 
установок пар, принявших решение о заключении 
брака.
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Таблица 5. Характеристика социологического исследования репродуктивного 
поведения населения Вологодской области

Параметр
Год обследования

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2014 

Характеристики 
респондентов
(население в 

репродуктивном 
возрасте)

Мужчины 
и 

женщины
Женщины

Мужчины 
и женщины / 
брачующиеся 

пары

Мужчины 
и 

женщины
Женщины

Студенческая 
молодежь

Мужчины 
и 

женщины

Объем выборки, 
чел.

1586 3137 1461/ 324 1536 3200 494 1371 1500

Метод
Раздаточное 
анкетирование

Раздаточное 
анкетирова-
ние / стан-
дартизован-
ное интервью

Раздаточное 
анкетирование

Групповое 
анкетирова-
ние

Раздаточное 
анкетирование
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Таблица 6. Минимальные коэффициенты брачной естественной рождаемости, 
принятые в модели ГМЕР за стандарт, промилле (‰)

Возрастные группы (лет)

20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49

Коэффициенты 400 377 349 279 155 31
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ГЛАВА 2

ДЕМОГРАФИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ТЕРРИТОРИИ
И РЕПРОДУКТИВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ НАСЕЛЕНИЯ

2.1. Демографическое развитие в контексте трансформации
репродуктивного поведения

Таблица 7. Численность населения (млн. человек) и темпы роста, %

Мир,
регион

Численность, млн. чел. Темпы роста, %

1960 1970 1980 1990 2000 2010 2012
1970 / 
1960

1980 / 
1970

1990 / 
1980

2000 / 
1990

2010 / 
2000

Весь мир 3032 3699 4451 5295 6124 6987 7052 122,0 120,3 119,0 115,7 114,1
Европа 605 657 693 721 729 738 740 108,6 105,5 104,0 101,1 101,2
Африка 282 364 480 637 821 1051 1070 129,1 131,9 132,7 128,9 128,0
Азия 1704 2139 2636 3181 3705 4216 4250 125,5 123,2 120,7 116,5 113,8
Латинская 
Америка 220 288 364 444 523 596 603 130,9 126,4 122 117,8 114,0
Северная 
Америка 204 232 256 284 316 346 351 113,7 110,3 110,9 111,3 109,5
Австралия и 
Океания 16 20 23 27 31 37 38 125 115 117,4 114,8 119,4
Справочно: 
Россия 119 130 138 138 146 143 143 109,2 106,2 100 105,8 97,9

Источники: Europe in figures – Eurostat yearbook 2009. – P. 130. – URL: http://epp.eurostat.ec.europa.eu (дата 
обращения: 25.10.2010); Демографический ежегодник России. – 2001. – С. 19; 2011 World Population Data Sheet. 
The World at 7 billion. – Population Reference Bureau. – Р. 6-9.
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Таблица 8. Демографическая ситуация в России в сравнении с некоторыми странами 
мира в отношении первого типа воспроизводства населения

Ст
ра

ны
 

«г
ру

пп
ы

 в
ос

ьм
и»

Су
м

м
ар

ны
й 

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 
ро

ж
да

ем
ос

ти
, е

д.

Число 
родившихся

Число 
умерших

Естественный 
прирост / 

убыль 
населения 

Миграцион-
ный прирост /

убыль 
населения О

ж
ид

ае
м

ая
 

пр
од

ол
ж

ит
ел

ьн
ос

ть
 

ж
из

ни
 

Ра
зн

ос
ть

 О
П

Ж
 

ж
ен

щ
ин

 и
 м

уж
чи

н 

(на 1000 чел. населения) лет

Год 2000 2010 2000 2010* 2000 2010* 2000 2010 2000 2010 2000 2010* 2010*

Германия 1,4 1,4 9,3 8,1 10,2 10,4 -0,9 -2,2 2,0 2,0 77,9 79,8 5,2
Италия 1,3 1,4 9,5 9,5 9,8 9,8 -0,3 -0,4 3,1 6,0 79,4 81,4 5,2
Канада 1,5 1,7 10,7 11,2 7,1 7,4 3,6 3,8* 6,5 7,0 79,2 80,7 3,6
Россия 1,2 1,6 8,7 12,5** 15,3 14,2** -6,6 -1,7 2,5 1,0 65,3 68,6 11,9
Велико-
британия

1,6 2,0 11,5 12,8 10,3 9,1 1,2 3,9 2,5 2,0 77,7 80,1 4,0

США 2,1 2,0 14,4 13,8 8,5 8,4 5,9 5,4* 4,6 3,0 76,6 78,1 4,9
Франция 1,9 2,0 13,1 12,8 9,1 8,5 4,0 2,0 1,2 1,0 79,0 81,1 6,7
Япония 1,4 1,4 9,4 8,5 7,6 9,1 1,8 -0,6* 0,3 0,0 81,1 82,9 6,8

* 2009 г. ** 2010 г. 
Источники: World Development Indicators / World Bank, 2006, 2011. – URL: http://www.worldbank.org; European 
Commission. Eurostat. – URL: http://epp.eurostat.ec.europa.eu, 2011; World Population Data Sheet. The World at 
7 billion. – Population Reference Bureau. – Р. 6-9.
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Таблица 9. Численность постоянного населения на 1 января, тыс. человек

Территориальное 
образование

Год 2014 
к 2000, %2000 2005 2010 2011 2012 2013 2014

Российская 
Федерация

146 890 143 801 142 834 142 865 143 056 143 347 143 667 97,8

Центральный 
федеральный округ

38 228 38 044 38 335 38 446 38 538 38 679 38 820 101,5

Северо-Западный 
федеральный округ

14 324 13 793 13 604 13 626 13 660 13 718 13 801 96,3

Республика 
Карелия

735 690 649 643 640 637 634 86,3

Республика Коми 1058 983 912 899 890 881 872 82,4

Архангельская 
область

1390 1299 1237 1225 1214 1202 1192 85,7

Вологодская 
область

1300 1246 1208 1201 1199 1196 1193 91,8

Калининградская 
область

959 942 939 942 947 955 963 100,5

Ленинградская 
область

1687 1681 1705 1719 1734 1751 1764 104,6

Мурманская 
область

941 857 800 794 788 780 771 81,9

Новгородская 
область

719 675 640 633 630 626 622 86,6

Псковская область 793 735 682 671 667 662 657 82,8

г. Санкт-Петербург 4742 4686 4833 4899 4953 5028 5132 108,2

Южный 
федеральный округ

н.д. 13 871 13 854 13 851 13 884 13 910 13 964 100,7

Северо-Кавказский 
федеральный округ

н.д. 8995 9353 9439 9493 9541 9590 106,6

Приволжский 
федеральный округ

31 703 30 679 29 993 29 880 29 811 29 772 29 739 93,8

Уральский 
федеральный округ

12 515 12 205 12 088 12 087 12 143 12 198 12 234 97,8

Сибирский 
федеральный округ

20 464 19 677 19 287 19 252 19 261 19 278 19 293 94,3

Дальневосточный 
федеральный округ

6913 6538 6320 6285 6266 6251 6227 90,1

Источник: Единая межведомственная информационно-статистическая система. – URL: http://www.fedstat.ru/



     :   

8,7 
9,0 

9,7 
10,2 10,4 

10,2 10,4 

11,3 

12,1 

12,4 12,5 12,6 

13,3 13,3 

7,7 
8,2 

8,9 
9,4 9,6 

9,3 9,4 

10,2 
10,7 

11,3 11,4 11,4 

12,2 12,2 

8,8 
9,4 

10,1 
10,4 

10,7 
10,5 

10,9 
11,6 

12,0 

12,4 12,5 
13,0 

14,0 13,8 

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

              

 

-  

 

Рис. 5. Общий коэффициент рождаемости (на 1000 чел. населения)

Источники: Регионы России, 2008, 2013: стат. сб. / Федеральная служба государственной статистики. – 
URL: www.gks.ru; Демографический ежегодник Вологодской области: стат. сб. / Вологдастат, 2009, 2013.
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Рис. 6. Общий коэффициент рождаемости населения Вологодской области 
(в среднем за 2000–2010 гг.), промилле
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Рис. 7. Суммарный коэффициент рождаемости

Источник: ЦБСД / Федеральная служба государственной статистики. – URL: www.gks.ru; расчеты авторов.
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Рис. 8. Возрастные коэффициенты рождаемости, число родившихся за год 
на 1000 женщин в возрасте, лет

Источник: данные Федеральной службы государственной статистики. – URL: gks.ru
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Рис. 9. Изменение возрастной структуры населения, %

Источник: данные Федеральной службы государственной статистики. – URL: gks.ru
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Таблица 10. Изменение численности населения России по вариантам прогноза, 
тысяч человек

Год Низкий вариант прогноза Средний вариант прогноза Высокий вариант прогноза

2015 139639,9 142168,6 143848,9
2020 136231,9 141770,7 145623,2
2025 131778,0 140643,3 146862,0
2030 126916,9 139041,8 147772,3

Источник: Предположительная численность населения Российской Федерации до 2030 г.: стат. бюллетень / 
Росстат. – М., 2010. – URL: http://www.gks.ru
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Рис. 10. Прогноз численности населения Вологодской области по четырем 
различным сценариям, тыс. человек [141]
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Таблица 11. Вариативный демографический прогноз для Вологодской области [141]

Сценарии

Численность населения, 
тыс. чел.

Удельный вес 
трудоспособного населения, 

%

Демографическая нагрузка, 
чел. нетрудоспособного 

возраста на 100 чел. 
трудоспособного

2007 2012 2020 2007 2012 2020 2007 2012 2020 

Инерционный

1228

1200 1146

63

61 55

58

65 81
Оптимизации 
управления

1206 1193 60 53 65 87

Снижения 
смертности

1204 1173 60 54 65 84

Повышения 
рождаемости

1203 1166 61 54 65 84
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2.2. Тенденции репродуктивного поведения населения 

Таблица 12. Желаемое и планируемое число детей у жителей Вологодской области

Год
Территория

г. Вологда и г. Череповец Районы Область
Желаемое Ожидаемое Желаемое Ожидаемое Желаемое Ожидаемое

2005 2,13 1,77 2,22 1,78 2,20 1,77
2008 2,00 1,86 2,02 1,86 2,01 1,86
2011 1,99 1,70 2,17 2,02 2,08 1,86
2014 2,05 1,84 1,97 1,77 2,02 1,81

Источник. Здесь и далее, если не указано иное: Данные опроса изучения репродуктивного потенциала населения 
Вологодской области.
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Таблица 13. Желаемое и планируемое число детей, гендерный разрез

Пол
Желаемое число детей Планируемое число детей

2005 2008 2011 2014 2005 2008 2011 2014

Мужчины 2,16 2,00 2,04 2,02 1,77 1,88 1,83 1,83

Женщины 2,14 2,01 2,10 2,02 1,70 1,83 1,87 1,80

В среднем 2,15 2,01 2,08 2,02 1,73 1,86 1,86 1,81
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Таблица 14. Гендерные различия репродуктивных установок сельских и городских 
жителей Вологодской области

Среднее число 
детей

Город Село
Мужчины Женщины Мужчины Женщины

20
05

 г
.

20
08

 г
.

20
11

 г
.

20
14

 г
.

20
05

 г
.

20
08

 г
.

20
11

 г
.

20
14

 г
.

20
05

 г
.

20
08

 г
.

20
11

 г
.

20
14

 г
.

20
05

 г
.

20
08

 г
.

20
11

 г
.

20
14

 г
.

Желаемое 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,0 2,1 2,0 2,3 1,9 1,9 2,0 2,2 2,1 2,1 2,0
Планируемое 1,8 1,9 1,8 1,8 1,7 1,8 1,9 1,8 1,6 1,7 1,8 1,8 1,7 1,9 1,9 1,7
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Таблица 16. Таблица сопряженности планируемого и желаемого чисел детей, 
в % от числа опрошенных (100% в строке)

Желаемое 
число детей

Планируемое число детей

Ни одного 1 ребенок 2 детей 3 детей 4 детей
Затрудняюсь 

ответить
%

Ни одного 73,8 14,3 4,8 0,0 0,0 7,1 100
1 ребенок 9,7 79,2 2,9 0,0 0,0 8,2 100
2 детей 3,4 7,1 80,1 0,5 0,0 8,9 100
3 детей 4,6 3,4 19,0 64,6 1,3 7,2 100
4 детей 3,2 3,2 16,1 16,1 58,1 3,2 100
Затрудняюсь ответить 8,7 7,7 7,2 4,1 1,0 71,3 100

Таблица 15. Желаемое и планируемое число детей в различных возрастных группах

Год
Желаемое число детей Планируемое число детей

В среднем Младше 18 30 и старше Разность В среднем Младше 18 30 и старше Разность
Мужчины

2005 2,15 2,06 2,28 -0,22 1,77 1,82 1,77 0,06
2007 1,91 1,93 1,88 0,04 1,75 1,82 1,67 0,15
2008 2,00 1,90 2,09 -0,19 1,88 1,80 1,91 -0,11
2011 2,04 1,89 2,07 -0,18 1,83 1,91 1,77 0,14
2014 2,02 1,83 2,00 -0,17 1,83 1,70 1,78 0,08

Женщины
2005 2,13 1,96 2,26 -0,30 1,70 1,64 1,70 -0,07
2007 1,94 1,86 1,97 -0,11 1,79 1,73 1,76 -0,03
2008 2,01 1,87 1,88 -0,01 1,84 1,75 1,82 -0,07
2011 2,10 2,00 2,18 -0,18 1,87 1,98 1,87 0,11
2014 2,02 2,08 2,02 0,06 1,80 2,09 1,69 0,40
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Рис. 11. Репродуктивные планы населения с различным показателем детности,
 в % от числа опрошенных в каждой группе, 2014 г.
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Рис. 12. Распределение ответов на вопрос: «Если Вы планируете иметь 
трех и более детей, то каковы причины этого?» (в % от числа опрошенных, 

ориентированных на многодетность*)

* Используется в формулировке Проекта ФЗ № 98035393-2 «О государственной поддержке многодетных семей», 
согласно которой многодетной считается семья, имеющая трех и более детей.
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Рис. 13. Распределение ответов на вопрос: «Для вас дети – это…»
(в % от числа опрошенных с разными репродуктивными планами, 2011 г.)
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Рис. 14. Распределение ответов на вопрос: «Если Вы планируете иметь менее 
трех детей, укажите причины, по которым Вы не хотите иметь больше» (в % от числа 

опрошенных, ориентированных на малодетность)
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Таблица 17. Средние значения предпочитаемых чисел детей в зависимости 
от мотивов деторождения*, человек

Группы мотивов Доля ответов*, % Идеальное Желаемое Планируемое

Экономические 9 1,92 1,85 1,77
Социальные 24 2,50 2,79 2,29
Психологические 67 2,26 2,34 2,04
В среднем 100 2,27 2,37 2,06

* Расчет только по ответам открытой части вопроса, в пересчете на 100%.
Источник: данные опроса студенческой молодежи, 2010 г., n = 494.
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Рис. 15. Число абортов на 100 родов

Источники: Регионы России, 2008: стат. сб. / Росстат. – URL: www.gks.ru; Основные показатели деятельности 
учреждений здравоохранения Вологодской области за 1999, 2001, 2003, 2005, 2007, 2009, 2010 г. – Вологда: 
Департамент здравоохранения области, 2000, 2002, 2004, 2006, 2008, 2007, 2009, 2010 гг.; Социально-экономи-
ческое положение субъектов Российской Федерации, находящихся в пределах Северо-Западного федерального 
округа: стат. сб. / Вологдастат. – Вологда, 2007.
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Рис. 16. Число абортов на 1000 женщин репродуктивного возраста (15–49 лет)

Источник: Регионы России, 2008: стат. сб. / Росстат. – URL: www.gks.ru; Основные показатели деятельности 
учреждений здравоохранения Вологодской области за 2010 г. – Вологда: Департамент здравоохранения области, 
2010.

Рис. 17. Число абортов на 100 родов (в среднем за 2000–2010 гг.)
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Таблица 18. Доля женщин, утвердительно ответивших на вопрос: «Делали ли Вы 
когда-нибудь аборт для прерывания беременности?», %

Возрастная группа, лет 2007 г. 2008 г. 2011 г. 2014 г.

От 15 до 25 9,2 4,4 1,5 6,1
От 25 до 30 13,0 6,3 8,4 18,3
От 30 до 35 22,3 32,9 31,6 28,4
Старше 35 55,5 56,3 58,5 50,6
В среднем 31,7 32,3 20,1 32,0

58,6 
67,7 

40,9 41,4 
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59,1 

100,0 
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Рис. 18. Наличие и кратность прерываний беременности (в % от числа 
опрошенных женщин, ответивших на вопрос)
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Таблица 19. Распределение женщин по числу абортов в анамнезе в различных 
возрастных группах, %

Число операций
Возрастная группа, лет Всего по 

выборке15–25 25–30 30–35 Старше 35
2007 год

1 раз 77,3 58,1 43,4 52,3 59,4
2 раза 18,2 16,1 30,2 29,5 25,1
3 раза 4,5 12,9 17,0 12,1 9,4
4 и более раз 0,0 12,9 9,4 6,1 6,2

2008 год
1 раз 90,9 75,0 54,2 43,0 50,8
2 раза 0,0 6,3 28,9 31,0 27,4
3 раза 9,1 12,5 7,2 16,9 13,1
4 и более раз 0,0 6,3 9,6 9,2 8,7

2011 год
1 раз 100,0 60,9 55,2 45,3 50,5
2 раза 0,0 26,1 27,6 31,7 29,5
3 раза 0,0 8,7 10,3 13,0 11,6
4 и более раз 0,0 4,3 6,9 9,9 8,4

2014 год
1 раз 87,5 76,9 78,8 51,3 59,6
2 раза 12,5 11,5 15,2 28,2 23,8
3 раза 0,0 7,7 0,0 12,2 9,4
4 и более раз 0,0 3,8 6,1 8,3 7,2
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Таблица 20. Матрица парных коэффициентов корреляции°

Критерий
Кратность 
абортов

Самооценка 
репродук-
тивного

здоровья (*)

Планируемое 
число детей

Возраст 
сексуального 

дебюта
Возраст

Уровень 
образо-

вания (*)

Кратность абортов 1,00 -0,05 0,09(*) -0,26 0,19 -0,04
Самооценка 
репродуктивного 
здоровья (*)

-0,05 1,00 0,04 0,00 0,35 0,05

Планируемое число 
детей

0,09 0,04 1,00 -0,02 0,12 0,04

Возраст сексуального 
дебюта

-0,26 0,00 -0,02 1,00 0,36 0,26

Возраст 0,19 0,35 0,12 0,36 1,00 0,29
Образование (*) -0,04 0,05 0,04 0,26 0,29 1,00

°  Корреляция является значимой на уровне 0.01. 
* Наилучшей оценке репродуктивного здоровья присвоено первое место, высшему уровню образования – 
пятое.
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Таблица 21. Абортивные установки женщин в зависимости от реализованности 
репродуктивных планов, %

Ответы на вопрос: 
«Как Вы поступите в 

случае незапланированной 
беременности?»

Фактическое число детей 
меньше 

планируемого числа 

Фактическое число детей 
равно 

планируемому числу 

Фактическое число детей 
больше 

планируемого числа 

2008 г. 2011 г. 2014 г. 2008 г. 2011 г. 2014 г. 2008 г. 2011 г. 2014 г.

Сделаю аборт 14,5 6,3 4,6 26,4 15,6 12,1 41,2 7,8 15,5

Буду рожать 45,5 50,2 58,0 28,6 22,6 26,7 23,5 25,5 25,0

Затрудняюсь ответить 40,0 43,4 37,3 45,0 61,9 61,2 35,3 66,7 59,5
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Таблица 22. Распределение ответов на вопрос: «Инициатором аборта были…», 
гендерный разрез, %

Вариант ответа Год Женщины Мужчины В среднем

Я
2008 48,7 20,1 36,8
2011 49,0 18,2 44,3
2014 46,2 15,4 35,6

Партнер(ша)
2008 4,2 16,9 9,5
2011 3,3 6,8 3,8
2014 10,3 33,3 18,2

Совместное решение
2008 29,1 42,9 34,8
2011 33,7 40,9 34,8
2014 31,8 32,5 32,1

Родственники
2008 3,8 1,6 2,9
2011 3,7 4,5 3,8
2014 4,0 2,6 3,5

Врач
2008 9,8 3,2 7,0
2011 9,1 15,9 10,1
2014 5,4 8,5 6,5

Другое
2008 4,5 15,3 9,0
2011 1,2 13,6 3,1
2014 0,4 0,9 0,6



. . , . . 

Таблица 23. Распределение ответов на вопрос: «При каких обстоятельствах Вы считаете 
допустимым прерывание беременности абортом?» (в % от числа считающих допустимым 

искусственное прерывание беременности)

Вариант ответа
Год опроса

2005 2008 2011 2014
Беременность представляет угрозу для жизни женщины 51,9 71,9 49,1 71,7
Плод имеет порок в развитии 43,3 68,2 39,3 66,2
Беременность – результат изнасилования 40,3 53,4 22,5 35,1
Беременность может повредить здоровью женщины 21,8 41,1 18,0 25,2
Материальные трудности семьи 12,3 29,9 14,8 24,3
Женщина не замужем 7,3 10,2 6,1 6,6
По настоянию родителей, родственников, молодого человека 4,0 11,8 3,6 4,3
Другое 1,6 1,6 0,1 1,1
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Таблица 24. Использование средств контрацепции

Год 2000 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Численность женщин, применявших внутриматочные спирали (на конец года)
Всего, тыс. человек 6323 5399 5269 5144 5007 4822 4749 4487 4544
На 100 женщин в 
возрасте 15–49 лет 16,0 13,8 13,4 13,3 13,1 12,7 12,8 12,3 12,6

Численность женщин, применявших гормональную контрацепцию (на конец года)
Всего, тыс. человек 2829 3711 3878 4012 4120 4200 4658 4378 4506
На 100 женщин в 
возрасте 15–49 лет 7,2 9,5 9,9 10,4 10,8 11,0 12,5 12,0 12,5

Проведено операций по поводу стерилизации женщин
Всего, тыс. человек 18,5 16,6 17,1 14,3 14,7 13,9 12,5 11,6 11,6
На 100 000 женщин в 
возрасте 15–49 лет 47,0 42,3 43,6 36,8 38,4 36,5 33,4 31,6 32,1

Источники: Здравоохранение в России. 2005: стат. сб. / Росстат. – М., 2006. – 390 с.; Здравоохранение в 
России. 2007: стат. сб. / Росстат. – URL: http://www.gks.ru/bgd/regl/B07_34/IssWWW.exe/Stg/d01/02-47.htm; 
Здравоохранение в России. 2009: стат. сб. / Росстат. – URL: www.gks.ru/bgd/regl/b09_34/Main.htm 
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Таблица 25. Самооценка информированности населения в вопросах репродукции 
(средний балл по 5-балльной шкале, где 1 – плохо информирован, 5 – очень хорошо 

информирован)

2005 г. 2008 г. 2011 г. 2014 г.

В 
среднем

Жен-
щины

Муж-
чины

В 
среднем

Жен-
щины

Муж-
чины

В 
среднем

Жен-
щины

Муж-
чины

В 
среднем

Жен-
щины

Муж-
чины

О путях заражения ВИЧ/СПИДом

3,6 3,7 3,6 4,1 4,2 4,0 3,9 3,9 3,8 4,0 4,1 3,9

О первых признаках венерических заболеваний

3,2 3,1 3,2 3,7 3,7 3,7 3,5 3,5 3,5 3,6 3,7 3,6

О средствах предохранения от инфекций, передающихся половым путем (ИППП)

3,6 3,6 3,6 4,1 4,1 4,0 3,9 3,9 3,8 4,0 4,2 3,9

О средствах предохранения от нежелательной беременности

3,8 3,9 3,6 4,2 4,3 4,0 3,9 4,0 3,8 4,1 4,2 3,9

О последствиях аборта

3,4 3,6 3,1 3,7 4,1 3,4 3,7 4,0 3,4 3,8 4,1 3,4

О родах

3,2 3,6 2,8 3,6 4,0 3,1 3,6 3,9 3,2 3,7 4,1 3,2
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Рис. 19. Использование методов предупреждения беременности 
(вариант ответа «всегда использую»), в % от числа живущих половой жизнью
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Таблица 26. Распределение ответов на вопрос: «Укажите, пожалуйста, 
пользуетесь ли Вы (Ваш партнер) средствами контрацепции и как часто Вы их 

применяете» (средний балл по 4-балльной шкале)

Средство/метод
Женщины Мужчины

2005 2007 2008 2011 2014 2005 2007 2008 2011 2014
Естественные методы планирования семьи

Прерванный половой акт 1,8 1,8 1,8 1,9 2 1,7 1,8 1,8 1,9 1,9
«Безопасные дни» 1,6 1,5 1,7 1,7 1,4 1,5 1,5 1,6 1,5 1,4

Медицинские средства планирования семьи
Презервативы 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,6 2,3 2,5 2,5 2,5
Таблетки (гормональные средства) 1,6 1,6 1,7 1,6 1,6 1,6 1,5 1,5 1,4 1,5
ВМС (внутриматочная спираль) 1,4 1,5 1,6 1,6 1,6 1,3 1,5 1,5 1,3 1,4
Спермицидные средства (пена, 
крем, гель) 1,1 1,2 1,1 1,1 1,1 1,1 1,2 1,1 1,1 1,1
Другое 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,7 1,2 1,1 1,1 1,1
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Рис. 20. Распределение ответов на вопрос: «Если Вы не пользуетесь ни одним 
средством контрацепции, то укажите, пожалуйста, почему?» (в % от числа опрошенных)

Таблица 27. Информированность в вопросах контрацепции в зависимости 
от количества перенесенных операций по прерыванию беременности 

(средний балл по 5-балльной шкале)

Информированность в вопросах контрацепции 
(средний балл по 5-балльной шкале)

Число прерываний беременности в анамнезе
0 1 2 3 4 и более

О средствах предохранения от нежелательной 
беременности

4,17 4,27 4,09 4,23 4,07

О последствиях аборта 3,79 3,83 3,89 4,02 3,93
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2.3. Условия и факторы формирования 
репродуктивного выбора
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Таблица 28. Заболеваемость бесплодием в Вологодской области и Российской 
Федерации (на 100 тыс. чел.)

Бесплодие
2000 г. 2007 г. 2008 г. 2010 г. 2011 г. 2012 г.

2012 г. к 
2000 г., %

ВО РФ ВО РФ ВО РФ ВО РФ ВО РФ ВО РФ ВО РФ
Мужское 0,3 н.д. 1,2 н.д. 1,1 н.д. 9,5 н.д. 8,9 н.д. 0,5 н.д. 167 н.д.
Женское 72,2 138,4 91,8 183 98,2 191,6 85 196,2 204,9 224,2 40,5 227,7 56 164

Источники: Основные показатели деятельности учреждений здравоохранения Вологодской области за 2002, 
2004, 2006, 2008, 2010, 2012 гг. – Вологда: Департамент здравоохранения Вологодской области, 2003, 2005, 
2007, 2008, 2010, 2012; данные Росстата. – URL: gks.ru



     :   

Таблица 29. Значимость различных факторов для реализации репродуктивных  планов 
населения (средний балл по 5-балльной шкале)

Что необходимо Вам 
для рождения желаемого 

числа детей?

Планируемое число детей
СреднееНи

одного
Один 

ребенок
Двое 
детей

Трое 
детей

Четверо детей 
и более

Стабильность материального 
благополучия

4,10 4,49 4,53 4,61 4,57 4,50

Наличие/возможность приобре-
тения жилья и его удовлетвори-
тельное состояние

4,11 4,48 4,49 4,59 4,61 4,47

Уверенность в завтрашнем дне 4,00 4,47 4,48 4,56 4,57 4,45
Возможность обеспечить своим 
детям качественное образование

4,07 4,30 4,33 4,59 4,35 4,34

Полная семья 3,90 4,12 4,39 4,55 4,57 4,32

Доступность качественной меди-
цинской помощи

4,01 4,26 4,22 4,48 4,43 4,25

Помощь родителей 3,27 3,35 3,60 3,73 3,83 3,54

Возможность организации при-
смотра за ребенком, не посещаю-
щим детсад 

3,37 3,12 3,26 3,50 3,43 3,28

Возможность посещения обра-
зовательных курсов (семинаров, 
тренингов) для родителей

3,07 3,07 3,16 3,33 3,48 3,16
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Рис. 21. Общие коэффициенты брачности и разводимости 
в Российской Федерации 

Источник: данные Росстата. – URL: www.gks.ru
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Рис. 22. Общие коэффициенты брачности и разводимости в Вологодской области, 
на 1000 человек населения

Источник: данные Росстата. – URL: www.gks.ru
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Таблица 30. Родившиеся живыми у женщин, не состоящих в зарегистрированном браке 
(доля в общем числе родившихся, %)

Год
Российская Федерация

Северо-Западный 
федеральный округ

Вологодская область

Всё на-
селение

Городское 
население

Сельское 
население

Всё насе-
ление

Городское 
население

Сельское 
население

Всё насе-
ление

Городское 
население

Сельское 
население

2000 28,0 27,2 29,8 30,9 29,6 36,9 31,4 31,0 32,7
2001 28,8 27,8 31,0 31,7 30,3 38,0 33,0 32,7 33,8
2002 29,5 28,4 32,0 32,4 30,8 39,6 34,5 33,2 37,7
2003 29,7 28,6 32,6 32,5 30,8 40,5 35,8 34,4 39,3
2004 29,8 28,3 33,4 32,6 30,6 41,6 35,8 34,0 39,9
2005 30,0 28,4 34,0 32,9 30,9 41,9 37,0 35,3 40,5
2006 29,2 275 33,2 32,1 30,0 41,1 36,0 33,9 40,7
2007 28,0 26,6 31,3 31,1 29,0 39,3 35,4 33,9 38,7
2008 26,9 25,5 29,9 30,1 28,0 39,3 34,0 31,8 38,6
2009 26,1 24,6 29,5 28,5 26,4 37,9 32,3 30,3 36,8
2010 24,9 23,3 28,6 26,7 24,9 35,5 31,1 29,1 35,7
2011 24,6 23,1 28,2 26,2 24,4 35,2 30,1 27,8 35,4
2012 23,8 22,2 27,8 25,0 23,2 34,1 28,1 25,5 34,1

Источник: Демографический ежегодник России. – URL: www.gks.ru
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Таблица 31. Репродуктивные установки жителей области в зависимости 
от предпочитаемой формы брака и оценки его роли в воспитании детей

Вопрос 
и варианты ответа

Желаемое число детей Планируемое число детей
Год исследования

2005 2008 2011 2014 2005 2008 2011 2014
Какому браку* Вы отдаете предпочтение?
Зарегистрированному 
браку

2,22 2,10 2,17 2,11 1,81 1,95 1,93 1,90

Совместному проживанию 
без регистрации в ЗАГСе

2,04 1,75 1,77 1,76 1,58 1,63 1,61 1,56

Считаете ли Вы вступление в брак обязательным условием для воспитания детей?
Да 2,23 2,10 2,19 2,11 1,77 1,96 1,94 1,86
Нет 2,04 1,87 1,98 1,94 1,70 1,67 1,80 1,74
Не думал/не думала об 
этом

2,06 1,75 1,86 1,84 1,74 1,70 1,68 1,72

* Формулировка вопроса учитывает тот факт, что в обществе бытует понятие «гражданский» брак, трактуемое 
как совместное проживание без регистрации в органах ЗАГС, что в действительности является сожительством.

Таблица 32. Коэффициенты корреляции числа детей в родительской семье 
и репродуктивных ожиданий населения*

Год исследования Идеальное число детей Желаемое число детей Планируемое число детей

2005 г. 0,165 0,174 0,156
2008 г. - 0,173 0,147
2010 г. 0,266 0,168 0,200
2011 г. 0,167 0,152 0,150

* Корреляция является значимой на уровне 0,01, в 2014 г. вопрос не задавался.
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Рис. 23. Распределение ответов на вопрос: «Как Вы считаете, какие условия 
необходимы для распространения многодетности?» (в % от числа опрошенных)
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Таблица 33. Соответствие фактической модели репродуктивного поведения идеальной, 
необходимой для обеспечения расширенного воспроизводства населения

Критерий
Характеристика критерия

Эталон1) Факт2)

Предпочитаемые числа детей 

Идеальное

Трое и более Двое (43%)Желаемое

Планируемое

Планирование семьи

Тип создания семьи* В браке В браке (72%)

Рождение детей В браке В браке (55%)

Протогенетический интервал В первые 2 года брака В первые 2 года брака (38%)

Интергенетический интервал 2-4 года 2-3 года (39%)

Обсуждение числа, сроков рождения 
детей*

Да Да (59%)

Отношение к сожительству* Отрицательное Нейтральное (65%)

Половая жизнь*

Сексуальный дебют В браке, 18-20 лет 16-18 лет (64%)

Применение контрацепции Высокоэффективная, в 
соответствии с планированием 
рождения детей

Низкоэффективная (26-29%)

Приемлемость аборта Нет Да; да, при определенных 
обстоятельствах (64%)

1) Идеальная репродуктивная установка (эталон) представлена по: Руководство по охране репродуктивного 
здоровья / под ред. В.И. Кулакова. – М.: Триада–Х, 2001. – 568 с., дополнено авторами.
2) Данные по каждому критерию приведены исходя из наибольшей доли респондентов.
* Критерий, дополненный авторами.
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ГЛАВА 3

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ МЕХАНИЗМОВ РЕГУЛИРОВАНИЯ 
РЕПРОДУКТИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ

3.1. Возможности регулирования репродуктивного поведения



. . , . . 

Таблица 34. Общие коэффициенты рождаемости, гипотетический минимум 
естественной рождаемости и степень реализации ГМЕР

Год

Россия Вологодская область*

Общий 
коэффициент 
рождаемости

Гипотетический 
минимум 

естественной 
рождаемости

Реализация 
ГМЕР,

%

Общий 
коэффициент 
рождаемости

Гипотетический 
минимум 

естественной 
рождаемости

Реализация 
ГМЕР,

%
в промилле в промилле

1897 49,9 47,7 104,7 - - -

1927 46,0 50,2 91,6 - 45,2 -

1939 37,0 51,4 72,0 - 42,8 -

1959 23,9 49,2 48,6 - 46,1 -

1970 14,4 47,2 30,6 12,8 43,1 29,7

1979 15,9 47,6 33,4 16,2 42,8 37,8

1989 15,3 48,7 31,5 14,9 47,7 31,2

2002** 9,7 39,3 24,7 10,1 38,2 26,5
2010** 12,5 38,6 32,4 12,5 37,9 33,0

* Рассчитано авторами по данным Вологдастата.
** Рассчитано авторами по данным Всероссийских переписей населения 2002 г., 2010 г. 
“-“ – нет данных.
Источники: Антонов А.И., Борисов В.А. Лекции по демографии, 2011. – С. 204, авторские расчеты.
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Таблица 35. Величина недопроизведенного валового продукта 
вследствие репродуктивных потерь

Вид потерь 2000 г. 2002 г. 2005 г. 2006 г. 2007 г. 2008 г. 2009 г.

Российская Федерация (млн. руб., в сопоставимых ценах)
Мертворожденные 25 609,3 35 479,2 55 996,9 62 106,7 77 593,7 87 847,1 75 757,7
В % от ВВП 0,4 0,4 0,3 0,3 0,3 0,3 0,2
Умершие 
новорожденные

25 072,7 31 492,8 44 230,1 49 347,2 54 663,4 58 193,3 49 342,0

В % от ВВП 0,4 0,4 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
Материнская 
смертность

947,8 1155,8 1554,9 1722,1 1993,5 2261,6 2192,3

В % от ВВП 0,02 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
Аборты 1 289 693 1 533 435 2 253 460 2 477 378 2 665 142 2 832 695 2 336 736
В % от ВВП 22,4 17,5 12,5 11,0 9,5 8,3 7,3

Вологодская область (млн. руб., в сопоставимых ценах)
Мертворожденные 238,8 321,9 605,7 768,4 775,0 973,1 721,1
В % от ВРП 0,3 0,4 0,3 0,4 0,3 0,3 0,3
Умершие 
новорожденные

300,1 268,8 410,7 321,3 395,6 302,3 266,1

В % от ВРП 0,4 0,3 0,2 0,2 0,2 0,1 0,1
Материнская 
смертность

7,7 16,6 4,4 8,7 15,1 5,9 8,8

В % от ВРП 0,01 0,02 0,00 0,00 0,01 0,00 0,00
Аборты 13 988,4 14 761,0 29 180,6 27 523,1 29 484,7 31 370,1 21 221,2
В % от ВРП 20,2 18,3 15,0 13,6 12,1 10,5 10,0



. . , . . 

nJ
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Таблица 36. Расчет условного показателя суммарного коэффициента рождаемости 

Возрастная 
группа

Возрастные 
коэффициенты, 

2011 г.

Возрастная структура женщин 15-49 
в 2006 г., в долях единицы

Условный показатель 
СКР

15-19 25,4 0,1535 3,8978
20-24 91,4 0,1571 14,3577
25-29 107,6 0,1383 14,8798
30-34 72,6 0,1235 8,9603
35-39 33,5 0,1140 3,8136
40-44 5,0 0,1453 0,7283
45-49 0,2 0,1683 0,0315

Итого 1,0000 46,6690

×

 

× × ×
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Рис. 24. Распределение ответов на вопрос: «Как Вы считаете, увеличение размера 
детских пособий, пособия по беременности и родам, выплата 250 тыс. руб. 

за рождение 2-го или последующего ребенка способны увеличить рождаемость 
в нашей стране?» (в % от числа опрошенных, территориальный разрез)
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Рис. 25. Распределение ответов на вопрос: «Как Вы считаете, увеличение 
размера детских пособий, пособия по беременности и родам, выплата 250 тыс. руб. 

за рождение 2-го или последующего ребенка способны увеличить рождаемость 
в нашей стране?» (в % от числа опрошенных, гендерный разрез)
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Рис. 26. Распределение ответов на вопрос: «Учитывая меры, описанные выше 
(увеличение размера детских пособий, пособия по беременности и родам, 

выплата 250 тыс. руб. за рождение 2-го или последующего ребенка), лично Вы увеличите 
число детей в своей семье?» (в % от числа опрошенных в 2007 г.)
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Рис. 28. Распределение ответов на вопрос: «Учитывая меры, описанные 
выше (увеличение размера детских пособий, пособия по беременности и родам, 

выплата 250 тыс. руб. за рождение 2-го или последующего ребенка), лично Вы увеличите 
число детей в своей семье?» (в % от числа опрошенных)
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Рис. 27. Распределение ответов на вопрос: «Учитывая меры, описанные выше 
(увеличение размера детских пособий, пособия по беременности и родам, 

выплата 250 тыс. руб. за рождение 2-го или последующего ребенка), лично Вы увеличите 
число детей в своей семье?» (в % от числа опрошенных в 2008 г.)
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Таблица 37. Распределение ответов на вопрос: «Что, на Ваш взгляд, препятствует 
увеличению рождаемости в нашей стране?» (в % от числа опрошенных)

Факторы

Год
2014 г. к 

2005 г., %

Ранг

2005 2008 2011 2014

20
05

 г
.

20
08

 г
.

20
11

 г
.

20
14

 г
.

Плохие жилищные и 
материальные условия 
большинства семей

68,3 80,4 70,0 70,7 103,5 1 1 1 1

Нестабильное 
экономическое положение

43,5 51,8 45,8 46,3 106,4 2 2 2 2

Риск остаться без работы 15,5 36,1 30,5 33,7 217,4 3 3 3 3
Приоритет карьеры, 
стремление «пожить для 
себя»

8,3 27,1 13,6 16,1 194,0 6 4 5 4

Заботы, связанные с 
уходом за детьми

12,2 25,8 15,1 12,7 104,1 5 5 4 6

Рождение неполноценного 
ребенка

12,5 23,5 13,4 13,3 106,4 4 6 6 5

Другое 0,6 1,3 0,5 0,4 66,7 7 7 7 7
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Таблица 38. Информированность населения в вопросах репродукции (самооценка, 
средний балл по 5-балльной шкале, где 1 – очень плохо информирован (а), 

5 – очень хорошо информирован (а))

Информированность
Возрастная группа В среднем 

по выборкеОт 15 до 25 От 25 до 30 От 30 до 35 Старше 35
2005 2011 2005 2011 2005 2011 2005 2011 2005 2011

О путях заражения ВИЧ/СПИД 3,7 3,63 3,53 3,86 3,61 3,85 3,6 3,85 3,64 3,79
О первых признаках 
венерических заболеваний

3,07 3,2 3,26 3,53 3,32 3,56 3,24 3,6 3,17 3,47

О средствах предохранения от 
ИППП

3,74 3,68 3,61 3,85 3,61 3,88 3,47 3,81 3,64 3,79

О средствах предохранения от 
беременности

3,86 3,71 3,83 3,95 3,67 3,98 3,6 3,85 3,76 3,85

О последствиях аборта 3,31 3,36 3,38 3,76 3,27 3,69 3,46 3,74 3,35 3,63
О родах 3 3,04 3,29 3,62 3,31 3,69 3,44 3,72 3,19 3,5
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Таблица 39. Изменение параметров абортивного поведения в результате реализации 
целевых программ

Критерий 2005 г.
Действующие 

программы
2007 г.

Действующие 
программы

2011 г.
Действующие 

программы
2014 г.

Доля женщин 
с абортом в 
анамнезе, %

32
1. Проект «Мать 
и дитя»
2. Программа 
«Безопасное 
материнство»
3. Программа 
«Здоровый 
ребенок»

32
1. Цикл социальной 
рекламы «Демогра-
фия – судьба наро-
да»
2. Проект «Ты не 
одна» 
3. Межведомствен-
ная программа «Ох-
рана репродуктивно-
го здоровья населе-
ния г. Вологды и Во-
логодской области»
4. Проект «Мать и 
дитя»
5. Программа «Безо-
пасное материнство» 
6. Программа «Здо-
ровый ребенок»

20

Программа 
модернизации 

здравоохранения

35

Доля жителей, 
считающих аборт 
недопустимым, 
%

11 11 36 34

Информирован
ность о 
последствиях 
аборта, балл

3,3 3,6 3,6 3,8

Среднее 
планируемое 
число детей

1,73 1,77 1,86 1,81

3.2. Направления повышения эффективности экономического 
стимулирования рождаемости
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Таблица 40. Расходы на выплату семейных и материнских пособий

Показатель 1995 2000 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Расходы на семейные и 
материнские пособия – 
всего, млн. руб. (1995 г. –
млрд. руб.)

11 982 27 042 46 736 57 811 120 828 178 786 225 475 256 307 293 590 322 738

из них:

по беременности и родам* 920 3675 14 403 19 109 29 410 44 222 57 039 66 948 75 632 86 636

при рождении ребенка* 343 1533 8192 11 047 12 246 14 158 16 878 13 686 21 311 23 350

по уходу за ребенком до 
1,5 года*

579 1757 5632 7607 54 306 75 210 97 067 119 544 139 802 152 059

ежемесячное пособие на 
ребенка**

10 124 19 936 18 135 19 624 24 090 32 611 40 898 43 081 938 1159

по уходу за детьми-
инвалидами*

16 141 374 424 776 912 680 760 45 228 48 846

прочие семейные и 
материнские пособия

… … … … … 11 673 12 913 12 288 10 679 10 688

Доля семейных и материнских пособий, в %:

к ВВП 0,8 0,4 0,2 0,2 0,4 0,4 0,6 0,6 0,5 0,5

к объему денежных 
доходов населения

1,3 0,7 0,3 0,3 0,6 0,7 0,8 0,8 0,8 0,8

* По данным Фонда социального страхования Российской Федерации.
** По данным Минздравсоцразвития России.
Источники: Российский статистический ежегодник 2011. – М., 2011, Российский статистический ежегодник 
2013. – М., 2013.
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Таблица 41. Размеры пособий и расходы бюджета на их выплату в 2010 г. 
(Российская Федерация)

Этап цикла воспроизводства
Размер семейных и материнских 

пособий, руб в мес.

Расходы бюджета, млн руб
Прямые 
выплаты

Содержание 
инфраструктуры

Создание брачной пары – – н.д.
Планирование семьи – – н.д.
Беременность Не более, чем 34583 руб. 66948 16947*
Рождение ребенка 10 988,85 руб. 13686
от 0 до 1,5 лет Максимум для работающих 

матерей 13833,33 руб. (В среднем 
6255,5 руб.)
Минимум для неработающих 
матерей 2060,41 руб.

119544

От 2 до 7 лет От 100 до 500 руб. 43081 293930,0**
От 7 до 18 лет 614461,0
От 18 до 21/23 лет

– –
55010,4**
105591,3
301884,4

* Расходы ФСС на оплату медицинской помощи женщинам в период беременности, родов и послеродовом 
периоде, а также диспансерного наблюдения ребенка в течение первого года жизни.
** Объем бюджетного финансирования дошкольных образовательных учреждений, учреждений среднего 
общего, начального, среднего и высшего профессионального образования.
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3.3. Организационно-управленческий механизм формирования
репродуктивного поведения населения 
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Таблица 42. Структура, функции и индикаторы деятельности Координационного совета 
по демографическому развитию

Состав Представители
Функции в рамках КС по 

демографическому развитию
Индикаторы эффективности 

деятельности

Органы власти Департамент 
здравоохранения

Оказание медицинской помощи
Профилактика заболеваний
Распространение знаний и 
навыков здорового образа 
жизни

Заболеваемость населения, 
смертность от предотвратимых 
причин, младенческая, 
материнская смертность, число 
абортов

Департамент 
социальной защиты

Оказание всех видов 
социальной помощи семьям с 
детьми в достаточном объеме. 

Число семей, находящихся 
в трудном положении, охват 
консультационными услугами

Департамент 
образования

Формирование представлений о 
семье, здоровом образе жизни
Обеспечение детей местами в 
образовательных учреждениях

Число детей, ожидающих 
место в ДОУ, доля детей, 
употребляющих алкоголь, 
курящих, занимающихся в 
спортивных и других секциях

Департамент культуры 
и охраны объектов 
культурного наследия

Формирование представлений о 
семье, здоровом образе жизни

Уровень брачности, 
разводимости населения. 
Охват населения работой 
с постоянным участием 
(семейные клубы, кружки и 
т.д.)

Департамент труда и 
занятости

Разработка механизмов 
по обеспечению занятости 
граждан, имеющих детей в 
возрасте до 3 лет, молодежи

Организация альтернативных 
форм присмотра за детьми.
Уровень безработицы в данных 
группах

Департамент 
финансов

Выделение средств, 
достаточных для проведения 
мер повышения рождаемости 
населения

Исполнение бюджета

Общественные 
организации

Общественная палата, 
Центр общественных 
инициатив

Демографическая экспертиза 
законопроектов и программ, 
принимаемых в регионе

Доля законопроектов, 
программ и пр., прошедших 
демографическую экспертизу

Региональные 
СМИ

Рен ТВ-Вологда, ВГТРК
Русский Север

Формирование 
информационного поля
Информационное 
сопровождение мероприятий

Информированность населения 
по вопросам, касающимся 
демографического развития 
региона

Религиозная 
организация

Епархия Формирование представлений о 
семье, семейном образе жизни, 
воспитании детей

Уровень брачности, 
разводимости населения. Доля 
воцерковленного населения



     :   

I.   ,  -
 . 



. . , . . 



     :   

-
 

Рис. 31. Схема взаимодействия субъектов профилактики и предотвращения 
абортивного выбора
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Среднемесячная 
начисленная заработная 

плата, руб.

Уровень 
зарегистрированной 

безработицы, %

Инвестиции в основной 
капитал, тыс. руб

Объем промышленной 
продукции в расчете на 1 

жителя, тыс. руб.

Объем 
сельскохозяйственной 

продукции в расчете на 1 
жителя, тыс. руб.

Бюджетная обеспеченность 
1 жителя, руб.

Обеспеченность населения 
врачами (количество врачей 

на 1000 жителей), ед.

Объем розничной торговли 
в расчете на 1 жителя, тыс. 

руб.

Объем платных услуг в 
расчете на 1 жителя, тыс. 

руб.

Жилищная обеспеченность 
(площадь в расчете на 1 

жителя), кв. м
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Приложение 5

Суммарный коэффициент рождаемости, единица

2000 г. 2005 г. 2010 г. 2011 г. 2012 г.
2012 г. 

к 2000 г., %

Российская Федерация

Все население 1,2 1,29 1,57 1,58 1,69 141

Городское 1,09 1,21 1,44 1,44 1,54 141

Сельское 1,55 1,58 1,98 2,06 2,21 143

Центральный федеральный округ

Все население 1,07 1,16 1,37 1,38 1,47 137

Городское 1,03 1,13 1,32 1,32 1,41 137

Сельское 1,29 1,31 1,58 1,64 1,79 139

Северо-Западный федеральный округ

Все население 1,08 1,2 1,44 1,46 1,56 144

Городское 1,03 1,14 1,38 1,39 1,49 145

Сельское 1,34 1,49 1,82 1,92 2,14 160

Республика Карелия

Все население 1,18 1,3 1,58 1,6 1,71 145

Городское 1,09 1,19 1,42 1,43 1,5 138

Сельское 1,57 1,85 2,46 2,7 3,21 204

Республика Коми

Все население 1,22 1,36 1,63 1,7 1,88 154

Городское 1,15 1,29 1,45 1,46 1,56 136

Сельское 1,53 1,68 2,49 3,15 4,16 272

Архангельская область

Все население 1,21 1,36 1,63 1,63 1,76 145

Городское 1,11 1,26 1,45 1,42 1,51 136

Сельское 1,65 1,75 2,45 2,83 3,47 210

Вологодская область

Все население 1,25 1,36 1,6 1,68 1,84 147

Городское 1,17 1,23 1,46 1,5 1,64 140

Сельское 1,52 1,74 2,04 2,29 2,6 171

Калининградская область

Все население 1,11 1,16 1,46 1,52 1,63 147

Городское 1,03 1,09 1,35 1,42 1,51 147

Сельское 1,38 1,41 1,82 1,86 2,01 146

Ленинградская область

Все население 1 1,02 1,17 1,16 1,22 122

Городское 1,01 1,02 1,18 1,19 1,26 125

Сельское 0,97 1,04 1,14 1,08 1,15 119

Мурманская область

Все население 1,14 1,25 1,49 1,49 1,57 138

Городское 1,14 1,23 1,46 1,46 1,55 136

Сельское 1,2 1,6 1,91 2,05 1,95 163
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Новгородская область

Все население 1,12 1,28 1,55 1,55 1,7 152

Городское 1,07 1,21 1,46 1,48 1,57 147

Сельское 1,28 1,52 1,8 1,79 2,12 166

Псковская область

Все население 1,15 1,28 1,51 1,54 1,66 144

Городское 1,11 1,17 1,37 1,38 1,49 134

Сельское 1,26 1,64 1,98 2,09 2,28 181

г. Санкт-Петербург

Городское 0,93 1,08 1,38 1,38 1,48 15

Южный федеральный округ

Все население 1,33 1,413 1,51 1,52 1,63 123

Городское 1,15 1,273 1,39 1,41 1,52 132

Сельское 1,62 1,63 1,75 1,73 1,86 115

Северо-Кавказский федеральный округ

Все население н.д. 1,64 1,99 2,01 2 122

Городское н.д. 1,51 1,71 1,65 1,67 111

Сельское н.д. 1,79 2,29 2,39 2,37 132

Приволжский федеральный округ

Все население 1,23 1,28 1,58 1,59 1,72 140

Городское 1,1 1,19 1,44 1,45 1,56 142

Сельское 1,63 1,59 2 2,06 2,27 139

Уральский федеральный округ

Все население 1,22 1,36 1,71 1,75 1,88 154

Городское 1,14 1,3 1,6 1,63 1,76 154

Сельское 1,59 1,66 2,25 2,34 2,55 160

Сибирский федеральный округ

Все население 1,26 1,37 1,7 1,72 1,86 148

Городское 1,12 1,26 1,52 1,52 1,62 145

Сельское 1,67 1,72 2,31 2,47 2,78 166

Дальневосточный федеральный округ

Все население 1,26 1,42 1,63 1,66 1,78 141

Городское 1,14 1,32 1,49 1,49 1,61 141

Сельское 1,69 1,79 2,1 2,28 2,49 147

Источник: Центральная база статистических данных (ЦБСД) [Электронный ресурс] / Федеральная служба 
государственной статистики. – Режим доступа: www.gks.ru 
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Приложение 6

Возрастные коэффициенты рождаемости, родившиеся живыми
 на 1000 женщин в возрасте, лет

Регион / Год
Возрастной интервал

15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 15–49

Российская Федерация

2000 28,1 95,3 68,7 36,0 12,0 2,4 0.1 32,6

2012 27,3 91,3 106,6 74,3 34,9 7,0 0,3 52,4

Центральный федеральный округ

2000 25,4 89,3 64,6 32,9 11 2,2 0,1 29,4

2012 20,7 73,3 96,1 68,1 32,1 6,6 0,3 45,4

Северо-Западный федеральный округ

2000 22 81,7 63,8 33 10,8 1,9 0,1 27,8

2012 21,3 75,2 102,3 75,0 35,2 7,0 0,3 48,8

Республика Карелия

2000 23 86,6 67,7 34,9 10,6 1,5 0,1 30,1

2012 24,0 91,8 108,9 77,2 35,4 6,5 0,2 51,3

Республика Коми

2000 28,2 88,6 63,8 34,9 11,7 1,8 0,1 31

2012 34,8 107,8 112,8 77,5 36,9 6,6 0,2 54,9

Архангельская область

2000 24,9 90,7 66,1 34,2 10,8 1,4 0,1 30,9

2012 26,8 104,3 106,5 76,0 33,9 5,9 0,3 53,1

Вологодская область

2000 27,4 98,1 70,9 34,4 11,3 1,9 0,1 32,4

2012 26,6 100,6 117,5 82,7 37,5 6,5 0,2 57,2

Калининградская область

2000 27 92,5 61 32,9 10,4 1,9 0 29,9

2012 24,0 85,9 103,6 74,5 33,3 6,3 0,4 49,9

Ленинградская область

2000 24,6 77,8 53,7 26 8,8 1,7 0,1 24,9

2012 21,4 68,4 74,0 51,5 25,8 5,0 0,2 37,5

Мурманская область

2000 23 81,6 67,7 33,4 9,7 1,6 0,1 27,7

2012 21,5 87,9 100,0 71,4 28,5 5,0 0,2 46,7

Новгородская область

2000 24,7 90,3 60,5 29,3 10,3 1,8 0,1 28,3

2012 30,3 95,4 106,1 72,2 32,3 5,9 0,4 51,2

Псковская область

2000 25,1 89 62 29,9 9,2 2,6 0,1 28,4

2012 28,6 94,1 103,1 70,1 31,0 6,1 0,5 48,3

г. Санкт-Петербург

2000 13,7 67,4 64,6 35 11,7 2,3 0,1 25

2012 12,3 52,8 104,4 81,6 40,2 8,9 0,4 48,1
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Южный федеральный округ

2000 32,3 108 78,9 42,8 15,4 3,4 0,2 38,8

2012 29,0 91,7 103,3 68,7 30,7 5,8 0,3 50,4

Северо-Кавказский федеральный округ

2000 н.д. н.д. н.д. н.д. н.д. н.д. н.д. н.д.

2012 35,6 118,7 117,2 78,9 41,9 10,0 0,7 63,8

Приволжский федеральный округ

2000 26,1 97,3 69,3 36,5 11,7 2,2 0,1 32,7

2012 23,6 94,0 111,7 76,0 35,2 6,7 0,2 52,9

Уральский федеральный округ

2000 36,1 107,1 71,2 34 9,9 2 0,1 35,3

2012 31,3 102,3 117,2 83,2 38,7 7,5 0,3 58,8

Сибирский федеральный округ

2000 33 99,6 67,9 35,3 11,6 2,4 0,1 34,4

2012 35,7 103,3 112,6 79,3 36,7 7,3 0,2 58,5

Дальневосточный федеральный округ

2000 31,4 91,1 68 37,6 14 2,8 0,2 33,7

2012 34,2 101,3 106,1 74,4 35,4 7,0 0,2 54,6

Источники: Демографический ежегодник России. – 2001; Демографический ежегодник России [Электронный 
ресурс]. – 2013. – Режим доступа: http://www.gks.ru
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Приложение 9

Классификация методов контрацепции

Вид Метод/средство
Индекс Пирла, 

%

Естественные методы 
Суть: определяется период, благоприятный для 
зачатия, в течение которого следует воздержаться от 
половых контактов или использовать другой метод 
контрацепции.

Температурный метод 0,8–3,0

Цервикальный метод (метод Биллинга) 5,0

Симптотермальный метод, календарный 
метод 14,0–50,0

Прерванный половой акт 4,0–18,0

Метод лактационной аменореи 2,0–3,0

Барьерные методы
Механизм действия барьерных контрацептивов основан 
на недопущении встречи яйцеклетки и сперматозоида.

Мужской презерватив 2,0–12,5 (20,0)

Женский презерватив 5,0–25,0

Диафрагма 6,0–20,0

Маточный колпачок 9,0–20,0

Гормональные средства
Гормональные препараты действуют по-разному в 
зависимости от их состава: подавляют овуляцию (то 
есть препятствуют созреванию и выходу яйцеклетки), 
сгущают цервикальную слизь, делая тем самым шейку 
матки непроходимой для сперматозоидов, а также 
изменяют слизистую оболочку матки таким образом, 
что оплодотворенная яйцеклетка не может к ней 
прикрепиться. 

Комбинированные оральные 
контрацептивы 0,05–0,2

Мини-пили 0,3–9,6

Гормональные инъекции (Норплант), 
гормональное кольцо (НоваРинг), 
гормональный пластырь (Евра)

0,06

Гормональная внутриматочная спираль 
(например, Мирена) 0,2

Посткоитальная контрацепция (например, 
Постинор) 1,0–5,0

Химические средства
Действие химических препаратов заключается в 
создании барьера для сперматозоидов (изменение 
цервикальной слизи или создание пены во влагалище) 
или разрушении сперматозоидов в течение 
нескольких секунд и/или посредством высвобождения 
кислот в уменьшении двигательной способности 
сперматозоидов. Медь действует разрушающе на 
сперматозоиды и препятствует имплантации эмбриона.

Спермициды (крем, гель, свечи и др.) 3,0–11,0

Медесодержащая ВМС 1,0–3,0

Хирургические методы
Лишение способности к деторождению путем 
хирургической операции (нарушение проходимости 
фаллопиевых труб у женщин, семявыводящего протока 
у мужчин).

Женская стерилизация Случаев 
беременности: 

1 из 10 000

Мужская стерилизация (вазэктомия) Случаев 
беременности: 

1 из 400

Источники: Составлено по: URL: http://medportal.ru, http://www.doktorvisus.ru/medarticle/articles/20819.htm; URL: http://
medportal.net.ua (дата обращения 05.05.2010).
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Приложение 10

Таблица 1. Коэффициент брачности (1) (число зарегистрированных браков 
на 1000 человек населения), Коэффициент разводимости (2) (число зарегистри-

рованных разводов на 1000 человек населения) в некоторых странах мира

Страна
1995 г. 2000 г. 2005 г. 2008 г. 2009 г. 2010 г.

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

Австрия 5,3 2,3 4,9 2,4 4,8 2,4 4,2 2,4 4,2 2,2 4,5 2,1

Армения 4,2 0,7 2,9 0,4 5,2 0,8 5,7 0,9 5,8 0,9 5,5 0,9

Беларусь 7,6 4,1 6,2 4,3 7,5 3,1 8,0 3,8 8,3 3,7 8,1 3,9

Германия 5,3 2,1 5,1 2,4 4,7 2,5 4,6 2,3 4,6 2,3 4,7 2,3

Греция 6,1 1,1 5,7 1,0 5,5 1,2 4,8 ... 5,3 ... ... ...

Казахстан 7,4 2,5 6,1 1,8 8,1 2,1 8,6 2,3 8,8 2,5 9 2,6

Китай ... ... 6,7 1,0 6,3 1,4 ... ... ... ... ... ...

Латвия 4,4 3,1 3,9 2,6 5,5 2,8 5,7 2,7 4,4 2,3 4,2 2,2

Мексика 7,3 0,4 7,0 0,5 5,7 0,7 5,6 0,7 5,2 0,8 7 ...

Нидерланды 5,3 2,2 5,5 2,2 4,4 2,0 4,5 2,0 4,4 1,9 ... ...

Россия 7,3 4,5 6,2 4,3 7,5 4,2 8,3 5,0 8,4 4,9 8,5 4,5

Румыния 6,8 1,5 6,1 1,4 6,6 1,5 7,0 1,7 6,3 1,5 5,4 1,5

Словения 4,1 0,8 3,6 1,1 2,9 1,3 3,3 1,1 3,2 1,1 3,2 1,2

Турция 7,6 0,5 6,8 0,5 9,1 1,3 9,0 1,4 8,2 1,6 7,9 1,6

Украина 8,4 3,8 5,6 4,0 7,1 3,9 7,0 3,6 6,9 3,2 6,7 2,7

Франция 4,4 2,1 5,1 1,9 4,5 2,5 4,2 ... 3,9 ... 3,9 ...

Швеция 4,5 2,4 4,9 2,2 5,5 2,3 5,1 2,4 5,4 2,5

Источники: Россия и страны мира – 2008 г.: стат. сб., Россия и страны мира – 2010 г.: стат. сб. [Электронный ресурс] 
/ Федеральная служба государственной статистики. – Режим доступа: http://www.gks.ru
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Таблица 2. Соотношение браков и разводов (число разводов на 1000 браков)

Территория 1990 2000 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Центральный
федеральный округ

465 703 576 582 547 619 595 545 514 540

Северо-Западный
федеральный округ

483 787 608 622 598 630 602 550 526 535

Республика Карелия 396 777 612 591 584 603 589 532 532 535

Республика Коми 457 852 599 625 594 683 642 568 510 602

Архангельская область 368 719 538 573 550 650 606 531 529 603

Вологодская область 341 646 649 669 642 685 576 511 469 528

Калининградская область 470 743 559 573 556 586 658 584 597 571

Ленинградская область 563 803 664 730 689 725 718 731 725 736

Мурманская область 568 907 776 778 724 800 782 677 645 661

Новгородская область 446 667 555 563 553 580 612 519 490 531

Псковская область 432 714 517 533 527 614 599 540 525 559

г. Санкт-Петербург 534 827 597 599 580 575 535 501 473 450

Южный
федеральный округ

424 633 470 460 437 481 488 550 521 535

Северокавказский 
федеральный округ

338 408 301 298 287 296 319 313 318 346

Приволжский
федеральный округ

339 664 558 572 526 588 579 511 487 514

Уральский
федеральный округ

415 739 597 608 597 658 637 562 546 578

Сибирский
федеральный округ

409 694 601 618 581 617 602 533 538 554

Дальневосточный
федеральный округ

498 799 627 647 629 651 650 583 587 587

Российская Федерация 424 700 567 575 543 597 583 526 509 531
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Распределение ответов на вопрос: «Учитывая меры, описанные выше 
(увеличение размера детских пособий, пособия по беременности и родам, выплата 250 тыс. руб. 

за рождение 2-го или последующего ребенка), лично Вы увеличите число детей в своей семье? 
(в % от числа опрошенных, гендерный разрез)
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ГЛАВА 1

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ 
К ИССЛЕДОВАНИЮ СОЦИАЛЬНОГО ЗДОРОВЬЯ 
НАСЕЛЕНИЯ

1.1. Эволюция теоретических подходов к пониманию 
социального здоровья и методов его измерения
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Таблица 1. Подходы к трактовке понятия «социальное здоровье»

Автор Определение

Э. Мэйо Социальное здоровье – это «социальное равновесие», «состояние сотрудничества». 
К нему и нужно всячески стремиться, используя не только экономические, 
но и психологические методы, в частности формирование благоприятного 
психологического климата в производственных коллективах, чувства 
удовлетворенности трудом, демократического стиля руководства и т.п. [2].

В.И. Кирпичев Социальное здоровье отражает меру социальной активности, деятельного 
отношения человека к миру, его социальной востребованности [107].

Л.С. Товстоногов В самом общем виде социальное здоровье можно определить как способность 
людей быть субъектами познавательной деятельности. Речь идет об осознании ими 
своих потребностей, сочетании собственных интересов с интересами других, учете 
объективных условий, о способности осуществлять соответствующую деятельность 
и постоянно вносить в нее необходимые коррективы [14].

Н.М. Борщева Социальное здоровье выступает важной характеристикой индивидуального 
здоровья личности и здоровья социума. На уровне социума социальное 
здоровье – это сущностная характеристика жизнеспособности всего общества как 
социального организма, возможности его гармоничного развития в экономической, 
политической, духовной сферах, способности всей общности и каждого ее члена 
в конкретных условиях наиболее эффективно осуществлять свои социальные и 
биологические функции [1].

Г.С. Никифоров Понятие «социальное здоровье» трактуется как оценка биологического состояния 
определенной части или всей человеческой популяции на основе интегрированных 
статистических показателей, составляющих так называемую социальную 
статистику [90].

Э. Дюркгейм Социальное здоровье заключается в нормальном развитии жизненных сил 
индивида, коллектива и общества, в их способности адаптироваться к условиям 
природной и социальной среды и использовать ее для своего развития [28].

А.Г. Комков Социальное здоровье понимается как система ценностей, установок и мотивов 
поведения в социальной среде [5].

Т.Б. Сергеева Сущностным моментом социального здоровья является наличие социальных 
контактов, а важнейшим признаком – организация гармоничного взаимодействия 
личности с социумом [102].
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Продолжение табл. 1

Социологическое 
определение 
(О.А. Рагимова)

Социальное здоровье трактуется как состояние индивидуума, группы, 
общества, соответствующее норме с точки зрения всех статусных параметров 
(психологического, семейного, социального, культурного, экономического, 
этнического) [91].

О.А. Рагимова Это ресурс, социальный капитал, необходимый как молодежи, так и взрослым 
людям для успешной социализации и социальной адаптации в новых общественно-
экономических условиях, а также в условиях модернизации российского 
общества [91].

Е.В. Дмитриева Социальное здоровье – это состояние человека, несводимое к клиническим 
проявлениям организма, а выражающееся в удовлетворенности условиями труда, 
социально-экономическим положением и семейно-бытовыми условиями [27].

М.А. Болдина Социальное здоровье индивидуума – это устойчивое состояние благополучия, 
обеспечивающее успешность функционирования, развития и самореализации 
личности в условиях современного общества [9].

Р.А. Зобов 
О.А. Келасьев

Социальное здоровье – это комфортное состояние человека в рамках той или иной 
социальной системы. Оно может рассматриваться как некоторая интегральная 
характеристика развития личности (группы, общества в целом), взятая в единстве 
социальных и биологических показателей и выражающаяся в совокупности 
критериев жизненной удовлетворенности, со  матического и психического здоровья 
и социальной активности [34].

Н.А. Чентемирова Социальное здоровье выражается в умении адаптироваться в жизни и социуме 
и обладать социально-ролевой саморегуляцией. Оно определяется социальной 
активностью человека, его профессиональными достижениями, высокой 
коммуникативностью, широким кругом общения, наличием взаимопонимания, 
социально-психологической поддержки. Социальное здоровье обусловливается, 
с одной стороны, статусно-ролевыми и аксиологическими характеристиками 
самой личности, а с другой — специфическим влиянием ближайшего окружения 
и общества в целом (детерминированного существующим социальным 
укладом) [111].

И.В. Кузнецова Социальное здоровье представляет собой определенный уровень развития, 
сформированности и совершенства форм способов взаимодействия индивида с 
внешней средой (приспособление, уравновешивание, регуляция); определенный 
уровень психического и личностного развития, позволяющий успешно 
реализовывать это взаимодействие [46].

О.М. Бландинская Социальное здоровье – это состояние благополучия, удовлетворенности 
социальными отношениями, адекватное восприятие социальной действительности, 
принятие и выполнение социальных норм общества [7].

Л.А. Байкова Социальное здоровье представляет собой состояние гармонии взаимоотношений 
человека с другими людьми, обществом, культурой, – гармонии, которая 
способствует не только эффективному развитию и самоактуализации личности, но 
и благотворному влиянию, которое активная личность оказывает на других людей, 
общество и культуру в целом [107].

Г.С. Никифоров Социальное здоровье определяется как количество и качество межличностных 
связей индивидуума и степень его участия в жизни общества. Сущностной 
характеристикой социального здоровья является полноценное выполнение 
человеком своих социальных функций [90].

Медицинское 
определение

Социальное здоровье – это оптимальные, адекватные условия социальной 
среды, препятствующие возникновению социально-обусловленных заболеваний, 
социальной дезадаптации и определяющие состояние социального иммунитета, 
гармоничное развитие личности в социальной структуре общества [3].

Педагогическое 
определение

Социальное здоровье – это моральное самообладание, адекватная оценка своего 
«Я», самоопределение личности в оптимальных социальных условиях микро- и 
макросреды (в семье, школе, социальной группе) [3].



    

Окончание табл. 1

Социально-
психологическое 
определение 
(Л.В. Колпина)

Социальное здоровье – это взаимоотношение социального субъекта с социальной 
средой, детерминируемое его индивидуальными особенностями и социальной 
ситуацией. Это взаимоотношение выражается в субъективной и объективной 
достаточности социального статуса человека для реализации своих потребностей, 
целей и ценностей в процессе социального взаимодействия в соответствии 
с общественными экспектациями* [41].

Педагогическое 
определение 
(Е.Н. Приступа)

Социальное здоровье личности – это такое состояние человека, при котором 
его биопсихические возможности способствуют установлению равновесия с 
социальной средой путем адаптации и конструктивной активизации в ней, следуя 
нравственным социальным нормам. Это состояние, которое напрямую связано с 
особенностями личностного и психического развития» [82].

* Экспектация – набор индивидуальных ожиданий человека, обусловленный свойственным ему типом 
социального поведения, его социальным статусом, а также характеристиками современного ему общества.

1.2. Методологические подходы к оценке 
социального здоровья
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Таблица 2. Характеристика методов, использованных 
в данном исследовании

Метод Показатели Цель применения метода

Анализ 
статистических 
данных

Уровень смертности населения 
от убийств и самоубийств                       
(на 100 тыс. нас.)
Индекс безопасности территории

Оценка положения России на международном 
уровне
Сравнительный анализ распространения убийств и 
самоубийств в регионах Российской Федерации
Оценка влияния убийств и суицидов на 
демографическую ситуацию в стране
Анализ динамики рассматриваемых социальных 
патологий за период с 1990 по 2010 г.
Выявление групп населения с повышенным 
уровнем распространения убийств и суицидов

Методика расчета 
индекса ПГПЖ 
(потерянные годы 
потенциальной 
жизни)

Количество убийств и самоубийств 
в различных возрастных группах 
(абс.)
Валовой региональный продукт 
(руб.)
Затраты системы здравоохранения 
на лечение отдельных классов 
заболеваний (руб.)

Оценка экономического ущерба вследствие 
смертности населения от убийств и самоубийств
Сравнительный анализ экономического бремени 
убийств и суицидов с наиболее распространенными 
причинами смертности в Российской Федерации и 
ее регионах
Определение категорий населения, в которых 
смертность от убийств и самоубийств приносит 
наибольшие социально-экономические потери

Мониторинг 
общественного 
мнения

Результаты социологических 
опросов (в % от числа 
опрошенных)

Определение доли населения, проявляющего 
признаки социальной дезинтеграции, тревоги, 
депрессии и невроза
Оценка уровня виктимизации общества, 
определение наиболее виктимных категорий 
населения, оценка их численности

Корреляционно-
регрессионный 
анализ факторов 
распространения 
убийств и 
самоубийств

Данные Федеральной службы 
государственной статистики

Выявление факторов риска распространения 
убийств и самоубийств
Оценка уровня распространенности факторов риска 
убийств и самоубийств на территории Российской 
Федерации

Анализ 
литературных 
источников

Уровень самоубийств в странах 
мира (на 100 тыс. населения)
Данные официальных сайтов 
служб психиатрической помощи 
населению, информационно-
новостных ресурсов, региональных 
концепций и программ 
профилактики психических 
заболеваний

Анализ отечественного и зарубежного опыта 
организации системы профилактики суицидального 
поведения. Выявление основных направлений 
профилактики социальных патологий на основе 
систематизации зарубежного опыта
Оценка эффективности систем профилактики 
суицидального поведения в зарубежных странах
Выявление ключевых проблем отечественной 
системы профилактики суицидального поведения и 
разработка рекомендаций по ее совершенствованию
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ГЛАВА 2

НАСИЛЬСТВЕННАЯ СМЕРТНОСТЬ КАК ИНДИКАТОР 
СОЦИАЛЬНОГО ЗДОРОВЬЯ ОБЩЕСТВА 

2.1. Убийства и самоубийства в контексте социального 
здоровья
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Таблица 3. Ранжирование стран – лидеров по уровню смертности
от убийств и самоубийств (число умерших на 100 тыс. населения; 

объем выборки – 53 страны)

1990 г. 1995 г. 2000 г. 2005 г. 2009 г.

Самоубийства

1. Венгрия (38,1) 1. Литва (47,9) 1. Литва (46,7) 1. Литва (37,0) 1. Литва (31,5)

2. Финляндия (29,1) 2. Россия (41,6) 2. Россия (37,8) 2. Россия (29,8) 2. Казахстан (24,5)

3. Словения (28,0) 3. Эстония (40,9) 3. Беларусь (34,2) 3. Беларусь (29,0) 3. Россия (24,1)

4. Эстония (27,6) 4. Латвия (40,7) 4. Казахстан (32,7) 4. Казахстан (26,8) 4. Венгрия (21,8)

5. Литва (27,2) 5. Казахстан (33,3) 5. Латвия (30,7) 5. Венгрия (23,2) 5. Латвия (20,7)

Убийства и умышленные травмы (в возрасте до 64 лет)

1. Кыргызстан (18,0) 1. Россия (31,3) 1. Россия (28,0) 1. Россия (23,5) 1. Россия (14,2)

2. Россия (14,8) 2. Эстония (24,3) 2. Казахстан (17,9) 2. Казахстан (14,8) 2. Казахстан (10,0)

3. Казахстан (13,3) 3. Казахстан (22,4) 3. Эстония (13,4) 3. Латвия (10,4) 3. Кыргызстан (8,0)

4. Эстония (11,4) 4. Латвия (18,7) 4. Латвия (12,8) 4. Украина (9,0) 4. Украина (6,3)

5. Республика 
Молдова (9,9)

5. Республика 
Молдова (17,6)

5. Республика 
Молдова (12,3)

5. Литва (8,9) 5. Республика 
Молдова (6,0)

Источник: Европейская база данных ВОЗ «Здоровье для всех» [Эл. рес.]. – Реж. дост.: http://data.euro.who.int/
hfadb/shell_ru.html
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Рис. 2. Соотношение уровня убийств и самоубийств в Российской Федерации 
(умерших на 100 тыс. нас.)

Источник: база данных Федеральной службы государственной статистики. – Режим доступа: www.gks.ru
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Таблица 4. Уровень преступности в федеральных округах России (число 
зарегистрированных преступлений на 100 тыс. нас. в возрасте от 14 до 60 лет)

Территория 1990 г. 1995 г. 1998 г. 1999 г. 2000 г. 2003 г. 2005 г. 2008 г. 2009 г. 2010 г.

Российская 
Федерация

1949,9 2888,3 2657,3 3083,4 3032,0 2806,1 3573,3 3220,2 3021,2 2667,0

Сибирский 
федеральный округ

2288,4 3505,9 3288,5 3744,2 3596,4 3316,8 4098,0 3976,8 3736,2 3335,8

Уральский 
федеральный округ

2225,9 3618,2 3221,0 3930,2 3792,0 3448,6 4752,1 3807,0 3574,9 3297,2

Дальневосточный 
федеральный округ

2501,8 3884,2 3268,1 3734,0 3620,9 3300,7 3991,9 4087,9 3588,3 3110,1

Приволжский 
федеральный округ

1758,0 2594,4 2367,0 2894,7 2815,0 2633,4 3835,0 3275,4 3032,5 2648,9

Северо-Западный 
федеральный округ

1993,7 3324,0 3053,2 3535,9 3352,7 2628,6 3365,0 2946,6 2808,7 2479,0

Центральный 
федеральный округ

1388,5 2267,2 2016,6 2285,5 2368,2 2520,8 3020,0 2682,3 2607,2 2355,7

Южный 
федеральный округ

1841,6 2057,6 2126,6 2356,6 2345,8 1915,5 2149,7 2133,1 1978,9 2189,6

Северо-Кавказский 
федеральный округ

Н.д. Н.д. Н.д. Н.д. Н.д. Н.д. Н.д. Н.д. Н.д. 1182,7

* Ранжировано по значению показателя в 2010 г. 
Источник: Данные Федеральной службы государственной статистики.



    

Таблица 5. Структура смертности населения Российской Федерации в 2010 г.

Класс причин смертности

Число случаев

умерло чел. на 100 тыс. нас.
в % от всех 

причин 
смертности

Структура общей смертности
Все причины 2 028 516 1422 100
Болезни системы кровообращения 1 151 917 798 56,8
Новообразования 293 171 205 14,5
Внешние причины 216 867 144 10,7
Болезни органов пищеварения 91 995 64 4,5
Болезни органов дыхания 74 808 52 3,7
Некоторые инфекционные и паразитарные 
болезни

33 609 23 1,7

Структура смертности от внешних причин воздействия

Причины смертности
Число случаев

умерло чел. на 100 тыс. нас.
в % от внешних

причин
Внешние причины 216 867 144 100
Самоубийства 33 480 23 15,4
Все виды транспортных несчастных случаев 28 558 20 13,2
Убийства 18 951 13 8,7
Случайные отравления алкоголем 19 132 10 8,8

* Ранжировано по значению показателя в %. 
Источник: Данные Федеральной службы государственной статистики.
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Менее 20 случаев От 20 до 30 случаев Более 30 случаев

1990 год
Северо-Кавказский 
федеральный округ (10,1)

Южный федеральный округ (20,0)
Центральный федеральный округ (23,2)
Северо-Западный федеральный округ 
(26,3)
Приволжский федеральный округ (28,3)

Дальневосточный федеральный округ 
(30,2)
Сибирский федеральный округ (31,5)
Уральский федеральный округ (31,8)

2000 год
Северо-Кавказский 
федеральный округ (11,5)

Южный федеральный округ (24,1)
Центральный федеральный округ (27,6)

Северо-Западный федеральный округ 
(39,5)
Приволжский федеральный округ (48,6)
Уральский федеральный округ (48,7)
Дальневосточный федеральный округ 
(49,9)
Сибирский федеральный округ (52,3)

2010 год
Северо-Кавказский 
федеральный округ (6,4)
Центральный 
федеральный округ (14,5)
Южный федеральный 
округ (17,7)

Северо-Западный федеральный округ 
(21,6)

Уральский федеральный округ (30,2)
Приволжский федеральный округ (30,4)
Дальневосточный федеральный округ 
(34,0)
Сибирский федеральный округ (36,5)

Рис. 3. Уровень смертности населения от самоубийств на территории 
Российской Федерации (число умерших на 100 тыс. нас.)

Источник: база данных Федеральной службы государственной статистики. – Режим доступа: www.gks.ru



    



. . , . . , . . , . . 

Менее 10 случаев От 10 до 20 случаев Более 20 случаев

1990 год
Северо-Кавказский 
федеральный округ (8,0)

Центральный федеральный округ (10,5)
Южный федеральный округ (11,2)
Приволжский федеральный округ (11,7)
Северо-Западный федеральный округ 
(12,1)
Уральский федеральный округ (18,5)

Дальневосточный федеральный округ 
(22,9)
Сибирский федеральный округ (23,9)

2000 год
Северо-Кавказский федеральный 
округ (14,0)
Южный федеральный округ (18,4)

Центральный федеральный округ (21,7)
Приволжский федеральный округ (25,6)
Северо-Западный федеральный округ 
(26,6)
Уральский федеральный округ (36,9)
Сибирский федеральный округ (45,1)
Дальневосточный федеральный округ 
(45,2)

2010 год
Южный федеральный 
округ (8,3)
Северо-Кавказский 
федеральный округ (8,3)
Центральный федеральный 
округ (9,3)

Северо-Западный федеральный округ 
(12,4)
Приволжский федеральный округ (12,6)
Уральский федеральный округ (16,0)

Сибирский федеральный округ (23,1)
Дальневосточный федеральный округ 
(25,6)

Рис. 4. Уровень смертности населения от убийств на территории 
Российской Федерации (число умерших на 100 тыс. нас.)

Источник: база данных Федеральной службы государственной статистики. – Режим доступа: www.gks.ru



    

Менее 20 случаев От 20 до 40 случаев Более 40 случаев

Южный федеральный округ (11)
Центральный федеральный округ (13)
Северо-Западный федеральный 
округ (20)

Приволжский федеральный 
округ (30)
Уральский федеральный 
округ (33)

Дальневосточный федеральный 
округ (40)
Сибирский федеральный округ (48)

Рис. 5. Уровень смертности от самоубийств среди лиц 
в возрасте от 15 до 24 лет на территории Российской Федерации

(число умерших на 100 тыс. нас., 2009 г.)
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Менее 10 случаев От 10 до 15 случаев Более 15 случаев

Южный федеральный округ (4,8)
Центральный федеральный округ (6,7)
Северо-Западный федеральный округ 
(7,6)
Приволжский федеральный округ (7,9)

Уральский федеральный 
округ (11,7)

Сибирский федеральный округ (17,7)
Дальневосточный федеральный округ 
(18,8)

Рис. 6. Уровень смертности от убийств среди лиц в возрасте от 15 до 24 лет 
на территории Российской Федерации (число умерших на 100 тыс. нас., 2009 г.)



    

Таблица 6. Сравнительный анализ внешних причин смертности в России 
в различных социальных категориях (умерших на 100 тыс. нас., 2009 г.)

Категории населения Самоубийства Убийства ДТП
Алкогольные 
отравления

Мужчины 47,3 24,4 33,6 25,0
Женщины 8,5 7,0 10,6 6,5
5 – 19 лет 8,8 2,9 10,2 0,1
20 – 39 лет 34,0 19,2 29,3 11,0
40 – 59 лет 31,0 21,2 22,3 30,3
60 лет и старше 28,9 11,1 19,2 13,9
Городское 20,9 13,9 18,7 13,5
Сельское 41,6 18,3 28,1 19,3

* Выделены категории населения с наиболее высоким уровнем смертности от убийств и самоубийств.
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Менее 20 случаев От 20 до 35 случаев Более 35 случаев

1990 год
г. Санкт-Петербург (18,5)
Мурманская область (19,7)

Ленинградская область (29,4)
Архангельская область (30,5)
Вологодская область (31,1)
Республика Карелия (31,1)
Республика Коми (31,3)
Калининградская область (32,1)
Псковская область (34,3)

Новгородская область (35,2)

2000 год
г. Санкт-Петербург (18,4) Мурманская область (38,0)

Ленинградская область (40,2)
Калининградская область (46,2)
Республика Коми (48,8)
Новгородская область (49,3)
Республика Карелия (55,0)
Псковская область (55,0)
Вологодская область (57,3)
Архангельская область (61,6)

2010 год
г. Санкт-Петербург (10,8)
Мурманская область (13,8)

Ленинградская область (22,7)
Калининградская область (23,5)
Вологодская область (25,7)
Псковская область (26,0)
Республика Карелия (27,1)
Новгородская область (29,1)

Архангельская область (39,1)
Республика Коми (40,5)

Рис. 7. Уровень смертности от самоубийств на территории Северо-Западного 
федерального округа (умерших на 100 тыс. населения)

Источник: база данных Федеральной службы государственной статистики. – Режим доступа: www.gks.ru



    

Менее 13 случаев От 13 до 18 случаев Более 18 случаев

1990 год
Мурманская область (7,0)
г. Санкт-Петербург (8,2)
Калининградская область (9,8) 
Ленинградская область (12,4) 
Псковская область (12,9)

Республика Карелия (14,7)
Архангельская область (14,8)
Вологодская область (14,8)
Новгородская область (17,4)

Республика Коми (22,3)

2000 год
г. Санкт-Петербург (19,4)
Мурманская область (23,1)
Калининградская область (23,6)
Вологодская область (26,6)
Республика Карелия (28,3)
Псковская область (28,7)
Ленинградская область (29,6)
Новгородская область (32,1)
Архангельская область (33,7)
Республика Коми (44,7)

2010 год
г. Санкт-Петербург (7,5)
Калининградская область (10,2) 
Мурманская область (10,4)

Республика Карелия (13,3)
Псковская область (13,8)
Ленинградская область (13,9)
Вологодская область (14,0)
Архангельская область (18,6)
Новгородская область (19,4)

Республика Коми (23,5)

Рис. 8. Уровень смертности от убийств на территории Северо-Западного 
федерального округа (умерших на 100 тыс. населения)

Источник: база данных Федеральной службы государственной статистики. – Режим доступа: www.gks.ru
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1 группа (менее 40 умерших 
на 100 тыс. нас.)

2 группа (от 40 до 70 умерших 
на 100 тыс. нас.)

3 группа (более 70 умерших 
на 100 тыс. нас.)

2010 год
Сокольский р-н (34,7)
Нюксенский р-н (30,2)
Белозерский р-н (28,5)
Бабаевский р-н (18,0)
г. Вологда (16,9)
Устюженский р-н (15,8)
Шекснинский р-н (6,0)
Череповецкий р-н (2,4)
г. Череповец (2,2)
Кадуйский р-н (0,0)

Грязовецкий р-н (66,4)
Сямженский р-н (66,2)
Харовский р-н (65,6)
Великоустюгский р-н (58,6)
Чагодощенский р-н (56,9)
Кирилловский р-н (56,2)
Вытегорский р-н (54,7)
Бабушкинский р-н (52,1)
Усть-Кубинский р-н (49,0)
Вашкинский р-н (48,8)
Междуреченский р-н (48,7)
Никольский р-н (48,5)
Кичменгско-Городецкий (47,9)
Вожегодский р-н (47,0)
Тарногский р-н (46,0)
Вологодский р-н (43,6)

Тотемский р-н (87,3)
Верховажский р-н (85,2)

2005 год
Вологодский (39,8)
Кадуйский (38,9)
Устюженский (38,8)
Бабаевский (37,7)
г. Вологда (27,8)
Шекснинский (22,7)
г. Череповец (19,8)

Белозерский (68,6)
К. Городецкий (65,7)
Сокольский (64,7)
Вашкинский (62,5)
Кирилловский (60,8)
В. Устюгский (56,3)
Бабушкинский (56,3)
Грязовецкий (50,6)
Сямженский (49,0) 
Череповецкий (45,2)
Нюксенский (43,5)
Харовский (41,5)
Чагодощенский (40,5)
Тарногский (40,5)

Междуреченский (95,9) 
Верховажский (93,8)
У. Кубинский (87,0)
Никольский (86,3)
Вытегорский (85,5)
Тотемский (73,6)
Вожегодский (71,4)



    

2000 год

г. Вологда (39,1)
У. Кубинский (28,5)
Вашкинский (27,5)

Кадуйский (68,0)
Вологодский (65,5)
Сокольский (65,1)
Междуреченский (61,7)
К. Городецкий (57,3)
Нюксенский (53,8)
Харовский (53,5)
Тарногский (50,3)
Белозерский (49,5)
В. Устюгский (45,5)
г. Череповец (40,5)

Верховажский (148,8)
Кирилловский (103,0)
Вожегодский (102,4)
Шекснинский (96,2)
Вытегорский (92,7)
Сямженский (86,9)
Грязовецкий (86,7)
Никольский (84,5)
Бабушкинский (82,2)
Тотемский (79,1)
Бабаевский (75,7)
Устюженский (73,7)
Чагодощенский (72,7)
Череповецкий (71,9)

Рис. 9. Уровень смертности от самоубийств на территории Вологодской области 
(умерших на 100 тыс. населения)

Источник: база данных Федеральной службы государственной статистики. – Режим доступа: www.gks.ru

Окончание рис. 9
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Окончание рис. 10

1 группа (менее 15 умерших 
на 100 тыс. нас.)

2 группа (от 15 до 25 умерших 
на 100 тыс. нас.)

3 группа (более 25 умерших 
на 100 тыс. нас.)

2010 год

Вашкинский р-н (0,0)
Нюксенский р-н (0,0)
г. Вологда (6,1)
Кирилловский р-н (6,3)
Бабушкинский р-н (7,5)
Тарногский р-н (7,7)
г. Череповец (8,0)
Кичменгско-Городецкий р-н (10,8)
Грязовецкий р-н (11,1)
Кадуйский р-н (11,7)

Тотемский р-н (16,7)
Вожегодский р-н (17,8)
Вологодский р-н (19,8)
Устюженский р-н (21,3)
Вытегорский р-н (22,0)
Никольский р-н (22,2)
Великоустюгский р-н (22,4)
Харовский р-н (24,2)
Череповецкий р-н (24,3)

Сокольский р-н (27,2)
Бабаевский р-н (27,3)
Чагодощенский р-н (28,7)
Междуреченский р-н (32,8)
Шекснинский р-н (33,0)
Сямженский р-н (33,5)
Белозерский р-н (34,6)
Верховажский р-н (35,8)
Усть-Кубинский р-н (37,0)

2005 год

Бабушкинский (7,0)
Вашкинский (0,0)
В. Устюгский (12,6)
Кадуйский (11,1)
Кирилловский (11,0)
Сокольский (9,0)
Устюженский (14,5)
Шекснинский (8,5)

Верховажский (18,6)
Никольский (23,4)
Нюксенский (17,3)
Тарногский (20,1)
Череповецкий (20,0)
г. Вологда (16,6)
г. Череповец (16,5)

Бабаевский (45,7)
Белозерский (39,0)
Вожегодский (32,6)
Вологодский (29,9)
Вытегорский (52,3)
Грязовецкий (27,6)
К. Городецкий (42,0)
Междуреченский (40,8)
Сямженский (29,4)
Тотемский (34,6)
У. Кубинский (32,6)
Харовский (46,1)
Чагодощенский (26,9)

2003 год

Бабаевский (12,1)
Вашкинский (0,0)
В. Устюгский )10,8)
Вологодский (11,9)
Сокольский (3,5)
Сямженский (9,7)
Тарногский (6,6)
У. Кубинский (0,0)
Чагодощенский (13,0)

Бабушкинский (20,3)
Грязовецкий (19,5)
К. Городецкий (18,2)
Нюксенский (17,1)
Шекснинский (25,2)
г. Вологда (16,0)
г. Череповец (23,8)

Белозерский (33,0)
Верховажский (30,8)
Вожегодский (31,8)
Вытегорский (66,8)
Кадуйский (49,0)
Кирилловский (27,1)
Междуреченский (39,7)
Тотемский (38,0)
Устюженский (46,7)
Харовский (59,2)
Череповецкий (44,4)

Рис. 10. Уровень смертности от убийств на территории Вологодской области 
(умерших на 100 тыс. населения)

Источник: база данных Федеральной службы государственной статистики. – Режим доступа: www.gks.ru
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2.2. Влияние социальной дезинтеграции на распространение 
насильственных причин смертности

 



    

Таблица 7. Доля жителей Вологодской области, которые имеют 
психологические черты, свидетельствующие о социальной дезинтеграции 

(в % от числа опрошенных)

Вариант ответа 2009 г.

Ощущаю усталость, апатию 41,3
Испытываю чувство одиночества 37,6
Употребляю алкоголь исключительно для снятия нервного напряжения 37,4
Испытываю внутреннее напряжение 36,7
Недостаточно уверен в себе 31,7
Доля людей, проявляющих симптомы тревоги* 30,7
Испытываю напряжение, раздражение, страх, тоску 29,5
Считаю себя пессимистом 19,7
У меня часто меняется настроение в зависимости от серьезной причины или без нее 10,1

* Для оценки численности населения, проявляющего симптомы тревоги, использовалась госпитальная шкала 
тревоги и депрессии.
Источник: данные мониторинга общественного психического здоровья населения Вологодской области.
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Таблица 8. Доля жителей Вологодской области, которые проявляют 
черты поведения, свидетельствующие о социальной дезинтеграции

(в % от числа опрошенных)

Вариант ответа 2009 г.

Испытываю затруднения при знакомстве с незнакомыми людьми 29,7
Часто совершаю поступки, в которых приходится раскаиваться 27,2
Не желаю заводить новые социальные контакты, расширять круг общения 24,3
Мне трудно поддерживать разговор при знакомстве 22,3
Мои отношения на работе можно охарактеризовать как конфликтные 21,9
Часто попадаю в конфликтные ситуации 20,1
Употребляю алкогольные напитки 1 – 2 раза в неделю и чаще 19,1
Оцениваю свои семейные взаимоотношения как напряженные, конфликтные 19,1
Неудовлетворен отношениями с супругом 13,1
Неудовлетворен отношениями с друзьями, ближайшими знакомыми 9,8

Источник: данные мониторинга общественного психического здоровья населения Вологодской области.
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Рис. 11. Динамика распространения симптомов тревоги, депрессии и невроза
(в % от числа опрошенных)

Источник: данные мониторинга общественного психического здоровья ИСЭРТ РАН.
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Таблица 9. Число преступлений, сопряженных с насильственными 
действиями в отношении потерпевших

Территория
2004 г. 2005 г. 2006 г. 2007 г. 2008 г. 2009 г.

тыс. 
ед.

в %
тыс. 
ед.

в %
тыс. 
ед.

в %
тыс. 
ед.

в %
тыс. 
ед.

в %
тыс. 
ед.

в %

Российская 
Федерация

518,6 17,9 658,8 18,5 684,3 17,7 618,3 17,3 570,6 17,8 531,0 17,7

Уральский 
федеральный округ

65,1 19,8 80,7 19,5 77,8 17,8 71,2 18,3 72,3 21,7 66,8 21,4

Сибирский 
федеральный округ

92,7 19,8 118,6 20,8 119,9 19,5 113,0 19,0 110,1 19,9 101,9 19,7

Приволжский 
федеральный округ

120,1 20,0 156,9 19,3 174,5 19,3 155,4 19,6 135,7 19,5 122,6 19,2

Северо-Западный 
федеральный округ

55,0 20,1 68,2 20,9 68,7 19,8 60,6 18,7 53,2 18,8 49,7 18,6

Дальневосточный 
федеральный округ

27,3 17,5 35,8 18,7 45,4 19,0 39,3 17,9 33,9 17,5 29,5 17,6

Центральный 
федеральный округ

108,4 16,4 141,5 18,1 138,5 17,1 123,5 16,2 114,5 16,5 110,8 16,6

Южный федеральный 
округ

44,9 15,5 50,1 15,2 52,2 14,1 49,0 13,4 46,2 13,8 45,6 14,7

* Ранжировано по значению показателя в 2009 г. (в %).
Источник: база данных Федеральной службы государственной статистики. – Режим доступа: www.gks.ru
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Рис. 12. Число лиц, потерпевших от преступных посягательств
(2009 г., на 100 тыс. нас.)

Источник: Социальное положение и уровень жизни населения России в 2010 г.: стат. сб. / Росстат.

2007,98

1906,69

1760,92

1697,08

1673,45

1505,82

1461,82

1452,61

1390,41

1252,91

0,00 500,00 1000,00 1500,00 2000,00 2500,00

.

Рис. 13. Число лиц, потерпевших от преступных посягательств
(2009 г., на 100 тыс. нас.)

Источник: Социальное положение и уровень жизни населения России в 2010 г.: стат. сб. / Росстат.
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Рис. 14. Доля пострадавших и свидетелей преступлений и хулиганских действий 
на территории Вологодской области (в % от числа опрошенных)

Источник: данные мониторинга общественного мнения ИСЭРТ РАН об изменении условий жизни населения Вологод-
ской области.
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Таблица 10. Коэффициент специальной (избирательной) виктимности 
по видам преступлений в Российской Федерации (число преступлений, 
в которых имелись потерпевшие, на 10 тыс. преступлений данного вида)*

Виды преступлений 2003 г. 2004 г. 2005 г. 2006 г. 2007 г. 2008 г. 2009 г.

Всего 6702,6 6854,3 7136,1 7056,6 6877,0 6704,3 6786,7
Умышленное причинение тяжкого вреда здоровью 9739,5 9746,8 9729,9 9761,0 9778,7 9816,0 9858,0
Убийство и покушение на убийство 9358,2 9412,7 9465,5 9467,6 9493,0 9523,3 9558,3

Грабеж 9372,0 9541,3 9630,1 9652,9 9587,5 9518,1 9484,9
Разбой 9163,2 9306,0 9407,7 9487,5 9466,4 9387,5 9340,2
Хулиганство 8960,8 8432,1 8458,4 9429,2 9341,8 9139,7 9098,6
Неправомерное завладение автомобилем или 
иным транспортным средством без цели хищения 
(угон)

8345,5 8074,4 8309,5 8930,2 8976,1 8884,4 8945,5

Кража 7600,1 7861,3 8104,3 8186,1 8088,9 8018,3 8321,7
Мошенничество 6367,8 6648,3 6928,3 6572,7 6181,5 5896,4 6189,0

* Ранжировано по значению показателя в 2009 г.
Источник: рассчитано по данным стат. сборника «Регионы России: социально-экономические показатели» / 
Росстат. – М., 2010. – 996 с.

 



    

Таблица 11. Возрастная структура смертности населения Вологодской области 
от убийств и самоубийств (абс.)

Возрастная 
группа

Год 2010 г. 
в % к 

2001 г.

2010 г. 
в % к 

2009 г.2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Самоубийства
0 – 9 лет 0,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
10– 19 лет 12,0 15,2 12,1 9,1 11,9 9,1 11,9 7,2 7,0 9,7 46,2 133,3
20 – 39 лет 56,4 57,0 61,7 55,6 40,9 42,9 37,5 25,3 33,7 27,8 50,5 82,7
40 – 59 лет 80,6 74,7 75,9 64,3 58,2 56,0 46,7 37,8 38,7 33,8 43,8 86,6
60 и более лет 68,6 63,4 59,5 60,2 46,7 58,0 47,3 36,7 36,9 31,9 39,7 87,3

Убийства
0 – 9 лет 0,0 0,0 0,0 0,9 0,9 0,9 0,8 4,0 0,8 3,8 0,0 500,0
10– 19 лет 5,1 1,0 9,1 3,2 3,4 4,9 5,9 5,7 5,4 0,0 0,0 0,0
20 – 39 лет 33,4 24,5 28,7 31,5 27,0 25,6 22,2 17,5 17,0 16,1 49,6 95,3
40 – 59 лет 49,0 47,6 43,3 29,4 39,4 25,1 26,2 22,3 22,0 20,6 43,9 92,6
60 и более лет 23,3 22,9 15,4 16,1 15,4 9,8 6,1 8,0 12,1 13,4 49,2 111,5

Источник: рассчитано по данным стат. сборников «Демографический ежегодник Вологодской области за 
2000 – 2010 гг.» и «Половозрастной состав населения Вологодской области за 2000 – 2010 гг.».
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Рис. 15. Уровень виктимизации среди лиц несовершеннолетнего возраста 
на территории Российской Федерации

Источник: Молодежь в России. – 2010: стат. сб. / ЮНИСЕФ, Росстат. – М.: Статистика России, 2010. – 166 с.



    

Таблица 12. Уровень смертности от убийств и самоубийств среди мужчин 
и женщин (на 100 тыс. нас.)

Категории населения 2000 г. 2003 г. 2005 г. 2007 г. 2009 г.
2009 к 2000 г., 

в %
2009 к 2005 г., 

в %

Вологодская область*

Мужчины
Самоубийства 101,2 98,2 71,3 65,8 52,8 52,2 74,1
Убийства 61,3 54,5 49,8 40,1 32,7 53,3 65,7

Женщины
Самоубийства 18,9 12,5 11,8 9,2 9,6 50,8 81,4
Убийства 11,8 14,9 12,8 6,6 5,6 47,5 43,8

Российская Федерация

Мужчины
Самоубийства 70,3 64,9 58,1 51,6 47,3 67,3 81,4
Убийства 45,2 47,2 40,4 29,2 24,4 54,0 60,4

Женщины
Самоубийства 11,8 11,0 9,8 9,6 8,5 72,0 86,7
Убийства 13,3 13,4 11,5 8,1 7,0 52,6 60,9

* Данные об уровне смертности от убийств на территории Вологодской области – для населения трудоспособного 
возраста.
Источники: Демографический ежегодник Вологодской области за 2000 – 2010 гг.; Демографический ежегодник 
Российской Федерации за 2000 – 2010 гг.
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Рис. 16. Доля мужчин и женщин, потерпевших от преступных посягательств 
(в % от численности населения каждого пола)

Источник: Российский статистический ежегодник. 2010: стат.сб. / Росстат. – М., 2010.  – 813 с.



    

Таблица 13. Уровень смертности от убийств и самоубийств на городских 
и сельских территориях (на 100 тыс. нас.)

Территория 1990 г. 1995 г. 2000 г. 2005 г. 2010 г. 2010 к 1990 г. (в %) 2010 к 2005 г. (в %)

Вологодская область
Город Самоубийства 26,3 49,8 47,3 29 16,6 63,1 57,2

Убийства 13,9 25,8 26,1 21,1 9,8 70,5 46,4
Село Самоубийства 40,2 71,1 79,3 60,9 47,5 118,2 78,0

Убийства 16,4 20,1 27,9 26,8 24,0 146,3 89,6
Российская Федерация

Город Самоубийства 24,2 37,8 33,8 26,4 18,1 74,8 68,6
Убийства 13,9 32,3 28,7 24,2 12,0 86,3 49,6

Село Самоубийства 32,7 51,5 53,9 47,9 38,2 116,8 79,7
Убийства 15,4 26,5 27 26,9 16,8 109,1 62,5

Источник: база данных Федеральной службы государственной статистики. – Режим доступа: www.gks.ru
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Таблица 14. Уровень самоубийств в городской и сельской местности
по регионам СЗФО (умерших на 100 тыс. нас., 2010 г.)*

Территория
Городские территории Сельские территории

Самоубийства Убийства Самоубийства Убийства
Российская Федерация 18,1 12,0 38,2 16,8
СЗФО 17,1 10,6 44,6 21,8
Республика Карелия 22,0 (4) 12,5 (5) 45,2 (5) 16,2 (6)
Республика Коми 28,0 (2) 17,7 (1) 82,1 (1) 42,7 (1)
Архангельская область 31,3 (1) 16,0 (2) 63,2 (2) 26,6 (3)
Вологодская область 16,6 (7) 9,8 (8) 47,5 (4) 24,0 (4)
Калининградская область 21,3 (5) 9,6 (9) 31,0 (7) 12,2 (8)
Ленинградская область 20,8 (6) 13,2 (4) 26,5 (8) 15,2 (7)
Мурманская область 13,9 (9) 10,5 (7) 12,2 (9) 8,7 (9)
Новгородская область 22,7 (3) 15,1 (3) 44,5 (6) 29,5 (2)
Псковская область 16,2 (8) 11,4 (6) 49,0 (3) 19,3 (5)
г.Санкт-Петербург 10,8 (10) 7,5 (10) 0,0 (10) 0,0 (10)

* В скобках указано место региона в СЗФО.
Источник: база данных Федеральной службы государственной статистики. – Режим доступа: www.gks.ru



    

Таблица 15. Социальные группы с повышенным уровнем виктимности

Категория населения

Российская 
Федерация

Северо-Западный 
федеральный округ

Вологодская 
область

2000 г. 2005 г. 2009 г. 2000 г. 2005 г. 2009 г. 2000 г. 2005 г. 2009 г.

Численность безработных 
(на 10 тыс. чел.)

525,3 367,8 449,1 497,9 304,1 400,0 424,7 274,1 427,7

Численность населения 
с доходами ниже величины 
прожиточного минимума 
(в % от общей численности нас.)

29,0 17,7 13,2 33,2 17,3 14,3 25,5 18,3 18,4

Численность беженцев и 
вынужденных переселенцев 
(на 100 тыс. чел.)

40,4 6,2 2,9 28,0 1,1 0,5 18,6 0,1 0,0

Число прибывших мигрантов 
(на 10 тыс. чел.).

181,6 145,9 140,1 170,3 130,8 133,2 146,2 101,9 93,4

Число людей, заболевших 
алкоголизмом и алкогольными 
психозами (на 100 тыс. нас.)

130,6 146,2 112,5 131,1 141,9 106,6 98,8 150,2 104,2

Число людей, заболевших 
наркоманией (на 100 тыс. нас.)

50,7 17,0 17,8 35,6 17,7 18,2 28,6 11,6 10,2

Источник: Российский статистический ежегодник. 2010: стат. сб. / Росстат. – М., 2010.  – 813 с.
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Таблица 16. Факторы, оказывающие влияние на уровень смертности населения 
от самоубийств на территории Российской Федерации (2009 г.)

Факторы

Коэффициент 
корреляции (r) с 

уровнем смертности 
от самоубийств

Со
ци

ал
ьн

о-
де

м
ог

ра
ф

ич
ес

ки
е 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ки
 Удельный вес городского населения в общей численности населения (%) -0,168

Коэффициент демографической нагрузки (на 1000 человек 
трудоспособного возраста приходится лиц нетрудоспособных возрастов) -0,171

Общие коэффициенты разводимости (на 1 тыс. чел.) 0,191

Коэффициент миграционного прироста (на 10 тыс. нас.) -0,414**

Со
ци

ал
ьн

о-
эк

он
ом

ич
ес

ки
е 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ки Уровень экономической активности населения (в %) 0,005
Среднедушевые денежные доходы населения (руб.) -0,041
Уровень безработицы (в %) -0,155
Уровень зарегистрированной безработицы (в %) -0,194
Коэффициент фондов (раз) -0,132
Коэффициент Джини -0,109
Численность населения с доходами ниже величины прожиточного 
минимума (в % от общей численности населения) 0,312*

Удельный вес ветхого и аварийного жилищного фонда в общей площади 
жилищного фонда (в %) 0,168

Расходы консолидированных бюджетов субъектов РФ на социально-
культурные мероприятия в 2009 г. (млн. руб.) -0,209

Расходы субъектов Российской Федерации на реализацию мер 
социальной поддержки отдельных категорий граждан (тыс. руб.) -0,090

Со
ст

оя
ни

е 
си

ст
ем

ы
 з

др
ав

о-
ох

ра
не

ни
я Мощность амбулаторно-поликлинических учреждений (на 10 тыс. чел.) 0,430**

Численность врачей (на 10 тыс. чел.) 0,082

Численность среднего мед. персонала (на 10 тыс. чел.) 0,413**

О
бр

аз
 ж

из
ни

Потребительские расходы на алкоголь и табачные изделия                          
(в % от общего уровня расходов) 0,413**

Объемы продажи водки и ликеро-водочных изделий (литров на душу 
населения) 0,308*

Число спортивных учреждений (стадионы с трибунами на 1500 мест 
и более, плоскостные спортивные сооружения, спортивные залы, 
плавательные бассейны)

-0,031

Численность людей, посещающих учреждения культуры (библиотеки, 
музеи, театры; тыс. чел.) -0,060

* Уровень значимости p < 0,05.
** Уровень значимости p < 0,01.
Источники: рассчитано по данным стат. сборников: Российский статистический ежегодник. 2010 / Росстат. – 
М., 2010. – 813 с.); Регионы России: социально-экономические показатели / Росстат. – М., 2010. – 996 с.; базы 
данных Федеральной службы государственной статистики. – Режим доступа: www.gks.ru.
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Таблица 17. Факторы, оказывающие влияние на уровень смертности 
населения от убийств и самоубийств на территории Российской Федерации 

(2009 г.)

Факторы
Коэффициент корреляции 
(r) с уровнем смертности 

от убийств

Со
ци

ал
ьн

о-
де

м
ог

ра
ф

ич
ес

ки
е 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ки
 

Удельный вес городского населения в общей численности 
населения (%)

-0,047

Коэффициент демографической нагрузки (на 1000 человек 
трудоспособного возраста приходится лиц нетрудоспособных 
возрастов)

-0,204

Общие коэффициенты разводимости (на 1 тыс. чел.) 0,073

Коэффициент миграционного прироста (на 10 тыс. нас.) -0,445**

Со
ци

ал
ьн

о-
эк

он
ом

ич
ес

ки
е 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ки

Уровень экономической активности населения (в %) -0,033

Среднедушевые денежные доходы населения (руб.) 0,076

Уровень безработицы (в %) 0,093

Уровень зарегистрированной безработицы (в %) -0,061

Коэффициент фондов (раз) -0,046

Коэффициент Джини -0,022

Численность населения с доходами ниже величины прожиточного 
минимума (в % от общей численности населения)

0,307*

Удельный вес ветхого и аварийного жилищного фонда в общей 
площади жилищного фонда (в %)

0,498**

Расходы консолидированных бюджетов субъектов РФ                        
на социально-культурные мероприятия в 2009 г. (млн. руб.)

-0,134

Расходы субъектов Российской Федерации на реализацию мер 
социальной поддержки отдельных категорий граждан (тыс. руб.)

-0,064

О
бр

аз
 ж

из
ни

Потребительские расходы на алкоголь и табачные изделия  (в % 
от общего уровня расходов)

0,161

Объемы продажи водки и ликеро-водочных изделий                   
(литров на душу населения)

0,382**

Число спортивных учреждений (стадионы с трибунами на 1500 
мест и более / плоскостные спортивные сооружения, спортивные 
залы, плавательные бассейны)

-0,031

Численность людей, посещающих учреждения культуры 
(библиотеки, музеи, театры; тыс. чел.)

-0,053

* Уровень значимости p < 0,05.
** Уровень значимости p < 0,01.
Источники: рассчитано по данным стат. сборников: Российский статистический ежегодник. 2010. / Росстат. – 
М., 2010. – 813 с.; Регионы России: социально-экономические показатели / Росстат. – М., 2010. – 996 с.; базы 
данных Федеральной службы государственной статистики. – Режим доступа: www.gks.ru.



    

Таблица 18. Динамика наиболее значимых факторов риска убийств 
и самоубийств

Факторы 1995 г. 2000 г. 2002 г. 2005 г. 2009 г. 2010 г.

Самоубийства
Коэффициент миграционного 
прироста (на 10 тыс. нас.)

-0,345 -0,356 -0,336 -0,222 -0,414 -0,442

Численность населения с доходами 
ниже величины прожиточного 
минимума (в % от общей 
численности населения)

-0,126
(р = 0,278)

0,077
(р = 0,497)

-0,028
(р = 0,804)

0,109
(р = 0,332)

0,312 0,305

Мощность амбулаторно-
поликлинических учреждений 
(на 10 тыс. чел.)

0,234 0,280 0,303 0,360 0,430 0,515

Численность среднего мед. 
персонала (на 10 тыс. чел.)

0,388 0,366 0,370 0,365 0,413 0,466

Потребительские расходы на 
алкоголь и табачные изделия             
(в % от общего уровня расходов)

Н.д. Н.д. 0,459 0,354 0,413 0,301

Объемы продажи водки и ликеро-
водочных изделий (литров на душу 
населения)

Н.д.
0,116

(р = 0,304)
0,168

(р = 0,132)
0,052

(р = 0,645)
0,308 0,453

Убийства
Коэффициент миграционного 
прироста (на 10 тыс. нас.)

-0,251 -0,232 -0,334 -0,331 -0,445 -0,411

Численность населения с доходами 
ниже величины прожиточного 
минимума (в % от общей 
численности населения)

0,136
(р = 0,243)

0,127
(р = 0,260)

0,023
(р = 0,842)

0,175
(р = 0,118)

0,307 0,380

Удельный вес ветхого и аварийного 
жилищного фонда в общей площади 
жилищного фонда (в %)

Н.д. Н.д. 0,258 0,381 0,498 0,598

Объемы продажи водки и ликеро-
водочных изделий (литров на душу 
населения)

Н.д.
0,102

(р = 0,366)
0,169

(р = 0,129)
0,183

(р = 0,099)
0,382 0,399
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Таблица 19. Динамика распространенности факторов риска социальных патологий 
на территории Российской Федерации

Показатели 1990 1995 1998 2000 2005 2008 2009
2009 г. к 
1990 г., 

в %

2009 г. к 
2000 г., 

в %

Коэффициент 
миграционного прироста 
(на 10 тыс. нас.)

19 44 19 25 9 18 18 94,7 72,0

Численность населения 
с доходами ниже величины 
прожиточного минимума 
(в % от общей численности 
населения)

23,4 24,8 23,4 29,0 17,7 13,4 13,2 56,4 45,5

Удельный вес ветхого и 
аварийного жилищного 
фонда в общей площади 
жилищного фонда (в %)

1,3 1,4 н.д. 2,4 3,2 3,2 3,1 238,5 129,2

Мощность амбулаторно-
поликлинических 
учреждений (на 10 тыс. чел.)

217,3 235,1 239,3 243,2 256,9 257,3 257,7 118,6 106,0

Численность среднего мед. 
персонала (на 10 тыс. чел.)

124,4 110,8 111,4 107,6 108,0 106,5 106,9 85,9 99,3

Потребительские расходы на 
алкоголь и табачные изделия  
(в % от общего уровня 
расходов)

4,9 2,5 2,5 2,5 2,7 2,3 2,4 49,0 96,0

Объемы продажи водки и 
ликероводочных изделий 
(литров на душу населения)

Н.д. Н.д. Н.д. Н.д. Н.д. 12,5 11,7 Н.д. Н.д.

Источник: база данных Федеральной службы государственной статистики. – Режим доступа: www.gks.ru

http://www.mr7.ru/news/society/story_43146.html
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2.3. Оценка социально-экономического ущерба от убийств 
и самоубийств
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Таблица 20. Социально-экономический ущерб в федеральных округах РФ 
вследствие ПГПЖ (2009 г.)

Территория

Ишемическая 
болезнь сердца

Злокачест-
венные 

новообра-
зования

Случайные 
отравления 
алкоголем

Транспортные 
несчастные 

случаи
Убийства Самоубийства

ПГПЖ 
(лет)

в % к 
ВРП

ПГПЖ 
(лет)

в % к 
ВРП

ПГПЖ 
(лет)

в % к 
ВРП

ПГПЖ 
(лет)

в % к 
ВРП

ПГПЖ 
(лет)

в % к 
ВРП

ПГПЖ 
(лет)

в % к 
ВРП

Россия 675 369 0,476 640 249 0,451 229 896 0,162 580 350 0,409 350 586 0,247 645 061 0,455
ЦФО 187 113 0,504 168 050 0,453 61 539 0,166 152 162 0,410 65 648 0,177 91 481 0,246
СЗФО 74 434 0,553 61 369 0,456 25 733 0,191 50 081 0,372 30 551 0,227 52 146 0,388
ЮФО 79 529 0,580 96 143 0,701 9947 0,073 92 461 0,674 32 822 0,239 56 146 0,409
ПФО 138 840 0,461 133 546 0,443 59 304 0,197 126 396 0,419 66 308 0,220 178 842 0,593
УФО 45 753 0,373 54 493 0,444 17 131 0,140 44 651 0,364 37 306 0,304 71 078 0,579
СФО 101 681 0,520 95 556 0,489 46 761 0,239 89 008 0,455 85 959 0,440 150 431 0,769
ДФО 48 019 0,744 31 092 0,482 9481 0,147 25 591 0,397 31 992 0,496 46 047 0,714

До 60 тыс. лет От 60 до 100 тыс. лет Свыше 100 тыс. лет

Дальневосточный федеральный 
округ (46 047)
Северо-Западный федеральный 
округ (52 146)
Южный федеральный округ (56 146)

Уральский федеральный 
округ (71 078)
Центральный федеральный 
округ (91 481)

Сибирский федеральный округ 
(150 431)
Приволжский федеральный округ 
(178 842)

Рис. 17. Распределение регионов Российской Федерации по уровню ПГПЖ 
вследствие самоубийств (2009 г.)
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До 60 тыс. лет От 60 до 80 тыс. лет Свыше 80 тыс. лет

Северо-Западный федеральный округ (30 551)
Дальневосточный федеральный округ (31 992)
Южный федеральный округ (32 822)
Уральский федеральный округ (37 306)

Центральный федеральный 
округ (65 648)
Приволжский федеральный 
округ (66 308)

Сибирский федеральный 
округ (85 959)

Рис. 18. Распределение регионов Российской Федерации по уровню ПГПЖ 
вследствие убийств (2009 г.)

Таблица 21. Распределение ПГПЖ в различных возрастных группах 
населения Российской Федерации

Причина смерти

Возрастная группа (лет)

5 
– 

9

10
 –

 1
4

15
 –

 1
9

20
 –

 2
4

25
 –

 2
9

30
 –

 3
4

35
 –

 3
9

40
 –

 4
4

45
 –

 4
9

50
 –

 5
4

55
 –

 5
9

Ишемическая 
болезнь сердца

47 42 3146 10 276 25 922 48 541 72 757 109 537 175 137 169 830 60 134

Злокачественные 
новообразования

12 715 10 881 20 656 28 413 40 380 53 263 63 737 84 667 132 767 125 041 44 832

Случайные 
отравления 
алкоголем

0 136 2077 12 534 29 580 42 136 42 833 36 123 37 503 21 740 4758

Транспортные 
несчастные 
случаи

13 342 16 119 68 327 138 348 113 427 82 378 52 997 37 639 29 036 13 881 2634

Убийства 2631 2408 21 944 53 928 64 600 65 788 52 168 35 366 28 861 13 749 2578
Самоубийства 515 10 613 71 571 135 401 133 027 105 111 71 107 48 737 41 590 22 823 4566
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Рис. 19. ПГПЖ в возрастной группе от 15 до 24 лет, лет

Таблица 22. ПГПЖ и потери ВРП среди мужчин и женщин на территории 
Российской Федерации (2009 г.)

Причина смерти

Мужчины Женщины

ПГПЖ 
(в годах)

Ущерб ВРП 
(млрд. руб.)

Ущерб ВРП 
(в %)

ПГПЖ 
(в годах)

Ущерб ВРП 
(млрд. руб.)

Ущерб ВРП 
(в %)

Ишемическая болезнь 608 686 137,568 0,429 66 683 15,071 0,047
Злокачественные 
новообразования

416 882 94,218 0,294 223 367 50,483 0,157

Случайные отравления 
алкоголем

198 411 44,842 0,140 31 485 7,116 0,022

Транспортные 
несчастные случаи

468 194 105,815 0,330 112 156 25,348 0,079

Убийства 285 510 64,527 0,201 65 076 14,708 0,046
Самоубийства 571 575 129,180 0,403 73 486 16,608 0,052
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Таблица 23. Территориальное распределение ПГПЖ и потерь ВРП 
среди мужчин и женщин (2009 г.)

Территория
Мужчины Женщины

ПГПЖ 
(в годах)

Ущерб ВРП 
(млрд. руб.)

Ущерб ВРП 
(в %)

ПГПЖ 
(в годах)

Ущерб ВРП 
(млрд. руб.)

Ущерб ВРП 
(в %)

Самоубийства
Российская Федерация 571 575 129,180 0,403 73 486 16,608 0,052
ЦФО 81 448 25,113 0,219 10 033 3,093 0,027
СЗФО 45 138 11,430 0,336 7008 1,775 0,052
ЮФО 49 652 7,200 0,362 6494 0,942 0,047
ПФО 161 155 26,312 0,535 17 687 2,888 0,059
УФО 63 412 22,726 0,517 7666 2,747 0,062
СФО 130 878 22,692 0,669 19 553 3,390 0,100
ДФО 39 892 10,705 0,618 6155 1,652 0,095

Убийства
Российская Федерация 285 510 64,527 0,201 65 076 14,708 0,046
ЦФО 53 325 16,442 0,144 12 323 3,800 0,033
СЗФО 25 187 6,378 0,187 5364 1,358 0,040
ЮФО 27 401 3,973 0,200 5421 0,786 0,040
ПФО 52 201 8,523 0,173 14 107 2,303 0,047
УФО 30 084 10,782 0,245 7222 2,588 0,059
СФО 70 715 12,261 0,362 15 244 2,643 0,078
ДФО 26 597 7,137 0,412 5395 1,448 0,084

0,197

0,236

0,281

0,438

0,457

0,526

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6

Рис. 20. Потери ВРП вследствие ПГПЖ от некоторых причин класса 
«Несчастные случаи, травмы и отравления» в сравнении с наиболее 

распространенными причинами смертности на территории Вологодской 
области в 2009 г., в %
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Рис. 21. Распределение регионов Северо-Западного федерального округа 
по уровню ПГПЖ вследствие самоубийств (2009 г.)



    

Рис. 22. Распределение регионов Северо-Западного федерального округа 
по уровню ПГПЖ вследствие убийств (2009 г.)
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Рис. 23. Затраты системы здравоохранения Вологодской области на лечение 
отдельных классов заболеваний (в % от общего уровня затрат; 2009 г.)
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ГЛАВА 3

ЗАРУБЕЖНЫЙ И ОТЕЧЕСТВЕННЫЙ ОПЫТ 
ОРГАНИЗАЦИИ СИСТЕМЫ ПРОФИЛАКТИКИ 
НАСИЛЬСТВЕННОЙ СМЕРТНОСТИ

3.1. Профилактика суицидального поведения
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Таблица 24. Общенациональные службы помощи суицидентам в США

Организация Специфика деятельности

The National Suicide 
Prevention Lifeline

Финансируемая федеральным правительством сеть местных кризисных центров, 
предпринимающих меры по предупреждению самоубийств и предлагающих 
услуги служб интервенции.

National Suicide Hotlines Общенациональная сеть «горячих линий» каждого штата по предотвращению 
самоубийств.

Girls & Boys Town National 
Hotline

Круглосуточная кризисная линия, представляющая необходимую информацию 
и выдающая направления суицидентам в специальные службы. Линия 
аккредитована национальной ассоциацией суицидологии и в своем штате 
содержит профессионально обученных консультантов.

Covenant House Самое крупное агентство, специализирующееся на оказании помощи детям. 
Один из основных видов услуг состоит в предоставлении жилья молодым 
людям, сбежавшим из дома.

American Association of 
Suicidology (AAS)

Общенациональный центр по сбору и распространению информации, 
касающейся проблемы суицидального поведения. Организует программы 
обучения для профессионалов и добровольцев, занимается поддержкой научно-
исследовательских, информационных и образовательных программ. 

Suicide Prevention Resource 
Center (SPRC)

Занимается подготовкой суицидологов и распространением информационных 
материалов, используя в своей деятельности передовые достижения науки и 
помощь высококвалифицированных специалистов.

National Strategy for Suicide 
Prevention (NSSP)

Общенациональное объединение сторонников движения по предотвращению 
самоубийств (клинические врачи, ученые, а также люди, чьи близкие покончили 
жизнь самоубийством). Функция организации состоит в разработке основных 
принципов деятельности по предотвращению самоубийств и координации 
деятельности различных суицидологических служб.

The American Foundation for 
Suicide Prevention

Организация, специализующаяся на вопросах депрессии и ее лечения (оказывает 
поддержку научным исследованиям, разрабатывает информационные и 
образовательные материалы, содействует развитию профессионального 
обучения в области распознания и лечения людей, страдающих депрессией и 
проявляющих склонность к самоубийству, оказывает поддержку программам 
помощи лицам, чьи близкие покончили с собой).

The Suicide Prevention Action 
Network USA (SPAN-USA)

Некоммерческая общенациональная организация, связывающая деятельность 
людей, которые потеряли близких в результате самоубийства или которых 
затронуло самоубийство, с работой ведущих экспертов в области науки, 
здравоохранения, бизнеса, а также государственных и общественных служб.

Suicidal Awareness Voices of 
Education (SAVE)

Организация осуществляет просветительскую деятельность с целью снижения 
уровня стигматизации суицидентов и выработки толерантного отношения в 
обществе к людям, испытывающим психологические проблемы.

American Academy of Child 
and Adolescent Psychiatry 
(AACAP)

Американская академия детской и подростковой психиатрии. Распространяет 
информацию для семей, с тем чтобы предоставить им конкретную и актуальную 
информацию по вопросам, касающимся проблем детей и подростков.

National Mental Health 
Association (NMHA)

Самая крупная некоммерческая организация, деятельность которой посвящена 
всем аспектам психического состояния здоровья и психических заболеваний. 
Занимается защитой прав пациентов, проводит просветительскую и научно-
исследовательскую работу.

Источник: Информация отдела охраны психического здоровья г. Нью-Йорк [Эл. рес.]. – Реж. дост.: http://www.
omh.state.ny.us/omhweb/russian/speak/state_and_national_resources.html
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Таблица 25. Основные направления профилактики суицидального поведения 
в странах мира

Страны Действия, направленные на снижение суицидальной активности

США 1. Развитая сеть некоммерческих общественных организаций.
2. Активная, в том числе финансовая, поддержка общественных организаций государством.
3. Национальная программа изучения и предупреждения самоубийств, разработанная 
Американской ассоциацией суицидологии.

Япония 1. Повышенное внимание к качеству статистической информации по проблеме 
суицидального поведения.
2. Долгосрочный мониторинг суицидальных тенденций на государственном уровне.
3. Специальный орган при Правительстве Японии, занимающийся вопросами изучения и 
профилактики суицидов.
4. Законодательный запрет интернет-сайтов, пропагандирующих суицид.

Швеция 
Финляндия
Норвегия

1. Развитая инфраструктура учреждений и служб, занимающихся профилактикой 
суицидального поведения, включающая первичный уровень системы здравоохранения.
2. Приоритетным объектом системы профилактики являются дети и подростки.
3. Профилактика суицидальных тенденций и психических расстройств путем реализации 
целевых программ в социальной сфере.
4. Жесткая антиалкогольная политика государства.

Шотландия 
Англия 
Ирландия 
Уэльс

1. Включение мер по улучшению психического здоровья в базовую школьную программу.
2. Государственная поддержка добровольческих движений, оказывающих помощь лицам с 
психическими отклонениями и суицидентам.
3. Обучение населения методам распознавания признаков психического заболевания и 
оказания первичной психиатрической помощи.
4. Внедрение в систему здравоохранения стандартов ухода за больными депрессией.
5. Государственное стимулирование деятельности работодателей по профилактике 
суицидального поведения.
6. Финансирование национальной программы по снижению уровня стигматизации 
суицидентов.
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Таблица 26. Уровень смертности населения от самоубийств в государствах, 
имеющих национальную программу профилактики суицидального поведения 

(умерших на 100 тыс. нас.)*

Государства 1990 г. 1995 г. 2000 г. 2005 г. 2009 г. 2009 к 1990 г., в %

Великобритания 7,8 7,2 7,2 6,4 6,6 84,6
Нидерланды 9,3 9,2 8,9 9,0 8,5 91,4
Норвегия 15,1 12,2 11,9 11,3 11,6 76,8
Швеция 15,9 14,2 11,6 12,4 12,3 77,4
Франция 19,0 18,7 16,8 15,9 15,0** 78,9
Финляндия 29,1 26,1 21,5 17,6 18,3 62,9
Для сравнения:
Украина 20,5 28,1 28,2 20,8 19,0 92,7
Казахстан 22,9 33,3 32,7 26,8 24,5 107,0
Республика Беларусь 21,3 32,3 34,2 29,0 25,3*** 118,8
Российская Федерация 27,0 41,6 37,8 29,8 24,2 89,6

* Ранжировано по среднему уровню смертности населения от самоубийств за период 1990 – 2009 гг. Источник: 
Европейская база данных ВОЗ «Здоровье для всех». – Реж. дост.: http://data.euro.who.int/hfadb/shell_ru.html
** Данные 2008 г.
*** Данные 2007 г.
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3.2. Профилактика преступности и смертности населения 
от убийств
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Приложение 1

Уровень смертности от самоубийств в регионах Российской Федерации* 
(число умерших на 100 тыс. нас.)

Территория 1990 1995 1998 1999 2000 2003 2005 2008 2009 2010

Российская Федерация 26,5 41,4 35,3 39,2 39,1 36,1 32,2 27,1 26,5 23,4
Сибирский федеральный округ 31,5 53,7 46,9 52,3 52,3 50,0 46,0 41,5 40,2 36,5
Дальневосточный федеральный округ 30,2 49,9 43,7 45,5 49,9 45,4 42,7 38,2 35,4 34,0
Приволжский федеральный округ 28,3 48,4 43,0 48,5 48,6 45,5 41,3 35,4 34,8 30,4
Уральский федеральный округ 31,8 56,0 46,3 49,6 48,7 45,3 41,1 32,1 32,5 30,2
Северо-Западный федеральный округ 26,3 45,3 36,3 41,2 39,5 36,3 30,9 24,6 23,5 21,6
Южный федеральный округ 20,0 23,7 21,2 23,4 24,1 20,8 17,9 14,4 15,1 17,7
Центральный федеральный округ 23,2 30,7 25,1 28,0 27,6 25,1 21,9 17,7 17,1 14,5
Северо-Кавказский федеральный округ – – – – – – – – – 6,4
Чукотский авт.округ 18,7 66,6 76,1 35,8 62,1 76,5 86,9 82,2 91,7 88,7
Республика Тыва 34,4 59,8 58,5 65,0 64,4 66,7 51,6 59,5 57,7 71,1
Еврейская автономная область 37,0 72,9 51,9 63,4 79,8 65,7 63,4 56,6 61,5 66,7
Республика Алтай 40,1 81,3 98,5 73,7 95,2 101,9 87,2 73,0 68,6 65,6
Забайкальский край 35,9 80,4 65,9 81,9 81,7 77,2 72,2 70,0 71,8 65,3
Республика Бурятия 38,9 73,9 69,6 83,5 83,8 87,6 77,4 73,3 67,1 64,7
Амурская область 32,6 66,6 54,0 60,9 67,8 63,0 59,5 56,2 55,3 50,5
Удмуртская Республика 40,2 77,8 62,5 70,6 70,8 66,6 63,7 56,6 53,0 49,2
Республика Марий Эл 37,2 63,8 55,7 75,0 71,2 71,7 64,8 46,3 50,5 47,9
Чувашская Республика 30,7 35,1 37,3 59,6 54,8 52,8 47,2 44,2 45,8 45,1
Пермский край 30,9 59,9 51,8 59,1 60,7 56,5 52,1 45,1 45,5 43,3
Курганская область 34,4 54,5 53,9 57,6 61,1 60,5 53,4 50,5 50,2 43,2
Иркутская область 37,4 64,9 55,8 63,0 60,6 58,0 55,2 46,9 44,6 43,1
Кировская область 38,8 68,7 59,8 69,6 66,1 61,4 57,0 52,2 49,0 40,9
Республика Саха (Якутия) 24,2 35,1 40,4 39,9 48,4 48,8 48,3 48,5 46,9 40,8
Республика Коми 31,3 58,2 46,7 50,7 48,8 55,3 44,6 41,8 40,0 40,5
Республика Башкортостан 36,2 64,1 61,0 62,7 61,4 66,0 57,6 48,9 48,3 40,0
Республика Калмыкия 28,8 50,1 53,0 51,1 61,4 50,5 47,0 39,7 47,3 39,7
Архангельская обл. 30,5 68,0 57,2 61,8 61,6 54,6 51,9 44,8 37,5 39,1
Республика Хакасия 30,4 53,1 53,1 56,7 60,1 60,1 50,4 38,5 39,2 38,9
Алтайский край 30,2 49,8 42,7 50,4 44,7 46,9 43,8 41,8 41,7 37,6
Кемеровская область 34,9 56,8 49,3 52,5 56,3 50,6 46,2 40,8 41,6 36,6
Челябинская область 33,4 59,0 47,6 54,3 52,8 50,3 45,0 36,6 36,6 34,9
Оренбургская обл. 24,1 47,6 49,9 51,8 52,6 51,2 45,9 42,2 40,4 34,0
Хабаровский край 31,1 46,6 43,8 48,4 48,5 49,5 47,3 40,9 32,4 32,4
Новгородская обл. 35,2 51,3 39,4 55,7 49,3 42,2 38,8 39,1 35,9 29,1
Тверская область 31,9 52,5 47,7 52,9 47,6 47,6 36,9 30,3 33,0 28,8
Республика Татарстан 24,6 43,9 41,1 41,7 40,9 37,6 36,8 31,2 30,0 28,7
Свердловская обл. 34,7 60,8 51,8 53,0 50,2 45,5 40,3 29,9 30,8 28,2
Новосибирская обл. 26,9 40,5 31,4 37,0 39,2 37,4 35,4 34,7 32,2 27,6
Ивановская область 34,3 59,1 51,1 57,0 58,2 45,6 37,0 33,0 30,9 27,5
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Приморский край 30,6 47,3 42,1 45,3 46,7 39,2 36,0 28,8 27,4 27,4
Республика Карелия 31,1 69,1 54,6 56,0 55,0 51,1 40,6 34,0 29,2 27,1
Камчатский край 31,8 44,7 34,3 34,0 40,9 39,9 25,9 35,7 32,7 27,0
Владимирская обл. 26,1 46,1 41,3 45,2 47,4 42,5 37,2 28,6 29,7 26,7
Псковская область 34,3 61,1 48,3 54,3 55,0 47,0 40,0 32,5 29,0 26,0
Омская область 26,8 45,1 38,2 43,6 43,9 38,2 33,1 32,1 31,9 25,9
Астраханская область 27,5 39,3 35,7 38,4 44,3 39,8 36,2 32,1 31,7 25,9
Вологодская область 31,1 56,7 52,5 62,2 57,3 52,2 39,2 26,5 29,4 25,7
Саратовская область 25,1 39,9 36,3 40,4 39,5 34,5 26,7 27,2 28,8 25,5
Красноярский край 28,2 46,3 42,5 42,6 41,0 37,4 36,6 29,9 29,1 25,1
Пензенская область 25,1 34,7 34,5 39,5 38,9 38,5 36,0 27,3 29,6 24,9
Тюменская область 24,5 46,0 34,4 36,5 38,2 34,9 34,3 25,3 25,6 24,3
Республика Мордовия 21,6 32,9 30,9 35,1 37,7 29,1 31,2 27,1 26,4 24,1
Смоленская область 26,0 37,6 36,8 44,4 41,0 41,2 38,1 25,9 28,9 23,8
Костромская область 35,8 49,9 45,4 52,5 53,7 48,8 38,8 28,5 30,0 23,6
Калининградская обл. 32,1 49,3 43,6 45,8 46,2 34,5 33,4 24,0 26,0 23,5
Ленинградская обл. 29,4 46,8 35,8 42,8 40,2 38,2 32,5 26,1 26,5 22,7
Магаданская область 23,7 50,1 34,7 34,3 46,5 24,4 23,1 17,6 19,1 22,2
Республика Адыгея 24,1 25,5 28,0 26,7 23,0 24,2 26,8 18,8 22,3 22,0
Краснодарский край 27,4 34,6 30,2 32,0 32,7 31,4 27,7 23,6 23,3 21,8
Калужская область 24,3 33,2 33,1 35,9 39,5 30,2 26,8 21,9 22,8 21,0
Ярославская область 29,8 47,0 26,8 39,7 41,0 36,3 31,0 23,5 22,5 20,0
Нижегородская обл. 22,9 39,8 29,8 38,7 37,9 35,4 32,5 24,8 25,3 19,2
Брянская область 22,7 24,0 20,9 28,9 33,8 28,4 31,3 21,5 21,1 18,9
Томская область 25,7 40,6 38,8 41,2 43,4 42,0 36,2 26,2 20,7 18,6
Тульская область 31,4 39,7 29,6 34,3 34,1 30,9 29,6 20,7 20,5 18,6
Ямало-Ненецкий авт.округ – 40,2 23,5 25,5 33,6 28,5 30,2 14,5 17,6 17,8
Белгородская область 20,6 26,2 27,0 30,4 29,3 29,0 23,4 21,0 18,8 17,4
Волгоградская обл. 26,8 35,7 31,1 33,8 31,4 27,0 26,1 21,0 21,5 17,3
Московская область 23,3 32,3 26,5 29,0 28,4 25,1 23,5 20,7 18,8 16,8
Липецкая область 20,1 28,8 28,9 29,0 26,0 25,7 25,1 19,9 20,1 16,4
Ханты-Мансийский авт.округ - Югра – 44,4 30,6 35,8 33,0 29,5 26,6 16,4 17,1 16,3
Орловская область 24,0 37,1 27,9 31,1 29,0 22,8 19,2 14,6 14,9 15,5
Сахалинская область 35,4 58,5 41,0 29,9 34,0 23,5 24,4 15,5 12,1 15,4
Воронежская область 17,7 12,8 11,7 12,0 12,0 21,5 22,2 18,3 19,5 15,2
Ульяновская область 21,0 31,9 15,0 11,7 30,3 18,8 18,8 14,0 16,8 15,1
Тамбовская область 23,9 36,0 34,2 34,3 33,1 30,5 17,8 14,2 13,3 14,4
Мурманская область 19,7 46,6 35,2 38,7 38,0 35,0 28,2 12,3 9,9 13,8
Ставропольский край 20,4 17,1 14,9 21,4 24,2 21,7 19,3 15,8 15,8 12,2
Кабардино-Балкарская Республика 13,5 11,4 11,6 11,0 11,4 14,3 13,5 13,2 13,1 11,3
г. Санкт-Петербург 18,5 23,2 16,8 19,6 18,4 17,8 15,2 12,0 12,1 10,8
Курская область 22,3 29,9 28,0 29,2 26,1 27,7 24,4 18,2 16,4 10,4
Самарская область 24,4 36,5 32,0 37,5 35,8 28,0 23,2 19,3 13,8 9,8
Ростовская область 19,9 20,1 18,4 19,7 20,2 14,6 11,2 8,1 10,3 9,1

Продолжение прил. 1



    

Карачаево-Черкесская Республика 5,7 2,3 3,2 6,8 13,9 11,2 11,1 5,9 6,8 7,9
Рязанская область 25,0 35,7 25,8 26,8 23,3 16,0 12,5 11,4 8,5 7,2
г. Москва 17,0 16,8 11,1 12,1 12,3 11,0 9,3 8,0 7,2 5,5
Республика Северная Осетия-Алания 10,6 5,6 6,3 11,8 13,3 4,8 5,5 2,1 4,1 4,9
Республика Дагестан 4,2 5,3 5,2 6,3 5,0 3,2 4,7 3,3 3,7 3,2
Чеченская Республика 6,4 – – – – – 1,4 0,4 0,1 0,2
Республика Ингушетия – 1,8 0,0 0,6 1,3 1,1 0,0 0,0 0,4 0,0

* Федеральные округа и регионы России ранжированы отдельно, по значению показателя в 2010 г.

Приложение 2

Уровень смертности от убийств в регионах Российской Федерации*
(число умерших на 100 тыс. нас.)

Территория 1990 1995 1998 1999 2000 2003 2005 2008 2009 2010

Российская Федерация 14,3 30,8 22,9 26,2 28,2 29,1 24,9 16,7 15,1 13,3
Дальневосточный Федеральный округ 22,9 44,6 35,2 39,6 45,2 45,3 44,0 31,5 28,4 25,6
Сибирский Федеральный округ 23,9 48,4 35,1 39,7 45,1 49,8 43,3 29,2 25,3 23,0
Уральский Федеральный округ 18,5 41,0 29,2 33,3 36,9 36,9 30,7 19,7 18,4 15,9
Приволжский Федеральный округ 11,7 27,2 20,4 23,9 25,6 26,7 22,8 15,3 14,3 12,6
Северо-Западный Федеральный округ 12,1 29,9 23,0 25,0 26,6 28,4 23,8 14,7 14,4 12,4
Центральный Федеральный округ 10,5 25,5 17,9 21,2 21,7 22,8 19,1 13,2 11,2 9,3
Южный Федеральный округ 11,2 17,8 16,0 17,7 18,4 15,8 13,4 9,0 8,4 8,3
Республика Тыва 76,5 137,1 94,9 110,7 130,4 142,5 119,5 84,7 85,3 81,2
Забайкальский край 30,7 62,7 44,0 56,5 53,1 64,1 64,5 52,8 48,0 44,3
Чукотский авт.округ 6,2 24,4 31,6 26,4 50,4 42,1 59,3 30,1 51,0 39,4
Республика Бурятия 24,3 50,8 38,8 52,1 58,6 82,7 68,8 45,6 40,8 35,6
Республика Саха (Якутия) 26,5 26,1 25,4 34,5 52,8 50,7 52,8 39,1 33,5 34,3
Хабаровский край 26,6 55,9 53,9 57,7 61,9 57,2 51,4 38,6 32,0 30,2
Кемеровская область 33,4 69,3 47,3 51,7 56,9 58,7 50,5 35,7 30,9 29,8
Республика Алтай 40,6 60,2 40,8 41,6 47,4 43,8 44,1 25,9 25,7 29,2
Амурская область 23,7 38,3 33,3 33,2 35,8 44,7 45,0 30,8 28,2 28,4
Иркутская область 32,5 67,0 49,3 61,7 73,3 91,8 72,7 37,4 31,0 28,2
Пермский край 19,1 42,6 32,5 44,7 49,7 53,8 47,5 29,2 30,4 26,5
Ненецкий авт.округ 31,9 19,2 14,5 41,4 50,3 33,4 23,8 16,6 23,5
Республика Коми 22,3 46,1 36,0 38,1 44,7 49,7 46,9 25,8 25,7 23,5
Курганская область 15,0 33,8 29,4 34,2 36,7 38,7 36,8 22,8 23,2 23,3
Еврейская автономная область 20,6 50,9 35,9 42,6 61,3 56,3 52,8 38,3 21,6 22,6
Магаданская область 21,7 68,2 40,7 46,9 55,6 44,4 39,3 33,5 24,1 22,2
Сахалинская область 16,2 52,9 34,5 44,3 43,9 45,2 39,9 33,1 29,3 21,6
Красноярский край 20,6 42,1 35,5 35,4 43,9 40,1 35,7 23,8 21,1 20,3
Республика Ингушетия 14,7 19,4 19,6 14,3 8,0 9,5 12,9 18,9 19,8
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Приморский край 23,4 45,3 29,9 32,4 35,4 37,1 37,6 23,1 24,8 19,4
Новгородская область 17,4 33,1 27,2 27,1 32,1 35,2 24,6 21,7 26,6 19,3
Республика Марий Эл 15,8 40,9 24,4 37,0 32,8 32,6 34,3 25,7 18,6 19,1
Архангельская область 14,8 35,5 29,3 31,8 33,7 37,9 38,4 18,9 19,6 18,6
Камчатский край 14,7 33,1 19,8 28,2 26,0 28,1 26,8 24,7 21,9 17,7
Тверская область 14,5 33,1 30,7 38,2 39,0 39,7 34,7 23,1 19,6 17,2
Челябинская область 14,7 40,5 29,0 33,0 37,4 38,9 29,5 20,1 18,7 16,8
Свердловская область 20,8 44,9 32,2 39,0 41,7 41,6 35,1 21,5 19,8 16,5
Республика Калмыкия 17,5 31,4 24,4 29,1 31,8 28,5 24,5 14,4 19,7 16,2
Алтайский край 16,4 36,3 24,9 27,7 28,7 33,1 31,8 23,9 18,9 16,0
Удмуртская Республика 16,9 38,8 29,3 27,8 28,4 31,2 28,6 22,4 16,1 15,6
Оренбургская область 14,9 34,8 26,8 33,2 33,6 31,7 25,2 18,6 17,8 15,4
Новосибирская область 15,4 27,5 19,8 20,7 22,6 26,9 25,1 19,1 17,5 15,3
Московская область 11,1 38,2 24,5 29,1 30,9 32,3 29,3 22,0 18,0 15,1
Республика Хакасия 22,4 40,1 22,4 26,8 40,8 43,8 24,8 21,6 19,9 14,7
Ивановская область 13,3 28,5 26,4 32,3 31,4 32,9 32,1 18,5 18,5 14,4
Вологодская область 14,8 23,9 21,5 26,7 26,6 25,1 22,9 14,4 14,7 14,0
Ленинградская область 12,4 34,1 23,9 29,8 29,6 33,5 27,7 19,5 16,6 13,9
Кировская область 11,3 25,9 20,4 23,6 24,5 25,0 23,2 17,1 14,9 13,8
Псковская область 12,9 24,4 22,1 25,4 28,7 26,0 29,4 15,3 14,4 13,8
Республика Карелия 14,7 39,6 25,2 26,8 28,3 28,2 24,3 15,5 13,0 13,3
Владимирская область 10,6 23,3 23,0 24,2 26,7 39,9 31,8 17,4 15,8 12,7
Смоленская область 21,2 21,9 26,9 30,4 33,6 34,2 27,4 19,9 16,6 12,6
Тюменская область 20,9 38,2 25,2 25,1 29,5 27,6 24,2 16,2 14,9 12,4
Тульская область 16,9 32,0 23,6 25,1 32,3 30,9 24,7 16,2 15,7 12,0
Республика Башкортостан 10,4 20,7 17,6 17,2 17,9 21,2 17,4 12,3 12,4 12,0
Республика Дагестан 4,6 8,3 10,8 11,0 8,5 7,0 7,0 6,4 7,9 11,7
Калужская область 11,3 19,9 20,1 22,4 25,3 14,4 18,1 11,9 12,7 11,6
Брянская область 9,2 14,0 14,1 15,9 15,0 19,5 19,6 13,4 11,8 11,5
Ямало-Ненецкий авт.округ 32,1 15,4 17,3 20,1 18,6 15,2 14,2 10,5 11,3
Омская область 13,3 31,1 22,0 25,9 28,1 25,6 25,7 16,4 13,5 11,2
Самарская область 10,7 21,8 17,8 18,9 21,8 24,3 20,2 13,7 12,8 11,0
Нижегородская область 10,3 22,0 17,6 20,3 21,8 24,0 22,0 14,6 13,8 10,9
Томская область 20,0 35,8 29,2 26,2 33,9 27,9 22,0 18,0 11,7 10,8
Мурманская область 7,0 25,1 21,0 17,8 23,1 27,6 20,5 10,3 11,9 10,4
Калининградская область 9,8 18,9 18,0 20,7 23,6 25,4 17,2 14,0 13,5 10,2
Волгоградская область 12,9 22,1 20,8 22,9 23,9 22,1 20,2 12,9 11,9 10,2
Чувашская Республика 10,5 15,4 13,3 21,9 25,6 24,8 20,4 14,1 11,4 10,1
Ханты-Мансийский авт.округ - Югра 39,1 24,2 24,5 29,0 23,8 23,0 13,0 13,7 9,6
Липецкая область 11,0 16,8 16,2 17,4 19,5 20,7 18,4 12,3 11,6 9,6
Саратовская область 11,7 28,5 19,8 27,5 29,2 27,0 21,4 14,6 12,1 9,6
Республика Адыгея 12,9 21,1 15,1 16,9 20,1 17,7 13,8 12,2 12,9 9,3
Ярославская область 13,6 30,1 14,5 21,9 28,0 29,1 23,3 15,9 11,3 9,3
Краснодарский край 13,9 25,1 18,5 19,6 22,9 18,3 17,3 10,7 9,6 9,2
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Пензенская область 9,4 16,7 16,5 20,6 22,2 20,2 18,6 8,5 11,1 9,1
Костромская область 11,4 23,0 24,7 30,9 22,6 26,7 18,2 13,2 11,3 9,1
Республика Татарстан 7,8 30,9 20,5 20,8 19,5 20,1 16,2 10,5 9,0 9,0
Астраханская область 13,9 14,0 15,9 19,9 20,7 17,4 17,4 10,5 8,9 8,7
Ставропольский край 10,9 18,8 16,2 17,9 18,0 20,7 14,2 10,9 8,5 8,4
Ульяновская область 9,0 22,6 11,8 10,0 22,3 22,1 16,7 9,0 9,9 8,4
Карачаево-Черкесская Республика 7,8 11,2 11,8 17,9 19,8 15,5 14,1 8,0 10,8 7,5
г. Санкт-Петербург 8,2 26,6 18,8 19,7 19,4 20,5 14,4 9,4 8,9 7,5
Тамбовская область 10,9 25,5 22,5 30,7 35,6 27,2 13,7 9,7 10,2 7,2
Курская область 10,1 17,2 13,7 16,7 10,9 11,2 12,6 11,7 7,9 7,2
Орловская область 11,4 18,1 16,3 13,7 14,0 13,0 10,6 8,9 4,1 6,6
Белгородская область 8,9 14,3 11,2 15,5 17,8 16,4 12,0 8,4 7,9 6,3
Республика Мордовия 8,0 23,4 13,4 12,8 10,4 9,9 9,3 7,6 9,5 6,1
Кабардино-Балкарская Республика 6,2 6,6 10,1 8,6 5,6 4,1 7,5 4,3 4,4 5,8
Ростовская область 11,1 14,8 13,3 15,5 17,0 12,8 8,7 6,0 5,7 5,4
г. Москва 7,5 25,7 12,7 14,5 11,9 12,9 9,4 7,8 6,5 5,2
Рязанская область 12,1 29,4 17,7 20,4 19,6 18,7 17,1 5,7 5,5 4,5
Воронежская область 2,9 5,6 3,6 7,5 9,3 17,6 14,6 7,0 5,3 4,4
Республика Северная Осетия-Алания 10,0 9,9 17,6 21,2 17,7 15,7 8,5 9,1 4,8 4,2
Чеченская Республика 8,5 13,2 3,5 1,0 0,9

* Федеральные округа и регионы России ранжированы отдельно, по значению показателя в 2010 г.

Приложение 3

Уровень смертности от убийств и самоубийств среди лиц в возрасте
от 15 до 24 лет (2009 г.; число умерших на 100 тыс. нас.)*

Территория
Уровень 

самоубийств
Уровень 
убийств

Территория
Уровень 

самоубийств
Уровень 
убийств

Российская Федерация 25,1 9,3 Владимирская область 23,9 11,0
Центральный 
федеральный округ

12,5 6,7 Астраханская область 23,4 5,4

Сибирский федеральный 
округ

47,9 17,7 Саратовская область 23,3 8,2

Дальневосточный 
федеральный округ

39,8 18,8 Ленинградская область 22,9 7,2

Уральский федеральный 
округ

32,9 11,7 Приморский край 22,7 16,9

Приволжский 
федеральный округ

30,2 7,9 Калининградская область 22,5 11,9

Северо-Западный 
федеральный округ

20,1 7,6 Костромская область 22,2 7,9

Южный федеральный 
округ

10,6 4,8
Ханты-Мансийский авт. 
округ Югра

22,1 11,4

Чукотский автономный 
округ

284,2 64,6 Вологодская область 21,7 8,5
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Республика Тыва 110,1 76,4 Республика Татарстан 21,1 5,4
Республика Алтай 98,2 13,3 Новгородская область 20,9 14,6
Республика Бурятия 97,9 31,3 Тульская область 19,1 10,5
Забайкальский край 92,1 33,0 Калужская область 18,7 7,6
Республика Саха (Якутия) 84,6 24,3 Республика Адыгея 18,7 8,6
Еврейская автономная 
область

59,1 11,8 Пензенская область 18,7 6,9

Республика Хакасия 57,3 14,9 Смоленская область 18,6 6,2
Иркутская область 57,3 22,2 Республика Мордовия 18,1 7,9
Республика Калмыкия 54,4 15,5 Ивановская область 16,2 6,5
Курганская область 52,2 8,6 Псковская область 15,5 12,6
Удмуртская Республика 50,3 6,4 Краснодарский край 15,2 4,2
Кемеровская область 47,5 19,1 Волгоградская область 15,0 6,6
Республика 
Башкортостан

46,0 5,2 Брянская область 13,4 7,0

Пермский край 45,4 12,3 Ульяновская область 13,2 3,9
Амурская область 42,9 26,5 Белгородская область 12,8 6,0
Республика Марий Эл 42,6 18,4 Московская область 12,8 8,5

Ненецкий авт. округ 42,1 14,0
Кабардино-Балкарская 
Республика

12,5 1,2

Алтайский край 40,0 9,8 Ярославская область 12,4 7,0
Республика Коми 40,0 11,0 Ставропольский край 12,4 4,4
Кировская область 38,0 9,4 Сахалинская область 12,3 19,7
Архангельская область 36,9 10,1 Липецкая область 11,8 5,3
Оренбургская область 36,2 15,2 Воронежская область 11,7 3,6
Челябинская область 34,8 13,5 Курская область 11,2 3,5
Тверская область 34,3 13,1 Мурманская область 10,6 2,8
Новосибирская область 31,7 12,9 Самарская область 10,5 7,2
Хабаровский край 31,2 14,1 г. Санкт-Петербург 9,0 4,5
Камчатский край 30,4 8,9 Тамбовская область 8,8 3,8

Омская область 30,0 7,3
Карачаево-Черкесская 
Республика

8,2 8,2

Тюменская область 29,8 11,4 Ростовская область 7,1 3,1
Свердловская область 29,7 11,0 Орловская область 5,9 4,2
Красноярский край 29,6 14,6 г. Москва 5,6 5,2

Чувашская Республика 27,6 2,8
Республика Северная 
Осетия-Алания

4,1 3,3

Республика Карелия 26,7 3,7 Рязанская область 3,7 3,7
Нижегородская область 25,2 8,3 Республика Дагестан 3,4 5,2
Томская область 25,0 8,5 Республика Ингушетия 0,0 17,7
Магаданская область 24,7 20,6

Чеченская Республика 0,0 0,8Ямало-Ненецкий авт. 
округ

24,3 7,0

* Ранжировано по уровню смертности от самоубийств.
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Приложение 4

Уровень преступности в федеральных округах России
(число зарегистрированных преступлений на 100 тыс. нас. в возрасте

от 14 до 60 лет)*

Территория 1990 1995 1998 1999 2000 2003 2005 2008 2009 2010

Российская Федерация 1949,9 2888,3 2657,3 3083,4 3032,0 2806,1 3573,3 3220,2 3021,2 2667,0
Сибирский федеральный 
округ

2288,4 3505,9 3288,5 3744,2 3596,4 3316,8 4098,0 3976,8 3736,2 3335,8

Уральский федеральный 
округ

2225,9 3618,2 3221,0 3930,2 3792,0 3448,6 4752,1 3807,0 3574,9 3297,2

Дальневосточный 
федеральный округ

2501,8 3884,2 3268,1 3734,0 3620,9 3300,7 3991,9 4087,9 3588,3 3110,1

Приволжский 
федеральный округ

1758,0 2594,4 2367,0 2894,7 2815,0 2633,4 3835,0 3275,4 3032,5 2648,9

Северо-Западный 
федеральный округ

1993,7 3324,0 3053,2 3535,9 3352,7 2628,6 3365,0 2946,6 2808,7 2479,0

Центральный 
федеральный округ

1388,5 2267,2 2016,6 2285,5 2368,2 2520,8 3020,0 2682,3 2607,2 2355,7

Южный федеральный 
округ

1841,6 2057,6 2126,6 2356,6 2345,8 1915,5 2149,7 2133,1 1978,9 2189,6

Северо-Кавказский 
федеральный округ

н.д. н.д. н.д. н.д. н.д. н.д. н.д. н.д. н.д. 1182,7

Ямало-Ненецкий авт.
округ

0,0 2192,0 1989,2 2362,1 2312,6 2172,0 3310,0 2502,8 2375,1 8119,6

Республика Бурятия 2689,5 4101,5 4377,1 4667,9 4660,7 3367,4 4446,2 4932,3 4482,7 3950,6
Пермский край 2202,6 4198,5 4092,0 5159,4 4459,9 4549,9 6414,3 5096,6 4651,9 3909,9
Томская область 2503,6 4002,2 3481,8 3530,7 3447,0 3384,2 4275,6 4137,2 3802,9 3869,1
Иркутская область 2666,6 3610,5 3799,0 4476,5 4234,8 3857,7 4790,3 4928,7 4573,2 3770,2
Астраханская обл. 2066,1 3073,0 2420,2 2935,1 3199,2 3428,5 4106,9 4467,4 4270,9 3702,0
Забайкальский край 2346,1 4475,7 3462,4 4032,0 4046,9 3635,3 4153,6 3925,1 3866,7 3696,9
Курганская область 2603,8 4294,2 4749,5 6160,9 6188,0 4330,4 5685,1 4276,1 3820,4 3629,9
Приморский край 2950,2 4517,9 3267,4 3856,0 3798,5 3302,5 4208,1 4548,0 3944,3 3616,4
Новосибирская обл. 2466,4 4131,6 3475,5 4066,6 3721,9 3601,6 4776,0 4495,5 4126,8 3592,0
Республика Алтай 0,0 3638,2 3556,1 3829,6 4061,9 3508,9 3889,5 4264,5 4205,2 3551,9
Нижегородская обл. 2321,2 2812,9 2395,3 2880,2 3202,1 2686,7 4158,2 3778,9 3902,3 3540,6
Челябинская область 1719,1 3084,3 2821,7 3608,4 3407,8 2876,0 4007,7 3669,6 3502,8 3473,7
Красноярский край 2653,6 3640,2 3364,9 3852,9 3490,4 2997,1 3956,4 4041,4 3807,7 3438,3
Кемеровская область 2054,3 2422,9 2446,4 2716,2 2839,5 2306,8 2610,6 3434,6 3552,1 3336,0
Тверская область 1932,9 3524,5 2922,3 3223,5 3100,4 3047,0 4298,0 3831,3 3674,7 3275,6
Ханты-Мансийский авт.
округ - Югра

0,0 3777,3 3379,6 3797,0 3228,6 3599,1 4637,7 3314,3 3190,5 3254,9

Хабаровский край 3081,3 4245,7 3957,7 4521,7 4373,5 4301,2 5032,9 5393,9 4340,6 3219,1
Тюменская область 2535,0 3616,7 3276,1 3836,3 3464,8 3727,6 4927,8 3666,6 3438,4 3216,5
Свердловская обл. 2322,0 3884,6 3150,8 3753,9 3808,1 3491,8 5000,5 3931,6 3693,3 3154,6
Смоленская область 1771,5 3396,5 3114,9 3434,1 3368,2 3091,4 4093,1 3356,9 3363,0 3120,3
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Республика Хакасия 0,0 3547,8 3128,5 3416,1 3624,7 4144,6 5060,8 3865,9 3790,8 3088,9
Самарская область 1714,1 2302,5 2393,5 2775,4 2744,7 2735,1 3671,7 4011,1 3576,8 3066,1
Еврейская автономная 
область

0,0 5040,4 4300,7 4595,4 4644,7 4588,4 4117,1 3575,2 3465,1 3051,6

Удмуртская Республика 1785,4 3019,6 2682,2 3062,0 2823,3 3062,5 4955,5 4114,9 3587,4 3050,7
Амурская область 1988,6 3165,5 2936,0 3561,7 3365,5 2789,2 3599,7 3436,2 3212,5 3019,8
Магаданская область 2820,7 4181,0 4217,8 4382,4 4143,2 2881,1 3451,4 3386,9 3336,4 2942,2
Сахалинская область 2326,7 5123,5 4093,2 3860,2 3584,5 3422,1 3682,9 3572,1 3445,0 2922,8
Вологодская обл. 1830,7 3273,0 3676,1 4177,1 4089,9 3597,5 4337,8 3483,2 3248,9 2902,2
Республика Карелия 2274,7 3648,2 3592,1 3875,2 3756,5 3279,3 3080,0 3172,5 3217,2 2839,2
Республика Коми 2028,0 2713,4 2638,1 3047,2 3184,6 3725,1 4217,8 3412,7 3331,3 2820,8
Архангельская обл. 2141,4 3742,1 3143,0 3707,5 2998,1 2523,5 3381,7 3369,7 2987,7 2819,5
Республика Тыва 5135,4 4465,7 3492,6 3851,5 4054,3 4444,9 4936,1 3430,9 3089,1 2801,4
Алтайский край 1939,9 2785,8 3141,6 3491,2 3209,9 3549,8 4218,8 3462,9 3095,7 2776,5
Новгородская обл. 2212,2 3940,5 3395,9 4016,6 3921,2 2902,8 3404,7 3310,9 3207,6 2703,6
Мурманская область 1478,8 1949,5 2021,5 2603,6 2435,5 2230,9 2751,9 2942,1 2583,9 2684,1
Брянская область 1726,4 3475,5 3274,8 3548,8 3336,0 2779,5 3456,1 2965,7 2870,4 2656,2
Псковская область 2681,6 4084,5 3692,1 4189,1 4141,3 3179,3 3765,6 3063,3 2783,1 2645,3
Владимирская обл. 1491,6 2806,3 2645,8 3129,6 3099,9 2880,0 3650,4 2870,7 2800,9 2636,4
Калужская область 1340,3 2567,8 2876,1 3429,9 3044,8 2652,7 3754,2 3068,3 2854,5 2624,9
Ивановская область 1638,1 3184,0 3028,6 3839,4 3650,7 3441,4 3507,5 2820,0 2663,9 2591,3
Республика Башкортостан 1121,9 1716,8 1515,7 1778,9 1830,8 2187,4 3203,8 2763,9 2678,4 2566,8
Волгоградская обл. 1887,5 2245,1 2388,3 2871,0 2936,1 2600,8 3000,5 2867,8 2793,3 2553,6
Республика Саха (Якутия) 2173,5 2196,6 2044,2 2484,6 2300,8 2178,0 2792,3 3020,1 2743,4 2530,7
Калининградская обл. 2074,0 3697,4 3362,7 3656,7 3370,7 3387,7 3363,7 2831,6 2949,9 2530,2
г. Москва 1041,8 1534,6 1048,0 1144,2 1579,9 2799,8 2913,9 2844,0 2864,7 2523,2
Республика Марий Эл 1901,9 3397,5 3034,1 3775,7 3789,5 2869,3 4366,4 4345,9 3555,6 2507,6
Ленинградская обл. 2534,6 3856,6 3364,3 4098,8 3895,1 2622,9 3132,4 2781,5 2802,7 2480,9
Орловская область 1332,9 2102,3 2176,8 2641,4 2733,5 2883,9 3337,0 2988,5 2692,2 2461,8
Московская область 1203,3 1789,6 1741,1 1927,2 1948,8 1883,5 2533,0 2592,6 2583,5 2438,8
Ярославская область 2207,3 3307,9 3176,3 4009,3 3892,0 3561,6 4961,0 3257,5 2967,0 2397,0
Омская область 1832,4 3556,7 2934,5 3580,2 3539,6 3221,5 3836,6 2996,2 2706,3 2351,1
Курская область 1203,0 2983,3 2528,2 2731,5 3098,5 2556,6 3296,9 2865,9 2606,2 2349,9
Оренбургская обл. 1513,8 2434,5 2347,4 3231,3 2860,1 2561,0 3450,0 2867,6 2695,5 2341,0
Чукотский авт.округ 0,0 1530,0 1983,7 2325,6 2403,8 1839,2 2165,2 2433,8 2379,4 2245,6
Республика Татарстан 1951,6 2507,2 2182,0 2951,3 2856,7 2338,5 3570,5 3082,4 2683,0 2235,2
Кировская область 1618,2 2872,8 2495,4 3038,9 2945,3 2783,2 3895,2 2627,1 2408,0 2226,1
Саратовская область 1957,1 2474,6 2163,7 2536,0 2586,0 2141,0 2993,4 2507,9 2362,6 2168,6
Камчатский край 2232,0 2772,7 2363,9 2781,5 3032,1 3057,3 3688,5 2408,1 2370,8 2146,4
Костромская область 1551,1 2676,1 2907,5 3791,8 3807,9 3330,5 3585,6 2318,5 2248,0 2101,3
Липецкая область 1296,9 2163,9 2127,7 2343,3 2343,7 1922,3 2321,8 2450,2 2237,5 2062,3
Ростовская область 2091,2 2317,1 2584,3 2782,2 2831,3 2335,6 2717,6 2960,7 2394,4 2045,4
Чувашская Республика 1492,3 2718,2 2496,4 2868,3 2660,1 2401,4 3791,2 2626,8 2408,6 2038,1
г. Санкт-Петербург 1739,5 3178,1 2790,8 3193,0 3040,9 1858,0 3095,4 2559,9 2427,3 2033,6
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Республика Калмыкия 2125,1 2282,4 2457,3 2783,5 2675,6 2577,4 2726,7 2700,5 2296,0 2023,4
Ульяновская область 1531,2 1900,7 1952,8 2323,5 2563,3 2059,7 3015,5 2416,0 2290,2 1950,6
Ставропольский край 2270,0 2114,8 2547,1 2729,0 2702,1 2261,1 2606,1 2224,6 2232,0 1931,3
Краснодарский край 2181,6 2485,3 2483,2 2713,9 2428,4 1734,3 1856,4 2036,9 1945,3 1883,9
Тамбовская область 1604,1 2554,1 2290,7 2564,9 2570,2 2054,5 3027,0 2352,7 2160,3 1878,6
Пензенская область 1190,9 1778,0 1492,7 1665,1 1620,3 1740,9 2778,2 2316,7 2134,7 1805,5
Воронежская область 1454,8 2115,7 2396,6 2548,1 2533,5 2517,8 2828,4 2241,5 2025,3 1794,3
Белгородская область 1441,9 1832,5 1821,2 2189,2 2070,1 1924,9 2471,9 1820,6 1893,4 1595,1
Республика Адыгея 0,0 2165,9 2636,0 3400,8 3253,2 1814,6 2049,0 1580,8 1624,7 1563,1
Тульская область 1664,0 2823,2 2355,9 2676,7 2525,8 1714,5 1903,4 1718,5 1717,4 1541,5
Республика Северная 
Осетия-Алания

1855,9 1520,1 1547,9 1676,7 1701,2 1486,9 1471,2 1726,4 1797,4 1495,6

Карачаево-Черкесская 
Республика

0,0 1496,4 1965,3 2121,2 2126,4 1910,6 2172,0 1826,9 1619,0 1486,1

Республика Мордовия 1794,0 2864,2 2329,9 2756,8 2578,7 2256,3 2867,0 1796,1 1618,2 1475,1
Кабардино-Балкарская 
Республика

1678,3 1324,7 1220,2 1365,0 1342,7 1202,1 1500,8 1388,2 1393,6 1468,0

Рязанская область 1582,3 2359,6 1598,6 1862,5 1923,1 1579,8 2188,2 1721,8 1424,4 1375,6
Республика Дагестан 1187,8 1084,7 1000,2 1002,9 1044,3 733,3 782,5 662,0 664,2 614,0
Чеченская Республика 0,0 681,7 0,0 22,6 715,6 1039,4 933,8 582,8 587,3 561,5
Республика Ингушетия 0,0 699,0 582,4 849,9 847,0 529,1 531,7 669,3 656,8 536,0

* Федеральные округа и регионы России ранжированы отдельно, по значению показателя в 2010 г.

Приложение 5

Соотношение латентной и зарегистрированной преступности (в разах)*

Территория 1990 1995 1998 1999 2000 2003 2005 2008 2009

Российская Федерация 4,50 3,02 3,20 2,75 2,78 2,94 2,25 2,48 2,65
Южный федеральный округ 4,93 4,37 4,13 3,71 3,71 4,44 3,87 3,83 4,13
Центральный федеральный округ 6,35 3,88 4,24 3,73 3,58 3,29 2,69 3,00 3,11
Северо-Западный федеральный округ 4,29 2,56 2,73 2,34 2,46 3,07 2,35 2,68 2,83
Приволжский федеральный округ 5,03 3,39 3,65 2,96 3,03 3,16 2,11 2,44 2,64
Уральский федеральный округ 3,91 2,36 2,59 2,11 2,18 2,33 1,66 2,05 2,20
Дальневосточный федеральный округ 3,32 2,08 2,43 2,12 2,18 2,36 1,92 1,88 2,16
Сибирский федеральный округ 3,83 2,46 2,56 2,23 2,31 2,45 1,94 1,98 2,12
Республика Ингушетия н.д. 40,92 45,99 31,47 28,32 32,71 30,17 21,95 21,77
Чеченская Республика н.д. 13,62 н.д. 402,29 12,25 8,67 9,48 14,99 14,93
Рязанская область 5,64 3,79 5,51 4,71 4,56 5,47 3,84 4,81 5,84
Республика Адыгея н.д. 4,16 3,35 2,59 2,70 4,77 4,12 5,24 5,10
Карачаево-Черкесская Республика н.д. 6,06 4,53 4,17 4,15 4,49 3,85 4,46 5,04
Республика Мордовия 4,98 3,10 3,72 3,12 3,32 3,70 2,83 4,41 4,91
Тульская область 5,32 3,18 3,72 3,27 3,46 5,01 4,41 4,80 4,82
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Республика Северная Осетия-Алания 4,80 5,90 5,74 5,32 5,23 5,82 5,76 4,82 4,64
Белгородская область 6,35 4,95 4,86 4,02 4,23 4,43 3,35 4,45 4,28
Краснодарский край 4,19 3,60 3,50 3,20 3,57 4,91 4,50 4,03 4,24
Воронежская область 6,20 4,30 3,72 3,48 3,49 3,43 2,97 3,67 4,06
Тамбовская область 5,65 3,56 3,88 3,44 3,43 4,22 2,78 3,50 3,82
Пензенская область 7,48 4,95 5,78 5,15 5,27 4,84 2,95 3,48 3,79
Липецкая область 6,82 4,11 4,10 3,70 3,69 4,42 3,57 3,33 3,65
Ставропольский край 4,01 4,26 3,43 3,18 3,19 3,73 3,16 3,63 3,63
Костромская область 5,82 3,37 3,03 2,31 2,29 2,55 2,29 3,49 3,61
Ульяновская область 5,77 4,62 4,38 3,66 3,30 4,00 2,66 3,27 3,46
Республика Калмыкия 4,23 3,91 3,54 3,10 3,21 3,23 2,97 2,92 3,44
Саратовская область 4,48 3,49 3,92 3,34 3,27 3,88 2,72 3,20 3,42
Ростовская область 4,23 3,79 3,32 3,07 3,01 3,59 3,02 2,73 3,39
г. Санкт-Петербург 4,87 2,67 2,97 2,59 2,71 4,34 2,56 3,13 3,33
Кировская область 5,54 3,11 3,49 2,84 2,91 2,99 2,07 3,02 3,32
Чувашская Республика 6,00 3,28 3,50 3,03 3,24 3,47 2,14 3,02 3,31
Курская область 7,53 3,06 3,52 3,25 2,85 3,38 2,55 2,86 3,15
Камчатский край 3,50 2,69 3,12 2,65 2,43 2,41 1,98 3,06 3,15
Московская область 7,10 4,78 4,82 4,35 4,30 4,40 3,19 3,09 3,12
Чукотский авт.округ н.д. 4,62 3,60 3,07 2,99 3,89 3,33 2,98 3,08
Ивановская область 5,42 2,79 2,88 2,26 2,37 2,47 2,35 2,88 3,06
Ямало-Ненецкий авт.округ н.д. 3,55 3,80 3,18 3,25 3,39 2,19 2,86 3,04
Орловская область 6,65 4,25 4,03 3,31 3,19 2,95 2,48 2,72 3,02
Республика Башкортостан 7,97 5,27 5,87 4,97 4,79 3,87 2,57 2,91 3,01
Республика Татарстан 4,53 3,54 4,00 2,94 3,02 3,59 2,29 2,60 2,99
Оренбургская обл. 5,91 3,63 3,68 2,66 2,99 3,25 2,35 2,77 2,97
Псковская область 3,39 2,23 2,41 2,11 2,12 2,70 2,21 2,67 2,95
Омская область 4,85 2,45 2,90 2,36 2,37 2,53 2,07 2,62 2,92
Владимирская обл. 5,87 3,13 3,25 2,74 2,76 2,92 2,25 2,83 2,91
Волгоградская обл. 4,70 3,92 3,60 2,98 2,90 3,22 2,73 2,82 2,91
Мурманская область 5,38 3,93 3,72 2,88 3,08 3,34 2,66 2,49 2,86
Калужская область 6,57 3,43 2,99 2,50 2,80 3,17 2,19 2,64 2,85
Брянская область 5,25 2,65 2,74 2,51 2,66 3,10 2,42 2,74 2,84
Республика Саха (Якутия) 3,89 3,78 4,00 3,28 3,55 3,66 2,80 2,57 2,84
Ленинградская обл. 3,46 2,26 2,53 2,07 2,16 3,14 2,56 2,84 2,83
г. Москва 8,32 5,54 7,80 7,11 5,13 2,82 2,68 2,77 2,78
Ярославская область 4,00 2,65 2,69 2,13 2,19 2,36 1,65 2,49 2,75
Республика Тыва 1,76 2,03 2,55 2,29 2,16 1,90 1,67 2,39 2,68
Калининградская область 4,05 2,29 2,47 2,25 2,43 2,37 2,33 2,75 2,66
Архангельская обл. 4,04 2,27 2,63 2,22 2,73 3,18 2,32 2,32 2,64
Алтайский край 4,61 3,14 2,70 2,42 2,61 2,31 1,89 2,28 2,58
Новгородская обл. 4,06 2,29 2,59 2,18 2,22 2,95 2,44 2,47 2,56
Вологодская область 4,92 2,74 2,36 2,06 2,09 2,32 1,87 2,30 2,47
Республика Карелия 3,76 2,33 2,32 2,14 2,20 2,45 2,55 2,46 2,44
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Амурская область 4,33 2,65 2,77 2,27 2,40 2,84 2,16 2,25 2,43
Смоленская область 5,10 2,65 2,79 2,52 2,55 2,70 1,98 2,37 2,38
Республика Дагестан 0,84 1,09 1,20 1,24 1,40 2,17 1,99 2,30 2,31
Челябинская область 5,10 2,81 3,02 2,35 2,47 2,86 2,01 2,18 2,30
Ханты-Мансийский авт.округ - Югра н.д. 2,11 2,27 1,99 2,35 2,05 1,56 2,19 2,29
Республика Коми 4,06 2,97 3,00 2,58 2,47 2,06 1,79 2,19 2,26
Тверская область 4,71 2,60 3,05 2,75 2,85 2,84 1,95 2,16 2,26
Еврейская автономная область н.д. 1,69 1,91 1,77 1,75 1,73 1,88 2,17 2,25
Кемеровская область 4,26 3,57 3,44 3,08 2,94 3,53 3,05 2,30 2,24
Самарская область 5,04 3,70 3,49 2,99 3,02 2,98 2,18 1,98 2,23
Сахалинская область 3,50 1,52 1,89 2,00 2,15 2,22 2,03 2,11 2,21
Удмуртская Республика 4,94 2,88 3,16 2,75 2,96 2,65 1,60 1,91 2,20
Республика Марий Эл 4,70 2,62 2,85 2,27 2,24 2,85 1,82 1,79 2,20
Магаданская область 2,75 1,72 1,72 1,65 1,75 2,51 2,08 2,13 2,20
Тюменская область 3,34 2,27 2,43 2,05 2,26 2,04 1,51 2,03 2,18
Свердловская обл. 3,76 2,22 2,68 2,23 2,19 2,34 1,60 2,02 2,16
Курганская область 3,44 2,07 1,83 1,40 1,39 1,95 1,44 1,90 2,13
Республика Хакасия н.д. 2,46 2,70 2,46 2,30 1,96 1,57 2,03 2,08
Нижегородская обл. 3,81 3,15 3,64 3,02 2,70 3,14 1,97 2,14 2,08
Забайкальский край 3,79 1,94 2,44 2,08 2,07 2,24 1,92 2,01 2,05
Красноярский край 3,22 2,31 2,44 2,12 2,34 2,67 1,98 1,92 2,05
Томская область 3,45 2,11 2,36 2,30 2,33 2,31 1,80 1,85 2,03
Приморский край 2,83 1,80 2,43 2,06 2,08 2,37 1,84 1,70 1,98
Республика Алтай н.д. 2,55 2,52 2,32 2,16 2,39 2,10 1,90 1,94
Новосибирская обл. 3,54 2,09 2,42 2,06 2,23 2,26 1,67 1,76 1,94
Астраханская обл. 4,29 2,86 3,53 2,90 2,65 2,41 1,96 1,78 1,87
Хабаровский край 2,71 1,91 2,01 1,75 1,80 1,81 1,52 1,42 1,78
Республика Бурятия 3,35 2,13 1,94 1,81 1,80 2,42 1,78 1,60 1,78
Иркутская область 3,25 2,36 2,20 1,86 1,96 2,11 1,66 1,60 1,74
Пермский край 3,98 2,07 2,08 1,64 1,88 1,80 1,25 1,56 1,72
Кабардино-Балкарская Республика 0,01 0,00 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

* Федеральные округа и регионы России ранжированы отдельно, по значению показателя в 2009 г.
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Приложение 9

Доля преступлений, сопряженных с насильственными действиями 
в отношении потерпевших (в % от общего числа преступлений)*

Территория 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Российская Федерация 17,9 18,5 17,7 17,3 17,8 17,7
Уральский федеральный округ 19,8 19,5 17,8 18,3 21,7 21,4
Сибирский федеральный округ 19,8 20,8 19,5 19,0 19,9 19,7
Приволжский федеральный округ 20,0 19,3 19,3 19,6 19,5 19,2
Северо-Западный федеральный округ 20,1 20,9 19,8 18,7 18,8 18,6
Дальневосточный федеральный округ 17,5 18,7 19,0 17,9 17,5 17,6
Центральный федеральный округ 16,4 18,1 17,1 16,2 16,5 16,6
Южный федеральный округ 15,5 15,2 14,1 13,4 13,8 14,7
Республика Тыва 33,2 37,0 33,8 34,7 35,6 33,3
Курганская область 19,7 20,0 20,8 23,0 25,3 28,4
Республика Саха (Якутия) 24,6 25,1 26,2 25,6 25,9 26,2
Республика Коми 18,0 18,9 21,8 23,4 21,7 26,2
Республика Алтай 22,9 24,8 24,6 24,3 24,5 25,6
Удмуртская Республика 22,3 22,4 20,9 23,9 26,2 25,4
Иркутская область 22,5 23,8 22,3 23,4 26,0 25,2
Чувашская Республика 29,8 29,7 26,1 26,5 27,1 25,2
Брянская область 18,7 19,3 20,3 20,6 21,4 24,8
Кировская область 43,0 22,3 21,8 24,3 24,7 24,6
Ульяновская область 28,7 30,1 26,1 27,6 26,2 23,9
Кемеровская область 28,5 29,6 29,2 28,3 25,6 23,8
Свердловская обл. 18,3 17,2 15,4 16,3 24,1 23,8
Чукотский авт.округ 22,1 25,1 26,3 26,5 22,2 22,7
Архангельская обл. 16,3 16,8 16,7 17,1 20,0 21,6
Республика Марий Эл 25,8 26,7 27,7 25,4 22,7 21,4
Оренбургская обл. 8,4 20,1 19,3 20,9 22,3 20,7
Челябинская область 23,7 24,2 21,2 20,6 21,4 20,3
Вологодская область 23,1 25,2 23,0 21,9 22,5 20,0
Омская область 19,5 20,3 18,0 18,7 18,6 19,5
Республика Башкортостан 6,5 6,6 17,2 19,3 19,2 19,5
Смоленская область 18,4 19,6 19,9 19,6 19,0 19,4
Республика Калмыкия 19,9 18,6 20,5 19,7 19,0 19,1
Костромская область 21,6 19,6 17,7 17,6 17,1 19,0
Амурская область 5,9 6,5 6,7 4,8 19,0 19,0
Астраханская обл. 16,6 19,0 20,1 19,5 20,3 18,8
Тамбовская область 18,0 17,4 16,8 18,3 18,0 18,8
Ямало-Ненецкий авт.округ 17,5 19,9 18,1 18,2 19,0 18,7
Волгоградская обл. 17,9 18,4 17,4 16,4 17,7 18,6
г. Санкт-Петербург 24,5 25,0 23,5 20,4 19,5 18,6
Республика Бурятия 21,2 23,2 21,1 20,5 19,8 18,5



    

Забайкальский край 0,0 0,0 0,0 0,0 18,4 18,4
Тульская область 17,7 20,2 18,2 17,2 16,7 18,3
Пермский край 7,9 17,9 16,6 16,9 17,5 18,2
Республика Мордовия 23,8 24,1 23,0 22,3 18,8 18,1
Алтайский край 18,6 18,4 17,4 17,1 17,0 18,0
Хабаровский край 7,7 8,2 7,7 7,3 17,5 17,9
Томская область 20,9 20,2 17,8 18,9 17,5 17,8
Пензенская область 101,8 15,6 14,6 16,8 17,6 17,7
Новгородская обл. 18,7 18,0 18,2 16,7 17,2 17,6
Ленинградская обл. 18,4 19,2 19,0 17,6 18,4 17,5
Ярославская область 20,5 21,6 20,3 19,2 19,3 17,4
Калужская область 14,6 17,2 16,9 17,0 17,9 17,4
Тюменская область 18,2 18,4 17,0 17,5 17,7 17,4
Саратовская область 20,5 19,7 20,1 18,7 16,3 17,3
Красноярский край 16,6 17,3 16,3 12,3 16,1 17,3
Самарская область 20,2 20,1 18,9 17,7 17,5 17,3
Республика Татарстан 20,6 19,5 17,3 17,2 17,8 17,2
Московская область 16,4 17,0 15,8 15,5 15,9 17,1
Ивановская область 18,3 19,9 19,7 17,6 17,0 16,9
Ханты-Мансийский авт.округ - Югра 16,9 17,6 16,2 15,6 16,1 16,8
Нижегородская обл. 10,2 20,4 19,6 17,8 17,2 16,8
Белгородская область 17,5 18,7 18,3 18,2 18,6 16,7
Владимирская обл. 16,5 17,3 17,9 16,2 15,8 16,6
Орловская область 14,9 15,4 15,0 14,4 14,5 16,4
Курская область 15,3 15,2 13,7 13,6 14,9 16,2
Мурманская область 16,7 15,1 14,6 13,6 15,1 16,1
Псковская область 15,8 18,3 14,5 14,4 15,5 16,0
Магаданская область 13,5 14,9 12,5 13,2 14,6 16,0
Республика Адыгея 15,2 14,7 14,7 13,5 14,3 15,9
Республика Ингушетия 10,2 10,2 9,7 13,1 12,1 15,8
Еврейская автономная область 19,2 18,0 19,1 16,7 15,0 15,6
Республика Карелия 22,1 23,1 18,4 17,6 15,6 15,6
Приморский край 15,6 16,5 16,3 15,1 15,8 15,5
Республика Хакасия 17,2 16,4 16,3 16,5 14,1 15,3
Тверская область 17,4 18,9 18,0 16,2 16,0 15,3
Ставропольский край 16,3 14,8 13,9 14,0 13,5 15,3
Кабардино-Балкарская Республика 13,9 13,6 12,2 11,4 10,9 15,1
г. Москва 15,1 19,1 17,3 15,8 16,5 15,0
Новосибирская обл. 14,5 16,3 14,6 15,1 16,2 15,0
Рязанская область 18,2 17,1 17,0 15,5 13,4 14,9
Липецкая область 18,2 19,0 17,7 15,5 15,3 14,9
Воронежская область 12,0 12,0 12,3 11,3 12,9 14,5
Сахалинская область 13,9 15,0 15,9 15,2 14,2 14,1
Республика Дагестан 16,1 16,0 15,0 13,9 13,5 14,0
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Калининградская обл. 15,6 14,6 13,7 15,2 15,6 12,8
Ростовская область 15,5 15,3 14,1 12,8 12,7 12,7
Камчатский край 96,5 111,0 117,5 145,0 13,9 12,7
Краснодарский край 12,5 11,7 10,5 10,3 11,4 12,6
Карачаево-Черкесская Республика 14,7 12,5 11,5 12,0 9,9 11,6
Чеченская Республика 25,3 19,6 14,5 12,1 10,4 11,2
Республика Северная Осетия-Алания 7,9 5,0 4,1 3,5 2,9 6,6

* Федеральные округа и регионы России ранжированы отдельно, по значению показателя в 2009 г.
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Приложение 10

Уровень распространения симптомов депрессии среди жителей 
Вологодской области, имеющих признаки социальной дезадаптации личности 

(в % от числа опрошенных)

Показатели, характеризующие
психологическое состояние личности

Симптомы де-
прессии

Симптомы депрессии от-
сутствуют

Часто ли в последнее время Вы испытываете чувство усталости, апатии?
Да 55,5 44,5
Нет 81,4 18,6

Испытываете ли Вы чувство одиночества?
Да, часто; да, иногда 59,2 40,8
Очень редко; никогда 76,8 23,2

Употребляете ли Вы алкоголь исключительно для снятия нервного напряжения?
Да, часто; иногда 61,1 38,9
Очень редко; никогда 73,6 26,4

Вы считаете, что внутренне напряжены
Да 52,3 47,7
Нет 80,2 19,8

Вы недостаточно уверены в себе
Да 55,4 44,6
Нет 76,7 23,3

Проявление симптомов тревоги
Нет тревоги 83,8 16,2
Наличие признаков тревоги 36,0 64,0

Что бы Вы могли сказать о своём настроении в последние дни?
Прекрасное настроение; нормальное, ровное состояние 80,1 19,9
Испытываю напряжение, раздражение, страх, тоску 45,7 54,3

Вы считаете себя оптимистом или пессимистом?
Скорее оптимистом 82,9 17,1
Скорее пессимистом 42,2 57,8

Как часто меняется Ваше настроение?
Очень часто 52,6 47,4
Иногда; очень редко 71,2 28,8

Вам трудно заговорить с незнакомыми людьми
Да 54,2 45,8
Нет 76,7 23,3

Вы делаете много того, в чём приходится раскаиваться
Да 50,0 50,0
Нет 76,9 23,1

Охотно ли Вы заводите новые социальные контакты, расширяете круг общения?
Стараюсь не упускать такой возможности 86,5 13,5
Охотно, но не всегда это получается 68,9 31,1
Хотелось бы расширить круг общения, но не имею 
такой возможности

63,5 36,5

Не возникает желания заводить новые знакомства 58,6 41,4
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Как бы Вы охарактеризовали свои отношения с коллегами по работе?
Вполне дружелюбные, открытые к сотрудничеству 81,8 18,2
Напряженные 39,4 60,6
Конфликтные 40,6 59,4

Вам трудно поддерживать разговор при знакомстве
Да 53,4 46,6
Нет 75,5 24,5

Скажите, пожалуйста, как часто Вы употребляете алкогольные напитки?
Почти ежедневно; 1 - 2 раза в неделю 59,8 40,2
1 – 2 раза в месяц 76,1 23,9
Только по праздникам 74,0 26,0
Не употребляю 63,6 36,4

Оцените взаимоотношения между членами Вашей семьи
Дружные, без ссор; дружные с редкими ссорами 75,3 24,7
Напряжённые, без ссор; частые ссоры 47,9 52,1

Насколько Вы удовлетворены отношениями с супругом (супругой)?
Удовлетворён 72,4 27,6
Не удовлетворён 49,2 50,8

Насколько Вы удовлетворены отношениями с друзьями, ближайшими знакомыми?
Удовлетворён 72,6 27,4
Не удовлетворён 44,2 55,8
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Приложение 11

Корреляционный анализ факторов смертности среди населения от убийств и 
самоубийств на территории Российской Федерации
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Морев 
Михаил 

Владимирович
зав. лабораторией 

ИСЭРТ РАН, 
к.э.н.

Попова 
Вера 

Ивановна
к.э.н.
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