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Введение

Основной образовательной программой высшего образова-
ния в магистратуре ФГБУН ВолНЦ РАН по направлению подго-
товки: 38.04.01 «Экономика», профиль «Региональная экономика 
и развитие территорий» дисциплина «Региональная экономика» 
утверждена в качестве базовой для сдачи итогового экзамена и 
подготовки магистерской работы.

Курсом «Региональная экономика» предусмотрено проведе-
ние практических занятий (семинаров) по 12 разделам (темам):

 − для магистрантов очной формы обучения – 34 академиче-
ских часа;

 − для магистрантов заочной формы обучения – 16 академи-
ческих часов.

К целям проведения практических занятий (семинаров) по 
курсу относятся закрепление знаний, приобретенных в ходе из-
учения теоретического курса по данной дисциплине; овладение 
понятийно-терминологическим аппаратом, приобретение навы-
ков и формирование компетенций для решения практических 
ситуаций в данной сфере; развитие навыков самостоятельного 
мышления, устного выступления.

Формы проведения практических занятий (семинаров):
 − традиционный семинар (семинар);
 − семинар-конференция;
 − семинар-дискуссия;
 − проблемный семинар;
 − кейс-семинар (практическое занятие по анализу конкрет-

ных ситуаций);
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 − практическое занятие (практическое занятие по анализу 
социально-экономической ситуации).

Порядок организации проведения семинара
Краткое вступительное слово преподавателя (2–3 минуты), 

определяющее целенаправленность всего занятия, его актуаль-
ность, узловые проблемы.

Обсуждение вопросов семинара
Порядок обсуждения вопросов может быть следующий:

 − выступления докладчика по основному вопросу, в том 
числе в форме презентации (10–15 мин.);

 − ответы на вопросы аудитории (5–10 мин.);
 − дискуссия (5–10 мин.);
 − заключительное слово докладчика в связи с замечаниями 

и дополнениями.
Заключительное слово преподавателя: подведение итогов.
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Варианты практических занятий

Тема 1. Предмет и задачи региональной экономики

Форма занятия: семинар.
Продолжительность: 2 часа.
Цель занятия: сформировать представление о предмете «Реги-

ональной экономики», ее теоретических и практических задачах.

Вопросы для обсуждения:
1. Понятие региона, региональной экономики и экономиче-

ского пространства.
2. Место дисциплины в системе экономических наук.
3. Возникновение и развитие дисциплины.
4. Этапы формирования отечественной региональной экономики.
5. Задачи региональной экономики на современном этапе.

Тема 2. Теоретические основы региональной экономики

Форма занятия: семинар.
Продолжительность: 2 часа.
Цель занятия: Обобщить теоретико-методологические осно-

вы региональной экономики, выявить сущность и особенности 
региональных экономических теорий.

Вопросы для обсуждения:
1. Теории размещений производства (Й. Тюнена, В. Лаунхард-

та, А. Вебера).
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2. Теория центральных мест В. Кристаллера.
3. Теории региональной специализации и межрегиональной 

торговли (А. Смита, Д. Рикардо, Э. Хекшера – Б. Олина).
4. Общая теория размещения (Т. Паландер, Л. Вальрас).
5. Учение о пространственной организации хозяйства А. Леша.
6. «Размещение и экономика пространства» У. Изарда.

Тема 3. Отечественная школа
региональных экономических исследований

Форма занятия: семинар.
Продолжительность: 2 часа.
Цель занятия: Познакомиться с основными отечественными 

региональными экономическими исследованиями, сформиро-
вать представление о вкладе отечественных ученых-регионали-
стов в теорию размещения производств, экономическое райони-
рование, пространственной организации экономики и т.п.

Вопросы для обсуждения:
1. Закономерности, принципы и факторы размещения произ-

водительных сил.
2. Экономическое районирование: принципы, критерии, ха-

рактеристика основных экономических районов.
3. Понятие, проблемы и перспективы образования территори-

альных комплексов.
4. Современные парадигмы и концепции развития региона.
5. Пространственная организация экономики, межрегиональ-

ные взаимодействия.
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Тема 4. Тенденции и факторы 
социально-экономического развития регионов

Форма занятия: кейс-семинар.
Продолжительность: 2 часа.
Цель занятия: Научиться определять факторы, влияющие на 

уровень социально-экономического развития регионов, прово-
дить анализ показателей, выявлять тенденции и делать выводы.

Описание:
Вся учебная группа делится на подгруппы из 2–3 человек. Ка-

ждой подгруппе выдается кейс – характеристика современного 
уровня социально-экономического развития одного из субъек-
тов федерации.

Задание:
1. Изучить современное состояние региона, выявить наиболее 

существенные тенденции.
2. Определить и обосновать факторы, оказывающие наиболее 

сильное положительное и негативное влияние на экономику каж-
дого региона.

3. Подготовить и представить аудитории выполненный ана-
лиз по следующему плану:

– краткая характеристика региона;
– основные тенденции в социально-экономическом развитии 

региона;
– факторы, оказавшие наиболее сильное положительное вли-

яние на экономику региона;
– факторы, оказавшие наиболее сильное негативное влияние 

на экономику региона.
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Тема 5. Методы изучения экономики регионов 
и обоснования регионально-хозяйственной структуры

Форма занятия: практическое занятие.
Продолжительность: 2 часа.
Цель практического занятия: сформировать представление 

о системе расчетных методов изучения и обоснования регио-
нального развития, научиться проводить расчеты темпов роста 
и прироста показателей, анализировать структурные изменения.

Описание:
Знакомство со статистической базой регионального развития.
Формирование таблиц, характеризующих динамику валовой 

добавленной стоимости одного из субъектов федерации за пери-
од с 2010 по 2015 год.

Задание:
Используя данные таблиц:
– определить ежегодные темпы роста и прироста экономики в 

целом и отдельных видов деятельности;
– определить темпы роста и прироста экономики в целом и 

отдельных видов деятельности за указанный период;
– проанализировать структурные изменения в экономике ре-

гиона;
– определить, как изменяется соотношение между отраслями, 

производящими товары, и отраслями, оказывающими услуги, 
обосновать, о чем свидетельствуют эти изменения.
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Тема 6. Региональная система Российской Федерации

Форма занятия: семинар.
Продолжительность: 4 часа.
Цель занятия: рассмотреть элементы территориальной струк-

туры на макроуровне, мезоуровне и микроуровне, субъекты РФ, 
объединение регионов России, административно-территориаль-
ное устройство субъектов РФ как систему территориальной ор-
ганизации государства, процесс территориального деления, про-
блемы и перспективы административного районирования.

Вопросы для обсуждения:
1. Административно-территориальное устройство государ-

ства: принципы, функции, специфика России.
2. Субъекты РФ, объединение регионов России. Федеральные 

округа.
3. Муниципальные образования: принципы создания, типы, 

проблемы и перспективы развития.
4. Экономические зоны и их функции.
5. Зоны «особых интересов»: понятие, их функции и значение.
6. Районы Крайнего Севера: проблемы и перспективы развития.
7. Межрегиональное сотрудничество: проблемы и перспекти-

вы.

Тема 7. Территориально-отраслевая 
структура экономики России

Форма занятия: практическое занятие.
Продолжительность: 4 часа.
Цель занятия: сформировать представление о территориаль-

но-отраслевой структуре экономики и территориальных аспек-
тах развития, научиться анализировать и интерпретировать дан-
ные отечественной статистики о структуре экономики региона, 
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темпах, пропорциях и ее сбалансированности, выявлять отрасли 
специализации.

Описание:
Хозяйственный профиль регионов определяют отрасли 

специализации. Поскольку в основе рыночной специализации 
лежит территориальное разделение общественного труда, то и 
определение специализирующихся отраслей должно базировать-
ся на выявлении доли участия региона в общественном разделе-
нии труда.

Для количественного определения уровня специализации 
регионов используют такие показатели, как коэффициент лока-
лизации, коэффициент душевого производства и коэффициент 
межрегиональной товарности.

Коэффициент локализации данного производства на терри-
тории региона (КЛ) рассчитывается отношением удельного веса 
данной отрасли в структуре производства региона к удельному 
весу той же отрасли в стране. Расчеты производятся по валовой 
товарной продукции, основным промышленным фондам и чис-
ленности промышленно-производственного персонала:

,

где
Ор – отрасль региона;
Ос – отрасль страны;
Пр – все промышленное производство региона;
Пс – все промышленное производство страны.

Коэффициент душевого производства (КД) исчисляется от-
ношением удельного веса отрасли хозяйства региона в соответ-
ствующей структуре отрасли страны к удельному весу населения 
региона в населении страны:
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,

где
Op – отрасль региона;
Ос – отрасль страны;
Нр – население региона;
Нс – население страны.

Коэффициент межрегиональной товарности (Кмт) рассчиты-
вается как отношение вывоза из региона данной продукции к ее 
региональному производству:

, 

где 
Во – объемы вывоза из региона данной продукции;
Пр – объемы производства данной продукции в регионе.

Для определения отраслей рыночной специализации исполь-
зуется также индексный метод, предложенный В.В. Кистановым:

,

где 
Су – показатель специализации региона на соответствующей 

отрасли;
Уо – удельный вес региона в стране по данной отрасли про-

мышленности;
Ур – удельный вес региона в стране по всей отрасли промыш-

ленности.
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Если расчетные показатели больше или равны 1, следователь-
но, данные отрасли выступают как отрасли рыночной специали-
зации.

Задание:
На основе данных Росстата проанализировать отраслевую 

структуру добавленной стоимости одного из субъектов РФ, 
структурные изменения за период с 2010 по 2015 год, происходя-
щие в экономике этого региона, определить отрасли его специа-
лизации.

Тема 8. Социально-экономический потенциал регионов

Форма занятия: практическое занятие.
Продолжительность: 4 часа.
Цель занятия: научиться анализировать и использовать различ-

ные источники информации для характеристики потенциала реги-
онов, проводить самостоятельные исследования проблем социаль-
но-экономического развития регионов, готовить презентации.

Задание:
Подготовить доклад-презентацию по социально-экономиче-

скому развитию одного из субъектов РФ по следующему плану:
– общие сведения о регионе (территория, население, феде-

ральный центр);
– роль региона в национальной экономике и системе расселе-

ния;
– природно-ресурсный потенциал региона;
– земельные и водные ресурсы региона;
– транспортная сеть;
– производственно-техническая база и региональная структу-

ра экономики, отрасли специализации;
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– трудовые ресурсы региона, их половозрастные и квалифи-
кационные характеристики;

– рекреационный потенциал.

Тема 9. Финансовые ресурсы 
регионов и межбюджетные отношения

Форма занятия: кейс-семинар.
Продолжительность: 4 часа.
Цель занятия: изучить бюджетные отношения региона, прин-

ципы формирования бюджетной системы региона, бюджетную 
систему региона, консолидированный бюджет региона, схемы 
движения финансовых средств по каналам бюджетной системы, 
основной метод составления регионального бюджета – сценар-
ное прогнозирование, местные налоги, содержание региональ-
ной бюджетной системы, задачи управления финансами в реги-
оне, обеспечение материально-финансовой сбалансированности 
инвестиционных процессов в регионе.

Описание:
Вся учебная группа делится на подгруппы из 2–3 человек. Ка-

ждой подгруппе выдается кейс – бюджет одного из субъектов фе-
дерации.

Задание:
1. Изучить современное состояние регионального бюджета, 

выявить наиболее существенные тенденции.
2. Определить структуру и обосновать основные источники 

доходов бюджета.
3. Определить основные статьи расходов регионального бюджета.
4. Оценить сбалансированность бюджета.
5. Обосновать пути повышения финансовой самостоятельно-

сти региона.
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6. Подготовить доклад-презентацию на основе выполненного 
анализа.

Тема 10. Экономика макрорегионов – федеральных округов

Форма занятия: кейс-семинар.
Продолжительность: 2 часа.
Цель работы: изучить особенности административно-терри-

ториального устройства России, дать характеристику федераль-
ных округов, определить проблемы и перспективы их развития.

Задание:
Подготовить доклад-презентацию по социально-экономиче-

скому развитию федерального округа по следующему плану:
– общие сведения об округе (территория, население, феде-

ральный центр);
– природно-ресурсный потенциал;
– население и трудовые ресурсы;
– отрасли хозяйственной специализации;
– транспортная сеть;
– внутрирегиональные различия;
– проблемы и перспективы развития федерального округа.

Тема 11. Мировой опыт государственного 
регулирования регионального развития

Форма занятия: семинар.
Продолжительность: 2 часа.
Цель работы: изучить зарубежный опыт государственного 

регулирования развития регионов, определить наиболее адекват-
ные инструменты региональной политики.
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Вопросы для обсуждения:
1. Проблемы региональной экономики в странах мира.
2. Сущность государственного регулирования регионального 

развития.  Региональная экономическая политика и ее ограничения.
3. Институциональные и правовые основы регулирования ре-

гионального развития: роль регионов в государственной систе-
ме, институты регулирования регионального развития, правовые 
основы регулирования.

4. Инструменты экономического регулирования: планирова-
ние и прогнозирование, бюджетный федерализм, макро- и ми-
кроинструменты региональной экономической политики.

5. Особые региональные формы: проблемные регионы и про-
граммы регионального развития, специальные экономические 
зоны.

6. Региональное развитие и наднациональная региональная 
политика Европейского союза: региональный аспект развития 
ЕС, наднациональная региональная  политика, реформирование 
политики, Европа регионов.

Тема 12. Государственное регулирование 
регионального развития в Российской Федерации

Форма занятия: семинар.
Продолжительность: 2 часа.
Цель занятия: Сформировать целостное представление о ре-

гиональной экономической политике, ее целях и задачах, сфор-
мулировать направления региональной политики в регионах 
разного типа. Изучить основные инструменты реализации реги-
ональной политики.

Вопросы для обсуждения:
1. Проблемы регионального развития и концепция регио-

нальной политики РФ.
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2. Средства реализации региональной экономической политики.
3. Экономические механизмы регулирования регионального 

развития: бюджетный федерализм, макроэкономическое регули-
рование (налоговое, кредитное, инвестиционное, ценовое, соци-
альное и др.).

4. Прогнозирование и индикативное планирование регио-
нального развития.

5.Федеральные программы как инструмент реализации госу-
дарственной социально-экономической политики.

6. Особенности регулирования экономики на муниципаль-
ном уровне.

7. Государственное регулирование демографических процес-
сов и миграции в РФ.

8. Проблемы безработицы и государственное регулирование 
занятости в РФ.
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